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摘要 目的 � 评价国产乌司他丁 �天普洛安 �与进 口 奥 曲肤 �善 宁 � 治疗轻症 急性胰腺 炎的经 济效果
。

方法 �

回顾 �� 例轻症急性胰腺 炎患者
,

按治疗药物 的 不 同分为 乌司他 丁组
、

进 口 奥 曲肤 �善宁 �组
,

运用 药物 经济

学中的最小成本分析方法进行评价
。

结果 � 两组治 疗效果差异无显 著性
,

但进 口 奥 曲肤组 的治疗费用 明显 高

于乌司他 丁组
。

结论 � 国产乌司他 丁 治 疗 急性胰腺炎费用低
,

效果 满意
。
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乌司他丁 ( ul ina st at in
,

商品名
:
天普洛安

,

广东

天普生化医 药股份有限公司 )和奥曲肤 (Oc tre ot 记
e ,

商品名
:
善宁

,

瑞士诺华制药出品 )都是近年来临床

上治疗急性胰腺炎的主要药物
。

笔者应用药物经济

学原理
,

对我院 20 03 年 1 月至 2004 年 9 月间用两

种不同药物治疗急性胰腺炎的方案进行 了回顾性分

析
,

为临床合理用药提供参考
。

1 材料和方法

1
.
1 病 例选择 选择我院 2003 年 l月至 20 04 年 9

月 l旬收治的急性胰腺炎患者
,

且符合以下标准
:
¹ 临

床症状及体征符合轻症急性胰腺炎的诊断 ;º 血
、

尿

淀粉酶升高符合急性胰腺炎标准 ;» 影像学检查符

合急性胰腺炎表现 ;¼ 急性期
,

病程在 48 h 以 内;½

在常规治疗的基础上接受乌司他丁或奥曲肤进行药

物治疗
。

符合人选条件的 41 例患者被分为两组
,

即

乌司他丁组和奥曲肤组
,

两组病例在年龄
、

性别
、

病

情
、

症状等方面无明显差异
,

具有可 比性
。
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2 治 疗方 法 乌司他丁组
:
乌司他丁 10 万 u 溶

于 5 % 葡萄糖注射液 25O m L 中
,

静脉滴注 Z h
,

每 日 2

次
,

共 3 一 s d
,

然后改为每 日 1 次
,

每次 10 万 u
。

奥

曲肤组
:
奥曲肤 0

.
1m g ,

皮下注射
,

每 日 3 次
,

共 3 -

5d
,

然后改为每 日 1 次
,

每次 0
.
1m g 。

两组常规治疗

包括
:
禁食

、

抑酸
、

抗生素抗感染
、

改善微循环
、

止痛

等
,

必要时给予胃肠减压
。

1

.

3 疗效判断指标 腹痛缓解时间
、

血 A M S 复常

时间
、

尿 A M S 复常时间
、

A L T 恢复时间及 LD H 复常

时间
。

¹ 痊愈
:
腹部症状

、

主要体征和实验室指标在

sd 内均恢复正 常者
。

º 有效
:
腹部症状

、

主要体征

和实验室指标在 5 一
7d 内恢复正常者

。

» 无效
:
上

述观察项 目在 7d 内未恢复正常者
。

1

.

4 成本的确 定 成本是指某一特定方案或药物

治疗所消耗的价值
,

用货币单位表示
。

包括直接成

本 (如药费
、

医生 的诊治费
、

检查费等 )和 因疾病产

生的间接成本 (如因病误工而损失的工资及相关费

用等 )
,

都 以人 民币为单位计算
。

因本文中接受治

疗的病人所处地区及社会环境基本相同
,

为便于计

算
,

将 间接成本视为相同
,

只计算直接成本 〔’〕
。

1

.

5 统计学处理 计数资料采用 f 检验
,

计量资

料采用 t检验
。
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2 结果

2
.
1 疗效 比较 乌司他 丁组与奥曲肤组在腹部症

状
、

主要实验室指标恢复正常时间方面 比较
,

无显著

性差异 (尸 > 0
.
05 )

。

两组的总有效率分别为 95
.
5 %

和 94
.
7% ,

无显著性差异 (尸 > 0
.
05 )

。

详 见表 1
、

表

2 。

表 1 腹部症状及主要实验室指标恢 复正常时间《d)

组 别 例 数 腹部症状 血 A M S 尿 A M S

鸟司他丁组

奥曲肤组

22 2
.
70 士 1

.
3 0

1 9 2
.
9 1 士 1 5 2

4
.
0 3 士 1

.
5 1

4
.
1 5 士 1

.
8 3

3
.
8 8 士 1

.
3 5 3

.
9 5 士 1

.
8 0

3
.
8 2 土 1

.
5 2 4

.
0 9

士 2
.
1 1

4
.
5 6 士 1

.
7 7

4
.
2 4 士 1

.
6 4

组别

表 2 两组综合疗效评价比较

例数 治愈 (% ) 有效 (% ) 无效 (% ) 总有效 (% )

鸟司他丁组

奥曲肤组 :;

14 (63
.
6 )

13(68
.
4 )

7 (31
.
8 )

5 (26
.
3 )

l(4
.
5 )

l(5
.
3 )

2 1(95
.
5 )

18 (94
.
7 )

2
.
2 最小 成本分析

由于两个治疗方案的临床疗效 比较无显著性差

异
,

故本研究采用药物经济学中的最小成本分析法
,

比较两个治疗方案的治疗成本之间的差异是否存在

统计学意义
’{

。

两组方案的治疗成本即直接成本的比较
:
为使分

析结果具有一定的参考意义
,

将治疗成本分为药品费

用和其他住院费用
,

药品费用又分为主药费用和辅助

用药费用
,

主药费用即主要治疗药物乌司他丁和奥曲

肤的费用
,

其他住院费用包括诊治费
、

检查费
、

护理

费
、

床位费等
。

两组患者的费用 比较详见表 3
。

表 3 两组方案的治疗成本 比较 (单位
:
元 )

组 别 例 数 主药费用 辅助用药费用 其他住院费用 总住院费用

鸟司他丁组 22 1944 士 10 9 4 8 6 士 1 2
.
1 3 8 0 2

士 1 8 1 6 2 6 3
士 2 2 7

奥曲肤组 19 2635 士 1 5 1 4 7 9 士 1 1
.
0 3 8 3 5 士 2 0 3 6 9 4 9 士 2 4 5

P 值 P < 0 o l P > 0
.
05 P > 0

.
05 P < 0

.
0 1

由表可见
,

乌司他丁组在辅助用药和其他住院

费用方 面 与奥曲肤组 比较 均无显 著性差别 (尸
>

0
.
0 5 )

,

而 主要治疗药物乌司他 丁的费用则显著低

于奥曲肤(尸 < 0
.
0 1 )

,

总费用 比较也有显著性差异

(P < 0
.
0 1 )

。

2 讨论

炎的临床效果及治疗成本
。

通过疗效对比及成本分

析可 以看出
,

在两种给药方案的临床效果基本相同

的条件下
,

乌司他丁组 的主药费用及总住院费用均

明显低于奥曲肚组
。

本研究结果表明
,

使用乌司他

丁治疗急性胰腺炎疗效满意
,

费用较低
,

可 以节约 卫

生资源
,

减轻患者经济负担
,

是治疗急性胰腺炎的较

优方案
。

[lj川川

本文的分析结果显示
,

随着人们生活水平 的提

高和饮食结构的改变
,

急性胰腺炎的发病率有 日益

上升的趋势
。

乌司他丁是一种广谱酶抑制剂
,

有抑

制胰蛋白酶
、

弹性蛋白酶
、

纤溶酶等蛋白水解酶及透

明质酸酶
、

淀粉酶
、

脂肪酶等糖类和脂类水解酶的作

用
,

还有拮 抗 白细胞弹力酶 及稳 定溶酶体膜 的作

用
鲜3 。

奥曲肤能抑制胰腺内外分泌
,

通过作用 于急

性胰腺炎多个环节
,

控制胰腺炎
。

该两种药物在临

床上广泛应用于急性胰腺炎的治疗
,

取得 了满意的

效果
4

笔者运用药物经济学的研究方法
,

回顾分析了

国产乌司他丁与奥曲肤两种给药方案治疗急性胰腺
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