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� 以内
,

表 明临床医生使用精神药 品基本合

理
,

但在个别药品使用上应引起 注意
。

如氯硝西伴

的 � � � � �
�

�
,

且使 用频 度较高
,

提示有一定滥用倾

向
,

应加 以控制和纠正
。

此外对婴幼儿和青年患者
,

应严格掌握药品的适应证
,

避免精神依赖性的产生
。
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� 临床资料

患者
,

� � 岁
,

住院号 � � � ��
。

因反复蛋 白尿 � 年

伴双下肢乏力 � 周
,

于 � � � � 年 � 月 �� 日人院
。

查

体
�
神清

,

轻度贫血外观
,

心肺未见异常
。

四肢肌 肉

无萎缩
,

弹性好
,

无压痛
,

肌力 � 级
,

肌张力正常
,

神

经系统 � 一 �
。

血常规示
� � � � �

�

� � � � � � �
,

��  �
,

�� � �
,

� � �
,

� � �
,

有 核红 � � �� � 个 � � �
,
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玩 ��竹 �
� ��

”� �
。

尿常规示
� ��  全 �

�
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。

肌醉

尿素氮正常
。

肌酸激酶 �� � � � �
,

血沉 �� � � � �
。

骨

髓象
�
有核细胞增生活跃

,

原粒细胞 ��
�

� �
,

早幼粒

细 �
�

��
,

红系增生
,

以中晚幼红为主
,

可见 双核 及

多核红细 胞
,

提 示骨 髓 增生 异 常综 合 征 � � � �
�

� � � � �
。

临床诊断� 慢性 肾小球 肾炎 � � � � �
。

人

院后先予扩血 管 � 杏丁 �
、

维 甲酸等治疗
,

贫 血无 好

转
。

又于 � � 后给于 �� � � � �� � � � � � � �� � �
�

� 静脉

滴注
,

滴速 �� 一 � � � �� � � � � 。

注人约 ��� � �  后
,

患者

出现轻微双下肢肌肉针刺样痛
,

表面皮肤无红肿
,

胖

肠肌轻度压痛
。

后症状逐渐加重
,

注人 ��� � � 时患

者诉疼痛难忍
,

即停止输液
,

未行特殊处理
。

输液结

束 �� 后
,

症状逐渐缓解
。

第 � 天 �� �� 。

改 �
�

� 静脉

滴注
,

在给药过程 中又出现上述症状
,

第 � 天停用

�� �� 。

后上述症状未再出现
。

� 讨论

�� 出 。

在体内与 � �� 经酶作用
,

迅速 变成有生

理活性的磷酸毗哆醛和磷酸 毗哆胺
,

构成各种转氨

酶的辅酶
。

其主要作用是参 与氨基酸代谢
,

也参与

花生四烯酸的合成及血红蛋白合成中铁的摄人
。

其

主要作用是治疗 �� �� 。

缺乏症
,

也可用于贫血和 中

毒性细胞缺乏症等
。

不 良反应少
,

一 次注射 ��� �

�� � � � 可引起头痛
、

腹痛
、

偶可致皮疹甚至过敏性休

克川
。

该患者在应用 �� ��
。

治疗前 曾输注杏丁无反

应
,

单独输 注 �� ��
。

后症状消失
。

因此可排除其它

药物引起 的肌 肉疼痛
。

而 �� �� 。

致肌痛末见报道
,

其机制是否与个体对药物 的特殊 素质有关
,

还有待

进一步观察和研究
。

本例提醒临床工作者在执行药

疗时
,

无论使用何种药物
,

除严格做好查对外
,

还应

严密观察病人用药后反应
。
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