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使药物在直肠恒速释放
,

药物经直肠豁膜吸收后
,

有

两条途径进人全身
�

一条途径是通过直肠上静脉
、

门

静脉进人肝脏 �另一条途径则是经直肠下静脉
、

肛门

静脉
、

骼静脉绕过肝脏进人下腔静脉而达全身
。

这

样就能避免药物吸收与胃肠道功能之间 的相互影

响
,

从而达到不经 口服也能维持吗啡血药浓度的目

的川
。

我们应用美施康定直肠给药的方式治疗 ��

例中重度癌性疼痛患者
,

取得了较好的效果
。

�� 例

患者中中度疼痛患者全部取得重度 以上缓解
,

有效

率 ��� � � �� � �� �
� 重度疼痛 患者重度 以 上缓 解率

� �
�

� � � � ��  � � �
,

有效率 � �
�

� � � � � � � � � �
。

总有效

率 ��
�

�� �
,

同时患者的生活质量得到明显改善
,

在

用药过程 中未发现任何局部反应 � 豁膜刺 激
、

烧灼

感
、

分泌物增加等 �
,

美施康定 常见副反应也较 口服

轻
,

为无法 口服治疗的患者提供 了一种无创伤治疗

方式
,

值得临床推广应用
。

复方柳菊片联合化疗药治疗肺结核

吴 自兴
,

唐润根
,

王海红 � 江西国药有限责任公司新药 处
,

江西 南昌 � � �  � ��

摘要 本文简述复方柳 菊片联合化疗药治疗肺结核的 临床作用
,

探讨 中药制剂在治 疗肺结核 时所起到的特

殊效果
。

通过对复方柳 菊片的药物组成
、

药理作用 的探讨 以及复方柳菊片联合化疗药治疗肺结核的 临床疗

效与单独 用 西药治疗肺结核的疗效比较
,

两者有显著的 差异
,

取得 中药制剂在治 疗肺结核 时 突 出的忧点
,

仅

供临床 医 师用药参考
。

关键词 复方柳菊片 �肺结核 � 中药制剂
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在世界卫生组 织推荐的标准抗结核化疗 方案

中
,

异烟腆
、

利福平和乙胺丁醇是必选药物
。

但这些

药都有一定的毒副作用
,

会明显增加肝脏毒性
,

还会

产生耐药性
,

甚至产生肝炎症状和药物免疫性溶血

性贫血等严重的不 良反应
。

近几年来
,

复方柳菊片

作为治疗肺结核的纯 中药制剂
,

经 江西省
、

山东省
、

湖南省
、

湖北省等十几个市
、

地的专科医院以及上百

家结核病防治所 �市
、

地的疾病预防控制 中心 � 进行

临床使用
,

受到了广大患者和临床工作者的普遍认

可
。

主要表现在复方柳菊片显著的临床效果
,

可靠

的药理实验结果
,

同时突 出了中药制剂联合化疗药

治疗肺结核的特点
。

和中性脂肪的含量 � ‘〕
,

文献记载了旱柳叶具有抗结

核和防治肝炎的双重功效 �野菊花清热解毒
,

具有抑

菌
、

平喘
,

促进 白细胞增加和增强单核巨噬细胞的吞

噬功能 � 白花蛇舌草可提高巨噬细胞的吞噬能力和

增强血清杀菌能力
,

又可降低转氨酶
,

药理研究表明

有保肝利胆的作用
。

复方 柳 菊 片 的小 鼠实 验 �� �。

值 为 � �� � � � �
,

�� �。

的 � � � 的平均可信限为 ��
�

� 一 �� �
�

摊� � �
,

最

小抑菌浓度为 �
�

� � 岁� �� 改良苏通氏培养基 �
。

又

经过小鼠实验表明
,

复方柳菊片可提高机体的抵抗

力
,

几乎没有毒副作用
。

� 药物组成及其药理作用

复方柳菊片是由旱柳叶
、

野菊花
、

白花蛇舌草等

中药组成
,

采用高新技术制成的薄膜衣片
。

经药理

实验证实
,

旱柳叶可散风祛湿
,

还可降低肝中胆固醇

� 治疗初次的肺结核

结核病是由结核杆菌侵人人体后引起的一种具

有强烈传染性的慢性消耗疾病
。

患肺结核初期可出

现全身不适
、

倦怠
、

乏力
、

食欲减退
、

体重减轻
、

午后

低热
、

盗汗等症状
。

因肺部病变的部位
、

范围
、

程度
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及病灶侵犯的组织 的不同
,

会出现不同程度的咳嗽
、

咳痰
、

咳血
、

胸痛
、

呼吸困难等呼吸道症状
。

�� � � 年

江西省肺科医院采用复方柳菊片联 合化疗药物对

� � � 例初治肺结核患者进行临床治疗
,

结果痰菌阴

转率达 ��
�

� �
,

肝 功 异 常 率 �
�

� �
,

空 洞 有效率

��
�

� �
,

病灶 吸收有效率 ��
�

� �
,

与 �� � 例对照组

比较都有明显的差异 上� 〕
。

对患者而言
,

主要表现症

状改善显著
。

现在服用患者已经过万例
,

从反馈的

信息可以得到
,

复方柳菊片的确有显著的效果
。

显的差异
。

两组肝功能异常 比较
,

治疗组仅为 � �
,

而对照组为 犯�
〔�

气 说 明复方柳菊片确能增强抗

疹化疗药物的治疗效果
,

并且抗疹药物常易产生肝

功能损害等副作用
,

且对肝炎有一定的治疗效果
,

而

复方柳菊片对肝脏无毒副作用
,

在化疗药物 出现肝

功损害时
,

复方柳菊片更是一个可供选择的药物
。

� 提高机体免疫力

� 治疗复发的肺结核

复发肺结核主要是大部分易形成耐药性
,

产生

耐多种抗结核杆菌
。

在我国 � � � � 年的统计中
,

初治

耐药率 ��
�

� �
,

复治耐药率 �� �� �
,

并且我国耐多

药肺结核患者 占传染性肺结核病人的 � ��
。

为防

止肺结核的复发
,

患者必须按时服药
、

药物用量要

足
、

不能随意中断治疗
、

采用联合治疗方案
、

疗程要

足够
。

江西省肺科医院对 ��� 例复治的肺结核患者

服用 复 方柳 菊片 联合 化 疗药 物
,

痰菌 阴转率 达

� �
�

� �
,

空 洞 有 效 率 ��
�

� �
,

病 灶 吸 收 有 效 率

��
,

��
,

肝功异常率 �
�

� � � 而 �� 例对照组 以上主

要 观 察 指 标 分 别 为 � � �
�

� �
,

��
�

��
,

��
�

��
,

��
�

��
。

说明复方柳菊片联合化疗药对复治的患者

效果更明显
。

� 在治疗肺结核时的保肝作用

在临床上服用复方柳菊片联合化疗药治疗各项

的患者
,

治疗一个疗程后
,

进行肝功检查
,

指标都正

常
。

而服用异烟脐 �� �
、

利福平 �� �
、

毗嚓酞酶 �� �
、

链霉素 �� 的患者
,

肝 中的转氨酶都有不同程 度的

升高
,

造成肝脏的损害〔� �
。

另外
,

以化疗方案 � � � � � �� � � � 方案为基础抗

痊
,

联合复方柳菊片治疗肺结核并 � �  � � 阳性患者

�� � 例
,

与单用 � � � �� 八 � � � 方案 � 例为对照组
,

经 � 个月疗程
,

两组临床治愈率
,

痰菌阴转率都有明

现代医学认为
,

结核杆菌侵人人体后是否发病
,

不仅取决于细菌的数量和毒力
,

更主要取决于人体

对结核杆 菌的抵抗力 �免疫力 �
。

在机体免疫力低

下的情况下
,

人侵的结核 菌不被机体防御系统 消灭

而不断繁殖
,

引起结核病
。

肺结核患者易形成耐多

药结核病 �� � �
一 �� �的一个主要因素为机体因素

,

就是患者长时间结核不愈造成机体免疫力低下
,

清

除和抵抗结核菌能力降低
,

使得病变组织修复能力

下降
,

加重肝功能损害
。

经实验证实
,

野菊花和 白花

蛇舌草都能对非特异性免疫功能有影响
,

复方柳菊

片提高肌体的免疫力
,

使患者体质增强
。

综上所述
,

不论从药理上
,

还是从临床上
,

复方柳菊片联合化疗

药物治疗肺结核为肺结核 治疗提供 了一种有效途

径
,

并且复方柳菊片对复治的患者效果明显
,

无毒副

作用
。

尤其对于年老体弱肺结核患者的治疗效果更

明显
。
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