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聚丙烯酸型高吸水树脂缓泻作用研究
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摘要 目的 �探讨聚丙烯酸型 高吸水树脂的缓泻作用
。

方法 � 采用 小 鼠胃肠推进运动 实验
、

小鼠 小肠保水实

验和 对小鼠便秘模型作用实验
,

并对实验数据进行统计分析
。

结果 � 聚 丙 烯酸型 高吸水树脂可使小 肠推进距

离和 小 肠推进率增加并显著高于对照组 �尸 � �
�

� � � � 聚丙烯酸型高吸水树脂 组 小 肠 重量明显 高于空 白时照

组�尸 � �
�

� � �
,

表明聚丙烯酸型高吸水树脂 可增加肠道水分 � 聚丙烯酸型高吸水树脂使便秘 小鼠排便粒数显

著高于便秘模型组�尸 � �
�

��  
。

结论 � 聚 丙烯酸型 高吸水树脂在一定 剂量下具有缓泻作用
。
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便秘为人类常见病症
,

多发于中老年人及孕产

妇女
,

为预防和治疗这一病症
,

现已 开发出很多药

品
、

保健食品
。

聚丙烯酸型高吸水树脂是 20 世纪 70

年代问世的一种无毒多聚物
,

不溶于水
,

具有强大的

保水作用
,

可 以吸收 自身质量 400 一 1 0 0 0 倍 的水

分
,

现已丁卜泛用于 婴儿尿布
、

妇女卫生 巾等
,

未发现

其有毒性作用 乞’ 。

我们进行了聚丙烯酸型高吸水树

脂对小鼠胃肠运动的影响
、

对小 鼠胃肠道水分的吸

收的影响以及对小 鼠便秘模 型的作用实验
,

旨在探

讨聚丙烯酸型高吸水树脂是否具有缓泻作用而开发

用于 人类便秘的预防和治疗
。

2 实验方法

1 实验材料

昆明种小白鼠由东北制药总厂实验动物中心提

供
。

聚丙烯酸型高吸水树脂由长春新大地研究所提

供(批号 200 10526
,

含量 94
.
87 % )

,

硫酸镁 (M gSO
4
)

市售 分析 纯 试 剂 (开 原 化 学 试 剂 厂
,

含 量 大 于

99% )
,

硫糖 铝 ( 东北 制药 总厂 二分 厂 生产
,

含 量

33
.
55 % )

,

活性炭为市售供药用
。
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2
.
1 小鼠胃肠运动 影响试验 选体重 18

~
22 9 的

健康小 鼠 50 只
,

雌雄各半
,

均分 5 组
,

每组 10 只
,

空

白对照组给常水
,

阳性对照组给 3 ooom酬kg 的硫酸

镁
,

检品组分别以 IO0 m g/kg 和 500 m g/ kg 剂量的聚

丙烯酸 型高吸水树脂
,

均 以 3 m L/ 20 g 容 积灌 胃给

予
。

给药 巧 m in 后
,

以 10 % 炭 末 灌 胃
,

灌 完 炭末

15 m in 后将小鼠脱颈处死
,

取出胃肠道
,

以责门为起

点测小肠全长和炭末移动的距离
,

计算炭末移动距

离占小肠全长的百分率
。

2

.

2 小鼠 肠 道吸收水分 影响试验 取体重 18 -

22 9 健康小 鼠 40 只
,

雌雄各半
,

均分 4 组
,

每组 10

只
。

空白对照组给常水
,

阳性对照组给予 3 o00 m g/

kg 的 M gSO
。 ,

检 品组分别给予 100 m g/ kg 和 soo m g/

kg 的聚丙烯酸型高吸水树脂
,

均按 3m L/ 20 9 容积给

予
,

给药后 lh 将小鼠脱颈处死
,

分别称量全肠重量
。

2

.

3 对 小 鼠便 秘模 型 的作 用试验 将体重 18 、

2 2 9 的健康小鼠 60 只均分 6 组
,

每组 10 只
。

空白对

照组给常水
,

其余各组给予 50 % 硫糖铝
,

每 只小 鼠

均按 lm g/ d 给予
,

造成小鼠便秘模型
,

连续 2d 后饥

饿过夜
,

第 3 天 以上述半量灌 胃一次
,

半小时后空白
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组给常水
,

阳性对照组分别给予 3 000 m g/ kg M gso
。 ,

模型组给予 50 % 硫糖铝
,

检品组分别按 100 m g/ kg ,

5 0 0 m g / k g 剂量给予 聚丙烯酸 型高吸水树 脂
,

均按

3m L/ 20 g 容积灌 胃给予
,

分 别记 录给药后各组 30
、

6 0

、

1 2 0

、

1 8 0

、

3 6 O m i
n

各时间段内小鼠累计排便粒数
。

2

.

4 统计学处理 数据以均数 土 标准差 (见*
、

) 表

示
,

进行 t 检验
,

尸 < 0
.
05 为差异有显著 意义

,

尸 <

0
.
01 为差异有非常显著意义

。

3 结果

3
.
1 对 小鼠 胃肠 运动 的影响结 果 见表 1

。

聚丙

烯酸型高吸水树脂 soo m g/ kg 剂量组小肠推进距离

与小肠推进率均增加
,

与空 白组 比较差异有非常显

著意义 (尸 < 0
.
01 )

,

略优于阳性对照组
,

此试验表明

聚丙烯酸型吸水树脂在一定剂量下对 胃肠运动有促

进作用
。

3

.

2 对 小 鼠胃肠 吸收水 分的 作用 结 果 见表 2
。

聚丙烯酸型高吸水树脂两种剂量下肠道重量的增加

与空白组 比较差异有非常显著意义 (尸 < 0
.
0 01 )

,

说

明聚丙烯 酸型高吸水树脂具有增加肠道水分 的作

用
。

表 2 聚丙烯酸型高吸水树脂对小鼠肠道吸收水分的影 响

分组 剂量( m g/ kg ) 动物数( n) 肠道重量(g )

空 白组 常水 10 2
.
8 士 0

.
4

M g S 0
4

3 0 0 0 1 0 3

.

9
士 1

.
0
])

p
o
ly m

e r
1 0 0 1 0 3

.
6 士 0

.
8
书少

p
o
ly m

e r
5 0 0 1 0 3

.

5
士
0

.
7
1 )

注
:
与空白组 比较

:’) 尸 < 0
.
0 0 1

。

p
ol

y m
e r :

聚丙烯 酸型高吸水树脂
。

表 1 聚丙烯酸型 吸水树脂对小鼠胃肠运动的影响

3
.
3 对 小 鼠便秘模型 作用结 果 见表 3

。

聚丙烯

酸型高吸水树 脂 soo m g/ kg 剂 量组 与模 型组 比较

360 m in 内小鼠累积排便粒数增加
,

与模型 组比较差

异有显著意义 (尸 < 0
.
01 )

,

与 M gSO 、 的泻下作用接

近
,

表明聚丙烯酸型高吸水树脂具有泻下作用
。

组别
给药剂量 动物数 小肠全肠 推进距离

(
x 士 s

)

3 1
.
6 土 6

.
5

推进率

(% )

4 讨论
(m酬kg)

常水

3 000

洽措8士 5
.
9 6 0

.
0 士 1 4

.
4

10 0 1 0

5 0 0 1 0

5 2
.
8 士 3 5 3 6

.
5 士

3

.
4
1) 6 8

.
8 土 6

.
4

5 5
.
3 上

5

.
3 3 6

.
2 土 7

.
3 6 5

.
2 士 1 1

.
9

5 3
.
3 土 3

.
5 3 9

.
9 土 5

.
7 2 ) 7 5

.
4 土 7

.
6
2 )

注
:
与空 白组 比较

’) 尸 < 0
.
05

,
2

) 尸 < o
,

01

。
p ol y m

e r :

聚丙烯酸 型高吸

水树脂

聚丙烯酸型高吸水树脂是 20 世纪 70 年代问世

的一种无毒 多聚物
,

不溶于水
,

具有强 大的保水作

用
,

可 以吸收 自身质量 400
一 2 0 0 0 倍的水 分

,

现 已

广泛用于婴儿尿布
、

妇女卫生巾
,

及在化妆品中
,

未

表 3 聚丙烯酸型高吸水树脂对小鼠便秘模 型作用

组别 给药剂量(m 留kg) 动物数(n)
药后不同时间 (m in) 排便粒数

空 白

模型

阳性药

Polym er

Polym er

10

lU

100

SUU

l0

lU

4
.
58 士 1

.
5 0 7

.
9 1 士 2

,

9
0

3

.

0 0
士 2

.
4 1 5

,

5 7
士 3

.
7 7

5
.
1 6 士

2

.

3 3
1 ) 1 5

.

0 0
上 2

.
5 2 3 )

5
.
2 5 士 3

,

1 3 9

.

2 5
土 5

.
8 7

7
.
1 7 土 2

.
6 9 3 ) 1 1

.
7 5 士 4

.
2 9 2 )

9 5 8 士 3
.
2 3

9
.
5 8 士 4

.
1 0

1 9

.

0 8
士 2

.
9 9 3 )

1 3
.
0 0 土 5

.
5 6

1 6
.
3 3 士 6

.
0 2 2 )

1 1
.
2 5 士 3

.
1 1

1 2
.
9 2 士 4

.
9 6

2 2
.
5 8 土 2

.
7 4 3 〕

1 5
.
8 3 士 5

.
0 4

1 9
.
0 0 士 6

.
0 6

1 )

1 2
.
0 0 土 2

.
8 6 3 )

1 7
.
0 8 土 6

.
2 8

2 5
.
0 8 土 6 2 8 2 )

2 1
.
7 5 士 4

.
6 5

1 )

2 3
.
0 0 士 6

.
7 9

1)

注
:
各组 与模型组比较 :

’) 尸 < 0
.
0 5

,
2

)
p

< 。
.

01
,
’ )尸 ( 0

,

0

01

。
p ol y m

e , :

聚丙烯酸型高吸水树脂
。
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发现其有毒性作用
,

但是尚未用于 内服
。

便秘是一

种慢性疾病
,

主要是由于粪便中水分含量过低
,

这与

粪便在体内停 留时间过长
,

水分吸收过 多有关
。

聚

丙烯酸型高吸水树脂在肠道内同样可 以产生强大的

保水作用
,

作用与纤维素类缓泻药相似
,

可 以使粪便

中水分增加
,

同时刺激肠道蠕动
,

从而治疗便秘
,

但

是聚丙烯酸型 高吸水树脂 吸水作 用远 比纤维素类

强
,

具有较大优势
。

根据本实验结果表明聚丙烯酸

型高吸水树脂有希望成为一种缓泻剂治疗便秘
。


