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摘要 目的 � 了解呼吸道感染患者疾 中念珠菌对 � 种抗真菌药物 的敏感性特性
,

为 临床合理用 药提供依据

方法
�

采 用标准微量稀释法 �� � � �� �
一

�� � �
一

’〕

侧定 �� 珠念珠 菌对氟康吐片
、

伊 曲康吐胶囊
、

大蒜素注射液
、

大蒜液及氟康吹注射液的最低抑菌浓度 �� �� � 结果 � 氟康吐片 ��� 为 �
�

� 一 �� � 卜�� � �
,

� �
·

� � ��� � �� � 敏

感
,

氟康吐注射液 � �� �
�

�� 一 �� 林�� � �
,

��� � 敏感 �伊 曲康哇胶 囊 �
�

� 一 ��哪� � �
,

��
�

�� �� � �� �� 敏感
� 大

蒜素注射液 �
�

� � 一 � �
�

� � 林� � � �
,

�� � � 敏感 � 大蒜 液 �本 院制 剂 ��
�

� � 一 ��� � � � � �
,

� �
�

� � �� � � � � �敏感
。

结

论 � 结 果提示对 白色念珠 菌引起的深部感染患者
,

� �
�

�哪 以上氟康吐注射液
、

大蒜 素注射液
,

临床治疗有效
。
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正确合理地选用抗真菌药物及评价抗真菌药物

敏感性
,

已成为临床一个突出而且急待解决的问题
。

我们根据美 国国家临床实验室标准化委员会 (N c
-

C LS )制定的《酵母菌液稀 释法抗真菌药物敏感性试

验参考方案》(N C C L SM
一

27
A

)

,

采用微量稀释法技术

对临床呼吸道感染痰中分离 的 43 株念珠菌作 了 5

种抗真菌药物的敏感性测定
。

1 材料与方法

1
.
1 材料

1
.
1
.
1 抗真 菌药 氟康哩片 ( 江苏扬子 江药业

,

批号
:0206 17 )

,

伊 曲康哇胶囊 (西安杨森制药有 限

公 司
,

批号
:0 10720674 )

,

大蒜素注射液 (黑龙江省

珍宝岛制药有限公 司
,

批号
:200 20 80 1 )

,

大蒜液 (成

都军区昆明总医 院
,

批 号 98080 1 )
,

氟康挫注射液

(J一东太阳神集团荔城制药厂
,

批号 0206 12 1 1)
。

作者简介:尹玉琴(因5卜 )
,

女
,

副主任药师
.

1
.
1
.
2 试验菌株 43 株念珠菌来 自 2002 年 7 月

至 2003 年 5 月经鉴定 的 3 96 例 60 岁以上呼吸道肺

部感染患者痰样本
。

选取直接镜检和培养均阳性并

连续 23 次追踪观察 的菌株
,

按常规方法鉴定后
,

经

T T C 沙堡罗氏培养基分纯
,

用接种环挑取 l 个菌落

种在霉菌培养基中
,

于 37 ℃ 培养 24 h
,

再以血细胞计

数板测定真菌量
。

临用前调节所需菌液浓度即可
。

1

.

1

.

3 培养基 霉 菌培养基 (杭州天和微生物试

剂有限公司
,

批号 200302 19
,

p H 5

.

8 6

.

0
)

,

T T C

一

沙堡

罗氏琼 脂 (杭 州天 和微 生 物试 剂有 限 公 司
,

批 号

200 30 320 )

1
.
2 方法

1
.
2
.
1 药液配制 将 FC Z 及 Itr

a
分别以灭菌蒸馏

水及 10 0 % D M SO (二甲基亚矾 )溶解
,

然后用无菌蒸

馏水稀释配成 Zm g/m L 及 g m g/m L
,

倍比稀释至适宜

浓度
。

将大蒜液及大蒜素注射液用灭菌注射用水稀

释成适宜浓度
。

氟康哇注射液用无菌生理盐水稀释
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成适宜浓度
。

1

.

2

.

2 试管琼脂药基法 以 1 : 9 的上述药液与

霉菌培养基之 比混合制成含系列药物浓度 的培养

基
,

分别装入试管 内
,

每管 sm L 待用
。

将 上述 待检

各菌以 10
,

c F u / m L 抱子量种人各管
,

分别于 30 ℃

孵育 24 h( 白色念珠菌 )以及 26℃孵育 7d( 热带念珠

菌 )
,

另设溶媒
、

培养基空白管及各菌的阳性对照管
。

结果判断以无菌生长的含药管为该菌的最低抑菌浓

度 (M IC )
,

同时判断 M le
s。 、

M l e

g。仁’
,

’“
。

2 结果

呼吸道感染患者痰中的 43 株分离菌抑菌结果

见下表
。

表 1 43 株 口腔分离的念珠菌的抑菌结果 (林酬m L)

药物名称

氟康哇 片

菌种 株数 M IC 范围 (卜g/ m L ) M IC 5o

6
.
2 5 一

2 5

< 0 8

94
C,
49494
04

,,内j八内、J伟、

氟康哩注射液

大蒜素注射液

白色念珠菌

其它念珠 菌
’)

白色念珠菌

其它念珠菌

白色念珠菌

其它念珠菌

白色念珠菌

其它念珠菌

白色念珠菌

其 它念珠菌

12 5 一 1 0 0

0

.
8 ~ 1 0 0

6

.
2 5 一 2 5

6
.
2 5 一 2 5

6
.
4 9

~ 1 8
.
7 5

6
.

4 9
、 1 8 7 5

伊曲康哩胶囊

大蒜液

2
.
5 一 1 0

耐药

780 一 1 0
5

7 8 0
一 1 0

5

0
.
7 8 一 3

.
1 2

0
.
7 8

一 3
.
1 2

1
.
1 7 一 4

.

6 9

1
.
1 7 一 4

.

6 9

1
.

2 5
~ 2

.
5

1 2
.
5
~
2 0 0

1 2
.
5

一
2 0 0

1

.

1 7 ~ 9

.

3 8

2

.

3 4 ~
9

.

3 8

5
一
1 0

9 0
~ 3 9 0

9 0
一
3 9 0

3 9 0 ~ 7 8 0

3 9 0
一 7 8 0

注
:’) 系指热带念珠菌

、

近平滑念珠菌
、

高里念珠菌
。

3 讨论

39 6 例 肺 部 感 染 患 者 中
,

念 珠 菌 感 染 率 占

51
.
3%

,

其中以 白色念珠菌
、

热带念珠菌 比例较高
。

在肺部念珠菌感染中
,

老年患者占多数
,

这主要是 由

于随着增龄
,

皮肤粘膜屏障功能减退
,

免疫及其调节

功能减低
,

激 素类药物 的广泛应用
,

使中
、

老年人抗

念珠菌感染能力减弱
。

一旦老年人有呼吸道感染并

伴有多种基础疾病
,

如
:
慢性支气管肺炎

、

肺心病
、

肺

气肿
、

肺癌等
,

就会有大量炎性分泌物
,

有利于念珠

菌繁殖
。

不 自觉的长期应用广谱抗菌药物也会导致

菌群失调
,

二重感染而发生念珠菌感染 ;念珠菌易侵

犯呼吸道
,

致使肺部念珠 菌感染发生增多
,

尤其是

中
、

老年人
。

实验结果表明同种不同株的念珠菌对药物的敏

感程度有所差异
,

这与王丽娅 [
’〕
等的结果一致 ;新鲜

纯菌液对药物的敏感性要高得多
。

广泛应用抗菌药

物的患者
,

痰中分离的念珠菌对药物 的耐受性较高
,

药物的 M lc 值也高
,

本实验的 M IC 高于苏逸丹
〔‘ )吴

绍熙 〔’〕等报道
,

此情况考虑可能与抗真菌药物的局

限和反复应用造成的耐药菌株的增加有关
。

因此
,

氟康哇
、

伊 曲康哇的体外抗真菌试验 M IC 值高
,

并不

能说明其治疗效果差
,

抗真菌药物是否能有效杀灭

真菌
,

还与机体免疫状况
、

疾病严重程度等有关
。

因

此
,

选用与评价抗真菌药物的疗效
,

除参考体外试验

结果外
,

尚需结合患者的实际情况加大用药量或选

用适当抗真菌药物
,

才能达到 良好的治疗效果
。
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