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� � 碘配为本院协定处方
,

是 由碘 � �
、

碘化钾

� �
、

蒸馏水 � � � �
、

乙醇加至 ��� � � 配制而成
,

使用

期定为 � 年
。

临床上用于皮肤消毒
、

感染
、

疖痈等
,

常作为一般家庭 的备用药物
。

由于塑料瓶具有价

廉
、

质轻
、

不易破碎
,

使用方便等优点
,

目前已完全取

代了医院药房一直使用 的玻璃投药瓶
,

凡药房临时

调配的内服
、

外用 的液体制 剂
,

都用塑料瓶包装
。

�� 碘配也不例外
,

是用一种壁薄而软挤压易变形
、

盖子内无垫片或无内塞的白色透明的塑料瓶包装
。

为了观察塑料瓶的密封性和对碘配制剂内在质量 的

影响
,

笔者把塑料瓶包装的 � � 碘配进行了稳定性

考察
。

� 药品与试剂

� � 碘配 �批号
� � ��  ! ∀ � � �� � �� � � �� � � � �

,

为本

院制 剂 室 配 制
。
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为本院药检室配制标定
。

� 方法与结果

� 个样品常温留样观察 � 年
,

定时测定含量
,

含

量测定方法按《中国医院制剂规范》第二版第 �� 页

的「含量测定」项测定〔‘〕
,

测定结果见下表
。

表 � � � 碘配常温留样 � 年中的碘和碘化钾

含量测定结果 �� �
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��
� 个样品留样 � 年都出现了 ��

、

�� 含量严重超

标
,

而且 � 个样品的含量超标差距悬殊
。

含量升高

还与塑料瓶的密封性和天气温度有较大的关系
。

瓶

子密封性较差
、

天气温度较高的月份
,

碘配含量升高

较快
,

反之则较缓慢
。

随着样品存放时间的延长
,

塑

料瓶的颜色也由白色变成淡黄色
,

继尔逐渐变成棕

黄色
。

� 讨论

�
�

� 塑料瓶能导致 � � 碘配含量升高并影响其内

在质量
。

碘本是易挥发性药品
,

但处方中的 �� 与 ��

作用后生成络合物 �
·

��
,

能使碘在溶液中较稳定

而不易挥发
。

而处方中的乙醇为易挥发性溶媒
,

在

密封性较差的塑料瓶中逐渐挥发
,

特别是在高温天

气能促使乙醇加快挥发
,

导致 �
� 、

�� 含量升高
。

由

于塑料瓶无内塞和垫片
,

就很难使每只瓶子的密封

性相同
,

所以导致三个样品含量结果差距较大
。

至

于塑料瓶颜色的改变
,

是因为塑料有吸附碘的作用
。

在白色透明的塑料瓶中
,

碘会受光线的作用生成乙

醛
、

三碘乙醇
、

碘乙烷及乙酸等杂质而影响碘配的质

量
。

为此
,

笔者认为 �� 碘配用塑料瓶
,

特别是白色

透明的塑料瓶包装
,

是很难保证 � � 碘配质量 的稳

定
。

药房又不经试验将玻璃瓶包装的 � 年使用期
,

作为塑料瓶包装的使用期
,

是没有科学根据的
。

这

了保证 � � 碘配 的质量稳定
,

防止 因碘含量升高而

灼伤皮肤
,

� � 碘配必须用棕色玻璃瓶包装
。

�
�

� 应加强医院药房调配用的投药瓶的规范和管

理
。

药品包装材料特别是内包装的质量直接影响药

品的质量和用药的安全有效
。

而医院药房调配用的

投药瓶至今仍未列人《药品管理法》等法规之内
,

致

使 目前医院药房使用的投药瓶无章可循
,

普遍出现

投药瓶品种单一
,

质量较次的现象
。

如要保证药物

从调配到病人使用过程中的质量稳定有效
,

药房应

对不同性质的药物选用不同材质的包装材料
,

并在

使用前进行稳定性考察
。

有关部门必须对医院药房

使用的包装 材料进行规范和管理
,

并把它列 为
“

放

心药房
”

检查内容
,

以确保病人用药安全有效
。
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