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持用药还可减少疤疹后遗神经痛的发生
,

在治疗上

更具积极意义
。
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尖锐湿疵系人类乳头瘤病毒感染所致
,

尖锐湿

疵的治疗方法很多
,

有物理治疗
、

化学治疗
、

免疫治

疗
、

联合治疗等等
,

但容易复发
,

对复发性尖锐湿疵
,

治疗更加困难
。

为了进一步观察消疵灵治疗复发性

尖锐湿疵疗效及不 良反应
,

我科于 � � �� 年 � 月
�

�� �� 年 �� 月采用微波配合消疵灵治疗复发性尖锐

湿疵 � �� 例
,

取得较好疗效
,

现将随访到的 �� � 例病

人的疗效报告如下
�

� 临床资料及方法

�
�

� 病例情况 � �� 例均为门诊病人
,

其中男 ���

例
,

女 �� 例
,

全部病例均为临床症状典型及 � � 醋

酸白试验阳性
,

符合尖锐湿疵的诊断
,

且均有 � 次以

上复发史
。

�
�

� 临床资料 治疗组 �� 例
,

其中男 �� 例
,

女 ��

例
,

年龄 �� � � � 岁
,

平均 ��
�

� 岁
。

病程
�
最长 � 年

,

最短 � 个月
,

平均 � 个月
。

复发 �
�

� 次
。

对照组 ��

例
,

其中男 �� 例
,

女 �� 例
,

年龄 ��
�
�� 岁

,

平均 ��

岁
。

病程
�
最长 � 年

,

最短 � 个月
,

平均 � 个月
。

复

发次数 � 一 � 次
,

平均 �
�

� 次
。

两组均接受过激光
、

电灼
、

电离及外用鬼臼毒素�庆脱欣 �等治疗
。

�
�

� 治 疗方法 各例均使用丽珠医用 电子设备有

限公司生产的微波手术治疗机
。

在病变部位复盖常

规消毒铺巾
,

�� 利多卡因局部浸润麻醉
,

将微波输

出功率调至 �� � �
,

对病变部位逐个凝固至疵体脱

落
,

对残存的基底再重复浅层凝固 � 次
,

术后创面外

用百多邦
,

� 次� �
,

直到创面愈合
。

治疗组病人术后

臀部肌肉注射消虎灵注射液每 日 � 次
,

每次 � � �
。

对照组病人术后臀部肌肉注射
� 一

�� 干扰素 �商品

名
�
利分能 �每日 � 次

,

每次 �� � 万 ��
。

两组病人均

按 �� � 为一疗程
,

间隔 � 周后重复 � 个疗程
。

随访

从术后第 � 周开始
,

以后每 � 个月随访 � 次
,

连续 �

个月
,

以观察皮损复发情况
。

�
�

� 疗效标准 �痊愈
�
术后 � 个月内无复发

。

� 显

效
�
术后 � 个月内无复发

。

� 好转 �
术后 � 个月内无

复发
。

�无效 �
术后 �个月内复发

。

� 结果

结果详见表 �
,

两组总有效率比较
,

差异有显著

意义
。
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表 � 治 疗组和对照组临床疗效比较〔例 � � � 」

组别 例数 痊愈 显效 好转
总有效率

治疗组

对照组
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��
�

�

治疗组 �� 例病人中有 �� 例 � ��
�

�� �用药后出

现局部肿胀
,

经热敷后症状消失
。

对照组 �� 例病人

中有 �� 例 � � � � � 用药后出现寒颤
、

发热
、

肌痛
、

恶

心
、

呕吐等症状
。

� 讨论

消疵灵注射液系中外合资陕西麒麟制药有限公

司生产
,

采用天然植物土贝母中提取分离出抗病毒

成分大环三帖皂昔
,

经精制重结晶获得结晶性化合

物配制而成的无色澄清灭菌水溶液
。

它经肌肉注射

进人人体
,

通过血液循环透人细胞间隙
,

杀灭病毒
,

使表皮上皮经过新陈代谢徐徐脱落
,

使丘疹变平
,

皮

肤颜色恢复正常
。

它不仅具有明显抗病毒作用
,

而
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且能够提高免疫力
,

特别是对亚临床感染有治疗作

用
,

故可以取得明显的治疗效果并降低复发
,

同时它

克服了干扰素易引起寒颤
、

发热
、

肌痛及恶心
、

呕吐

等副作用
,

使尖锐湿庆患者有了选择疗效更好
、

更快

的药物的机会
。
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复方阿司匹林(APc) 是临床常用的一种解热镇

痛药
。

一般用于成人发热时
,

口服后能迅速退热和

缓解发热伴发症状
,

使用也安全
。

但是用于儿童
,

则

能造成肾脏损害
。

现将一例病例报告如下
:

1 临床资料

患儿
,

男
,

n 岁
,

因患感冒发热
,

服用小儿速效

伤风冲剂和感冒清热冲剂后症状不能缓解在当地卫

生所就诊时
,

给予 A P C I 片 口服
,

且发热症状很快

改善而未继续使用 APC
,

但次 日出现肉眼血尿
。

3d

后在当地医院就诊
,

血常规化验
:
白细胞计枚 4

.
o x

10/L ;中性粒 0
.
89 ;淋巴 0

.
09 ;单核 0

.
02

。

尿常规

化验
:
红细胞 30

一
40

/ H P; 白细胞 2 一
3/ H P ; 蛋白

十 + 。

病史中无少尿
、

浮肿
、

高血压
。

考虑为急性肾

炎? 药物性肾脏损害
,

给予青霉素治疗
,

茜草双醋等

治疗
。

很快肉眼血尿转为境下血尿
,

住 院治疗 20 余

天
,

出院时尿常规化验
:
红细胞 10

一
20 H P

。

追踪观

察 3 年
,

尿常规检查
,

持续性微量蛋白和少量红 细

胞
。

考虑为 A PC 引起的镇痛剂肾病? 但未行肾脏

穿刺
。

该儿童磺胺类药物过敏
。

2 讨论

AP C 是一种解热镇痛的复方制剂
,

每片含阿 司

匹林 0
.
226 8

、

非那西丁 0
.
162

、

咖啡因 0
.
035

。

每次

使用 1
一 2 片

,

每日 3 次
。

临床作为成人退热临时用

药
,

使用安全
,

疗效可靠
。

但长期服用镇痛药
,

可导

致镇痛齐肾病
,

是药物引起的慢性肾小管
一
间质性

肾炎伴肾乳头坏死
。

该病的发生与服用镇痛剂的剂

量和时间有关
,

是累积中毒引起的川
。

早在 20 世纪

50 年代
,

已发现服用非那西丁可引起肾间质损害
,

其损害程度与剂量有关
,

提示肾脏在排泄镇痛剂及

其代谢产物过程中遭受损害
。

而阿司匹林通过抑制

胧甘肤形成而增加非那西丁 的毒性〔’〕
。

卫生部已

于 1982 年颁布淘汰非那丁单方制剂
,

而复方制剂也

不能滥用
。

目前各类药物书上对 A PC 的使用
,

均未

对儿童的使用作出说明
。

该儿童仅服 1 片
,

应该是

在剂量允许的范围
,

却引起长时间血尿和慢性肾病

的表现
,

可见儿童对肾毒性药物更敏感
,

即使没有长

期大剂量服用解热镇痛剂
,

肾脏也会遭受不可逆的

损害
,

应禁止儿童使用含有非那西 丁的复合制剂
。

该儿童对磺胺类药物过敏
,

属敏感体质
。

对这类孩

子使用药物时应更加慎重
。

目前
,

有些基层单位往往没有儿科医生
,

在应用

药物时要充分考虑到儿童的身体发育特点
,

个体敏

感性
,

熟悉各类药物毒性
,

避免此类不 良反应的发

生
。
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