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药物不良反应与相互作用
·

香丹注射液致呼吸困难 � 例
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香丹注射液是中药丹参和降香的复方制剂
。

丹

参的有效成分有显著的扩张冠脉
,

增加冠脉流量
,

抗

凝血
、

抗血栓形成
,

耐缺氧
、

改善心肌收缩力
、

减慢心

率
、

降低血压
、

血脂等多种作用
,

是治疗心血管疾病

的常用药物之一
。

临床应用广泛
,

毒性较低
,

副作用

少见
。

笔者将使用香丹注射液致呼吸困难 � 例
,

现

报告如下
�

� 临床资料

刘
� � ,

男
,

�� 岁
,

因头昏多 日
,

平时血压偏高
,

于 � � � � 年 � 月 �� 日来我院门诊
。

查体
�
体质偏胖

,

��  ! � � � � � � � �
,

� �  ! 次� � �
� ,

率齐
,

�
� � �

� 、

心杂

音 �
一 �

。

心电图
�

窦性心率率齐
,

左室电压偏高 � �

� ��
、

���
、

� � �
、

�
,

下移
,

� � 一 �
、

均有下移
,

初诊为冠

状动脉供血不足
。

即给予香丹注射液 �� � �� 昆明

兴中制药厂 生产
,

批号 为 � � �� �� ��  加人 � � � �

� �  � � 中静滴
,

滴人约 �� � � 后
,

患者渐感胸闷心

慌
、

呼吸急促
、

口唇轻度紫给
,

胸部及前臂皮肤疹痒
,

并出现散在少数充血性皮疹
,

立 即停止给药
,

平卧给

氧
,

地塞米松注射液 �� � �
,

�� � 葡萄糖酸钙注射液

�� � �
,

加人 � � � � �� � � 静脉缓慢推注
,

�� � �� 后
,

呼吸逐渐平稳
,

缺氧症状改善
,

留院观察 ��
,

症状完

全消失
。

次 日给予盐酸力�芍嗓注射液 �� � � �四川蜀

乐药业有限公司生 产
,

批号为 � ��� �� �� �加人 ��

� � �� � � � 中静滴
,

至输完
。

连用 ��
,

无不 良反应出

现
。

� 讨论

本例病人无药物过敏史
,

经处理后
,

呼吸困难等

症状随之消失
,

改用他药后
,

未出现不良反应
,

故可

确定为香丹注射液所致
。

其原因可能是
� � 丹参的

主要化学成分为丹参酮 �� �
,

云南产的丹参中
,

丹参

酮 �� � 的含量多达 �
�

��
,

最近的研究表明
,

丹参酮

�� � 等有效成分具有钙通道阻滞作用
。

当剂量过

大
,

滴速过快时
,

可反射性使心率加快
,

心肌耗氧量

增大
,

而出现呼吸困难等不 良反应 〔‘川
。

� 因个体

差异
,

极少数人对丹参制剂敏感
,

口服
、

注射均可引

发过敏等不 良反应
。

鉴此
,

在使用丹参制剂时
,

提醒

临床仍应注意观察否�〕
。
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中国老年学学会骨质疏松委员会 �� �� 年度两会通知

第九届全国骨质疏松年会 � 春季会议 �定于 �� �� 年 � 月 �� 一 �� 日在成都召开
。

第四届国际骨质疏松研讨会 �秋季会议 �定于 �� 月 � 一 �

日在桂林召开
,

征文截稿日期 � 月 �� 日
。

征文内容

有关骨质疏松和骨矿研究的基础
、

诊断
、

治疗
、

预防和中医药方面论文
,

两会均设优秀论文奖及学分证书
。

热烈欢迎专家学者和同行
,

厂家和公司参加
。

如需了解大会事项
,

请来信
、

来电索取征文通知和参会通知
,

也可从网上下载
。
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