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乳酸左氧氟沙星序贯疗法与乳酸左氧氟沙星静脉给药的成本
一
效果分析

李 维�山东省海军青岛疗养院药剂科
,

山东 青岛 �� ���� �

摘要 目的
�
探讨乳酸左氧氟沙星序贯疗法与单用乳酸左氧氟沙星静脉用药治疗重度呼吸道感染所产生的

经济效益
。

方法
� 通过序贯治疗组与单用乳酸左氧氟沙星注射液组

,

以各组治疗的有效率和 � 个疗程的治疗

费用为依据
,

运用成本
一 效果分析方法进行评价

。

结果 �
序贯组的总费用为 �� �

�

�� 元
,

总有效率为 ��
�

� � �

对照组 �单用乳酸左氧氟沙星注射液组 �的总费用为 � �� �
�

�� 元
,

总有效率为 �
�

��
。

结论
� � 组相比

,

乳酸

左氧氟沙星的序贯疗法为较佳方案
。

关键词 序贯疗法 �成本 一 效果分析 �药物经济学 �左氧氟沙星

中图分类号
�
�� � �

�

� 文献标识码
� � 文章编号

� �� � � 一 � � � � �� � � � �� �
一 � � � � 一 � �

序贯疗法是指抗菌药物治疗严重感染性疾病

时
,

初期采用 胃肠外给药 �一般为静脉内给药 �
,

当

病人的情况一经改善�通常在用药后 � 一 �� �
,

迅速

转换为 口服抗菌药的一种给药方法
。

本文选择第 �

代哇诺酮类的乳酸左氧氟沙星静脉滴注治疗重症呼

吸道感染进行疗效观察
,

运用药物经济学的成本
�

效果分析方法进行评价
。

� 资料及方法

�
�

� 病例选择

�� 例患者均来 自本院门诊
,

年龄为 ��
一
�� 岁

,

其中男性 �� 例
,

女性 �� 例
。

病种为重症呼吸道感

染
,

� 周内全身未应用过任何抗生素者
。

全部病例

随机分成两组
,

分别为犯 例和 �� 例
,

即序贯治疗组

与单用乳酸左氧氟沙星注射液组 �对照组 �
。

病人

分组情况见表 �
。

运用 � 检验
,

方差分析
,

统计处理

可知
,

两组的各项基础特征差异均无显著性�尸 � �
�

� � �
,

具有可比性
。

表 � 两组病例基本情况

组别 例数 平均年龄 初发� 复发

序贯组

对照组 ��
� �

� �

� � ��

� � ��

�
�

� 给药方法

序贯治疗组先用乳酸左氧氟沙星注射液�商品

名
�
来立信

,

�
�

� � � �� � � � 瓶
,

浙江 医药股份有限公

司新昌制药厂 ��
�

� � 静脉滴注
,

�记
,

第 � 天改用 口服

乳酸左氧氟沙星片 �商品名
�
来立信

,

�
�

�� � �� 片�

盒
,

生产厂家同上 �分早
、

晚两次
,

连用 � �
,

疗程为

� �
。

对照组单用乳酸左氧氟沙星注射液 �
�

� � 静脉

滴注
,

�� �
,

疗程 � �
�

�
�

� 疗效判 断

根据国家卫生部 ���� 年颁布的《抗菌药物临床

研究指导原则》为标准
,

分为痊愈
、

显效
、

进步
、

无效

� 级评定
,

� 痊愈 �
症状

、

体征
、

实验室检查及病原菌

检查均恢复正常 � � 显效 �
病情明显好转

,

但上述几

项中有 � 项未完全恢复正常 � � 进步 �用药后病情有

好转
,

但不明显 ��无效 �
用药后 � �� 病情无明显进

步或有加重
。

痊愈和显效视为有效病例
,

进步和无

效视为治疗失败
。

� 药物经济学研究的方法

�
�

� 成本确定

成本是指社会在实施某项卫生服务方案的整个

过程中所投人的全部财力资源
、

物质资源和人力资

源的消耗
,

包括公共支付和个人支付的
。

都以人民

币为单位计算
。

因本文中接受治疗的病人为门诊病

人
,

为使分析结果具有一定参考价值
,

所有费用均按

我院 �� �� 年 �� 月份价格计算
。

同时除去各种不确

定因素
。

�
�

�
�

� 药品成本 � � 药 � 指每位受试者使用 � 疗程

的总费用
。

乳酸左氧氟沙星注射液 �
�

� �
,

每瓶 ��
�

� � 元
,

乳酸左氧氟沙星片 �
�

�� ,

每片 �
�

�� 元
,

经计

算
�
序贯组 � 药

二 ���
�

�� 元
,

对照组 � 药
� � � 

�

��

兀
。

�
�

�
�

� 给药成本 � � 给 � 应用药品所需费用
。

经计

算
�
序贯组 �� 元

,

对照组 �� 元
。

�
�

�
�

� 检查成本 � � 检 � 指治疗前后作各项检查 的

费用
。

经计算
�
序贯组

、

对照组均为 ���
�

�� 元
。
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双盘半机械加码电光天平使用方法的商榷

易仕青
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,
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在药学实验中
,

定量分析经常要准确称量某些

物质
,

称量的准确与否直接影响分析结果的可靠性
。

目前一般医院常用分析天平仍为半机械加码电光天

平
。

我们在使用中有以下几点体会
�

关于投影屏标线
。

分析天平投影屏上的标线都

是厂家在玻璃上划上的黑线
。

由于空气的水气和天

平内润滑油产生的油气
,

使得标线模糊不清
,

影响读

数
。

特别在天平保养时
,

我们擦洗光学部件
,

易使标

线消失
。

重新用油墨划线太粗且不美观
。

改用一小

段头发丝效果很好
,

且经久耐用
,

读数清晰
。

关于干燥剂
。

天平室 内湿度应在 �� � � �
�

� � � � �
,

分析天平箱内干燥剂放置 ��
一 � � � 即可

。

放置过多
,

在称量物品开启门时
,

箱外的空气与箱内

的过干空气产生气流
,

引起称量的示值变动性变动

较大
。

关于 防尘罩
。

天平保养中都要求罩 上 防 尘

罩�’�
。

在实验室清洁的条件下
,

使用天平
,

笔者觉

得不必使用防尘罩
,

因拿取防尘罩时
,

防尘罩上的灰

尘反而使天平及周 围灰尘增加
。
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� 误工费�� 误 � 指患者在整个治疗期间的

社会劳动价值的费用
。

青岛市 � � �� 年在职职工月

平均工资为 � ��� 元
,

则 日平均工资为 �� 元
,

经计

算
�
序贯组和对照组均为 � �� 元

。

�
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� 总成本 �� 总 �
� � 总

� � 药
� � 给

� � 检
十 � 误

,

详见表 �
。

表 � 两组治疗方案的总成本比较 �元 �

项目 序贯组 对照组

药费 � � �
�

��  � �
�

� �

注射费 ��
�

�� ��
�

��

检查费 �� �
�

� � ��  
�

� �

误工费 � � �
�

�� �� �
�

� �

总成本 � � �
�

�� � � �� � �

�
�

� 临床效果

所谓效果是指它具有满足人们各种需要的属

性
,

是由各种使用价值构成的有用效果
。

本文以用

药结束后
,

以痊愈和显效计人总有效率
,

见表 �
。

表 � 两组方案治疗结果比较

分组 例数 痊愈�� �显效�� �进步�� �无效�� �总有效率�� �

序贯组 �� � ��苗
�

� � � �� 
�

�� � �� � � � �� �� �
�

� �

对照组 � � �� �� �
�

�
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两组总有效率 尸 > 0
.
05

,

两组疗效之间的差异

无统计学意义
。

3 讨论

本文通过对第 3 代哇诺酮类乳酸左氧氟沙星的

序贯治疗与单用乳酸左氧氟沙星静脉滴注治疗重症

呼吸道感染的结果进行疗效与药物经济学分析
,

可

知改用乳酸左氧氟沙星片 口服给药
,

采用序贯疗法
,

药物依从性好
,

病人易接受
,

对病人而言
,

保证了用

药安全
、

有效
、

减轻病人痛苦
,

降低医疗费用
。

序贯组与对照组对比研究
,

发现两组的总有效

率分别为 93
.
8% 和 96

.
8%

,

无统计学差异 (尸 >

0
.
0 5 )

,

但 1个疗程的人均总费用相差 482
.
40 元

,

同

样的治疗结果
,

序贯疗法的费用较低
。

因此
,

序贯疗

法是一种较佳的合理用药方法
,

值得临床应用和推

广
。
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