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既有效又经济
,

是值得推荐的供选药物
。

� 开展临床科室用药动态分析研究

临床用药动态分析研究是本院开展药物流行病

学研究中的一项重要内容
〔�

这项工作的开展使我们

从药效学
、

药物的安全性
、

药物经济学等诸方面初步

了解和掌握了一些药物在我院的使用情况
,

从而变

被动供药为主动指导临床用药
。

通过对药物利用动态分析的研究
,

有利于我们对

上市药物从其治疗效果的差异
、

不 良反应的多少和严

重程度
、

效价比等方面进行横向对比
,

从而为临床科室

用药提供科学的参考依据
,

对指导临床合理用药
、

推广

新上市药物
、

制定合理的个体化给药方案起着积极的

促进作用
。

我院 �奥刃年曾对急诊科抗感染药的使用

情况进行分析
,

采用 � �� 推荐的限定日剂量 ���� �� �

�� �� �� ��
,

� � � �作为药物利用研究评价的测定单位
,

然后用其计算用药人次数 �� � �� �
,

并按此排序
。

从

� � �� 可以看出
,

青霉素类由于耐药菌株的增多
、

剂量

不断加大且需要做皮试
,

其应用逐步受到限制
。

而头

饱菌素类和哇诺酮类因其抗菌谱广
、

疗效确切
、

不 良反

应少而应用日益广泛
。

头抱菌素类中以第 � 代的头袍

哇琳和第 � 代的头袍唾肪
、

头饱呱酮应用较多
,

其中头

饱唆肪钠注射剂位于 � � �� 排序表的首位
。

第 � 代头

抱菌素因其对革兰阴性菌的强大作用以及耐敏性能的

增强
,

在临床上的应用得到推广
。

哇诺酮类由于其抗

菌谱广
,

疗效高
,

价格适中
,

使用方便而在临床中占有

重要地位
,

口服抗感染药田�〕�〕
�
排序中第 � 位为喳诺酮

类�左氧氟沙星 �
,

而氧氟沙星在注射剂中的 � � � � 中

列第 � 位
。

由于 � � � 值代表的是成人主要适应症 的平均

日剂量
,

只能提供成人药物用量方面的粗指标
,

不能

反映抗感染药物的选用有无用药指征 以及是 否首

选
,

也不能反映老人或儿童的用药合理性
,

同时也未

考虑合并用药情况 以及 病人的依从性 因素
,

因此

� � � 方法存在着一定的局限性
。

我们将对 � � � 方

法进行改进
,

以便更准确地反映用药人群状况
,

正确

地分析药物的应用情况
,

指导临床合理用药
。

药物流行病学虽然是一门非常年轻的学科
,

但

通过全院上下的共同努力
,

在我院已经得到广泛的

开展
。

可以预料
,

在不久的将来
,

药物流行病学必将

在我院以至全国得到更大发展
。
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咽喉痛
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� 上 呼吸道感染

。

即给予 � � 葡萄糖 鱼腥草注射液属中药制剂
,

主要成分为鱼腥草

�� �而 加人鱼腥草 �� 而 �长海 医 院制剂室
,

批号
�

素
,

因其具有良好的抗菌
、

抗病毒
、

提高机体免疫力
、

�� 以 �� ��
�
���

,

约 �而 �
左右

,

患者 自感心慌
,

呼吸 困 利尿等作用
,

使其在临床上使用十分广泛
。

本例第

难
,

烦燥不能坐
。

立即抬至床上
,

平卧吸氧
。

检查
�
脉 � 次用药 � � �� 后即出现心慌

,

呼吸困难
,

意识模糊
,

搏细弱
,

无血压
,

意识模糊
,

四肢冰冷
,

口唇紫给
。

诊 四肢冰冷
,

口唇紫给等症状
,

实属过敏性休克
。

故本

断
� 鱼腥草引起的过敏性休克

。

立 即 �, 地塞米松 文提示
,

在第 � 次使用该药时应注意观察
,

以便发生

�� � �
,

�� ��� �� 葡萄糖氯化钠加 �� � 葡萄糖酸钙 过敏反应时及时抢救
。

�� 耐
,

维生素 � �
�

摊
。
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,
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