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摘要 目的
�
分析我院精神药品用药情况

,

指导精神药品的合理使用
。

方法 �
选取 � � �� 年全年精神 药品处

方
,

以 � � � 和 � �� 为指标的分析方法
,

进行用 药分析
。

结果 � � 种精神 药品 中
,

� 种 ��� � �
�

�
,

� 种 � �
�

�
。

结论 �
我院精神药品使用基本合理

。
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精神药品可以使人产生精神依赖性
,

为此
,

国家 选取全年精神药品处方
,

共计 �� �� 张
,

分析病

颁布《精神药品管理办法》对精神药品 的生产
、

供 人性别
、

年龄
、

科别
、

药名
、

用药总天数
、

用药剂量
。

应
、

使用都作了明确的规定
。

但在临床应用 上
,

由于 参照《中华人民共和 国药典》��� �� 年版 �和

受各种因素影响
,

致使精神药品的使用出现滥用倾 ��新编药物学��� 第 �� 版 �
,

《精神病学 �� 沈渔村著
,

向
。

分析精神药物的使用情况
,

对我院精神药品的 �� � �� 以及药品说明书拟定 � � � 值
。

计算 � � �� 和

合理使用有积极意义
。

为此
,

我们以世界卫生组织 � ��
。

� ���
� 总用药量 � 该药 � ��� � ��

� � � ��� 用

�� � �� 药物使用研究小组建议的
“

限定 日剂量
”

药总天数
,

若 ��� � �
�

� 表明日处方剂量大于 � � �
,

�� � � � � � � � ��� � � �  ,

� � � �和药物利用指数川 �� �� � � � � � 一。表明用药合理
。

� ����� � ��� � �� � � �
,

� �  �为指标的分析方法
,

对我院 � 结果

� � �� 年精神药品的使用情况进行统计分析
。

统计结果分别见表 � 一 �
。

� 方法

表 � 精神药品处方排序
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硝西伴片

艾司哇仑片

地西伴片

盐酸布桂嗓注射液

苯巴比妥片

地西伴片

氯硝西伴片

苯巴比妥钠注射液

盐酸呱甲醋注射液
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酒石酸哇毗坦片
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表 � 前 � 位精神药品在各科的使用频数

�������
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药物名称

硝西浮片

艾司哇仑片

地西浮片

盐酸布林嗦注射液

苯巴 比妥片

内科 外科 儿科 其它

�气
�‘���
�勺�
��
���������

表 �

排序

各年龄段精神药品的使用频数及排序

年龄段� 岁 使用频数

�� ����� �� �� 
�� 一 � �

�� � � �

� ��

� � � � �

� � �

� 讨论

表 � 结果表明
,

本院精神药品的使用以硝西伴

片
、

艾司哇仑片
、

地西洋片
、

盐酸布桂嗦注射液及苯

巴比妥片使用频率最高
,

占总处方的 �
�

�� �
,

精神

药物的 � �
�

� � �
。

‘

表 2 结果显示 11 种精神药品中有 9 种药品的

Dul < 1
.
0

,

用 D D D 和 D ul 研究方法评价
,

用药合

理
。

而硝西伴和麻黄碱针的 DUI > 1
.
0

,

方法评价为
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不合理
。

麻黄碱针用药数量太少
,

缺乏统计意义;从

硝西伴的统计数据来看
,

最高 日剂量达到 30 m g
,

是
D D D 的 3 倍

,

而且处方数量较多
,

致使 D UI > 1
.
0

。

总体来看
,

所有 DUI 都接近 1
.
0

,

说明用药剂量接近

D D D
。

表 3 结果说明本院精神药品的使用 以内科为

主
,

而苯 巴比妥片在儿科的使用明显较高
,

这与苯巴

比妥片用于治疗小儿癫痢有关
,

盐酸布桂嚓注射液

在外科的使用也较高
。

年龄调查表明
,

使用精神药物的年龄以青年组

(19 一
35 岁)最高 ;而性别调查显示男性高于女性

,

结果与国内有关文献报道不符
,

可能与地区差异有

关
。

综上所述
,

本院精神药品的使用基本合理
,

但在

个别药品使用上应引起注意
,

此外在对婴幼儿和青

年患者
,

应严格掌握药品的适应证和临床诊断正确

使用
,

避免精神依赖性的产生
。
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摘要
.
目的

:
通过分析我院近 3 年来各类杭感染药品的购药金额

,

了解我 院杭感染药品的使用情况
。

方法
:

选取 199 8
.
n 一

Z oo l
.
n 我院采购药品的数据进行统计与归纳

。

结果 :从 199 8 年 12 月至 200 1 年 11 月的 3

年期间我院杭感染药品占购药金额的比例分别为 29
.
87 %

、

27

.

5 %

、

22

.

85 %

。

结论
:头抱菌素类药品是我院

使用最广泛的杭感染药品之一
。

我院抗感染药品比例逐年有所下降
。
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抗感染药品的合理使用是临床合理用药的一个

重要环节
,

通过对医院抗感染药品采购金额的分析
,

可以从宏观的角度间接了解该类药品在医院的使用

状况
,

从而为药品的采购
、

管理及临床用药指导等提

供参考依据
。

1 资料与方法

本文选取我院自 1998 年 12 月至 20 01 年 11 月

的3 年内采购药品的金额
,

利用 Mi
cro so ft E xc el 对数

据进行处理
,

得到以下结果
。

2 结果

我院 19 98
.
12 一

20 01

.

11 的 3 年间抗感染药品

的购药金额及其占药品总金额的比例
,

以及各类抗

感染药所占比例和前 20 位抗感染药的金额排序分

别见表 1
、

表 孰表 3
。

表 1 杭感染用 药金额及 占用 药总金额的百分比

时 间
抗感染药品

所用金额 (元) 百分比( % )

1998
.
12 一

1 9 9 9
.
1 1

1 9 9 9

.

1 2
一
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.
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