
在临床实践 中 发现
,

缺血性心脏病多表现本

虚标实
,

本虚多见气虚
,

标实多见血癖痰浊
。

因此

临床多以益气活血祛痰化浊方药防治冠心病
,

本

实验在临床的基础上
,

探讨益气活血祛痰化浊之

黄茂保心 汤 对急性实验性心肌缺血时血浆 � �
、

� � � � 水平的影 响
。

结果提示 黄蔑保心汤 既能降

低血浆 � � 水平
,

又能升高血浆 � �  ! 水平
,

从而

调节 � � 与 �� � � 的动 态平衡
,

保护缺 血 心肌损

伤
。

黄蔑保心汤是由黄蔑
、

水蛙
、

白芥子
、

胆南星等

组成
,

现代药理学研究表明〔’
一

川
,

这些药物具有抗

氧自由基
,

保护心肌缺血
,

明显缩小合肌缺血损伤面

积
,

调节 �� �� � ��� � 水平的平衡
,

抗心律失常及增

强心功能等作用
。

本实验表明
,

黄蔑保心汤具有调

节血浆 � �
、

�� � �水平的失衡
,

保护血管内皮细胞
,

减少 � � 的分泌
,

对抗 �� 升高所致的冠状动脉痉

挛
,

从而起到保护心肌缺血损伤
。

并且黄蔑保心汤

具有降低过氧化脂质代谢产物丙二醛 ��� � �
、

升高

超氧化物歧化酶 ���  �的作用
,

在光镜下能明显缩

小心肌缺血损伤面积
,

减少充血水肿
,

在电镜下观察

能明显保护心肌细胞
,

保护线粒体的完整【” �
。

综上

所述
,

在心肌缺血损伤时
,

黄蔑保心汤能明显调节血

浆 � �
、

� �  � 水平的失衡
,

保护心肌缺血损伤
,

至于

其防治缺血性心脏病的确切机制尚有待于进一步深

人研究
。
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� 临床资料

患者
,

男
,

干部
,

因患急性 肠炎于 � � �刃 年 � 月

�� 日 �� 盐酸黄连素片 �
�

� �
,

吠喃哇酮片 �
�

� �
,

服药

后约 � � �� 即出现
�
头皮

、

眼眶
、

面部
、

手缝
、

腋下
、

腹

股沟及下腹皮肤痛痒难忍
。

症状出现约 �� � ��
,

给

予 �� � 葡萄糖酸钙注射液 �� �� 静推
,

地塞米松磷

酸钠注射液 �� � � 十 � � 葡萄糖注射液
,

�� ���
,

�� 后

症状缓解 � � �� 后又出现上述全身性皮肤痰痒症状
,

皮肤挠抓后出现划痕症 �约 �� � �� 后划痕消失 �
,

再

给予葡萄糖酸钙注射液和地塞米松磷酸钠注射液治

疗无效
。

后 经成都军区昆 明总医院住院治疗近

� � �
,

症状有所缓解
,

并确诊为尊麻疹
。

� 讨论

患者此前因腹泻多次服用盐酸黄连素片未曾致尊

麻疹
,

亦无尊麻疹患病史
,

此次首次加服吠喃哇酮即出

现此症状
,

因此可判定不良反应为峡喃哇酮所致
。

映喃哇酮临床运用已有几十年
,

曾为常用的肠炎

治疗药物之一
,

近年来因疗效更好
、

毒副作用更少新

药的出现而使用较少
,

但在边远山区
,

特别是农村地

区
,

峡喃哇酮的使用仍较普遍
,

其常见不 良反应为胃

肠道反应及头痛
、

皮疹等
,

致顽固性尊麻疹较为罕见
。
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