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探讨黄茂保心 汤对实脸性急性心肌缺血大民血策 内皮素��� �
、

降妈素基因相关肤��� ��, �水平

的影响
。

方法
�
料 只大白氛随机分为 � 组

�
很手术组

,

模型对照组
,

黄茂保心汤组
,

复方丹参滴丸组
。

结扎左

冠状动脉前降支造成急性心 肌缺血模型
,

观察 �� 后
,

从腹主动脉取血检 ,� 血策 ��
、

�� � � 水平
。

结果
�
黄茂

保心汤 组
,

能显著降低血策 �� 含童 �� � �
�

�� � �
,

升高血策 ����, 水平 �尸 � �
�

�� �
。

结论 � 以益气活血祛疚

化浊为主的黄茂保心汤有调节急性心肌缺血时血策 � �
、

�� �� 水平失衡的作用
,

改善心肌侠血
、

缺氧状 态
,

减少心肌缺血损伤
,

且作用优于复方丹参滴丸
。
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现代医学认为
,

在冠心病急性心肌缺血时
,

局部

血管内皮细胞损伤
,

分泌 多种生物活性物质
,

其中

ET 是至今为止发现的最强的血管收缩物质
。

降钙

素基因相关肤是目前发现的最强的扩血管多肤
,

在

正常生理情况下
,

E T 和 CGR P 维持动态平衡
。

本实

验探讨了益气活血化痰之黄蔑保心汤和活血化寮开

窍之复方丹参滴丸对实验性急性心肌缺血大鼠模型

血浆 ET
、

C G

RP
的影响

,

以阐明黄蔑保心汤防治冠

心病的部分机制
,

为临床治疗提供实验依据
。

1 材料和方法

1
.
1 材转

1
.
1
.
1 实验动物 雄性 SD 大白鼠

,

体重 260
-

32 0 9
,

由上海中医药大学实验动物中心提供
。

1

.

1

.

2 药品 黄蔑保心汤浓缩剂
,

s
oo

m F 瓶
,

含生

药相当于 1
.
5岁耐

,

由本院制荆室提供
。

复方丹参

滴丸
,

25
m 岁粒

,

由天津市 天使力联合制药公司生

产
,

( 批号 950 519 )
。

1

.

1

.

3 主要试剂及仪器 ET 及 CGRP 试剂药盒(北
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京东亚免疫技术研究所 )
,

S N 石82 型放射免疫 , 记数

仪(中国科学院原子核研究所日环仪器厂 )
,

江湾I型

人工呼吸机(上海第二军医大学生理学研究所)
。

1

.

2 方法

1
.
2
.
1 分组与给药 44 只大鼠随机平均分为四组

:

假手术组
,

不作任何处理 ;模型对照组
,

每天灌服饮

用水2次
,

每次Zm卜黄蔑保心汤组
,

每天灌胃2次
,

每

次Zm卜 复方丹参滴丸组
,

先将滴丸按300 m 了kg 用

量比例用饮用水融化
,

储藏于冰箱里
,

每天灌胃2次
,

每次Znil
。

各组均按成人单位体重用量20 倍
,

连续灌

胃4wk
。

于喂药30m i
n
后用乌拉坦 (1

.
6岁kg )腹腔注

射麻醉
,

结扎左冠状 动脉前降支
,

观察3h 后 于腹主

动脉采血
,

血样 由上海中医药大学同位素室测定
。

1

.

2

.

2 动物模型复制 参照文献〔‘」造模
。

以乌拉

坦 1
.
6『kg采用腹腔注射麻醉

,

仰卧位固定于手术

台上
。

颈部去毛
,

分离颈部皮肤
,

行气管切开
,

立即

与人工呼吸机 (频率 54 次/m in
,

流量 Zm F loo g )相

连通
。

然后于胸骨左缘剪去毛
,

在胸骨左缘 Zm m 第

2
、

3 肋骨处开胸
,

用电烧灼器止血
,

小心撕开胸膜及

心包膜
,

挤出心脏
,

在主动脉圆锥与左心耳之间用 5

一
0 号线穿过冠脉左室支

,

结扎左冠状动脉(假手术

组只穿线不结扎)
,

立即把心脏放回胸腔
,

维持人工

呼吸 3h
,

于腹主动脉取血
,

之后处死
。

1

.

2

.

3 血浆内皮素测定 用 10 % E D T A 二钠 30 闪

和抑肤酶4D 闪加人试管内作抗凝剂
,

取血 2耐
,

摇匀
,

4 ℃ 温度下 3 侧X〕r/ m in 离心 10 m in
,

分离血浆
,

置于 -

20 ℃ 冰箱保存
。

测定前使样本置于室 温复融
,

再次

4℃ 3 以X) r/ m in 离心 sm in
,

取上清液按放免药盒说明

步骤操作进行测定
,

血浆 ET 含量用
n岁 L 表示

。

1

.

2

.

4 血浆降钙素基因相关肤测定 方法同 ET
。

血浆 C G RP 含量用
n『L 表示

。

1

.

2

.

5 统计分析 两组间比较用两样本均数 ‘检

验
。

数据以 元士 。
表示

。

2 结果

2
.
1 黄茂保心 汤 对实脸性急性心肌缺血大风血装

ET 水平的影响

结果表明
:
模型组血浆 ET 水平比假手术组显

著升高(P < 0
.
00 1) ;黄茂保心汤组与模型组 比较

,

血浆 ET 水平显著降低(尸 < 0
,

0
1

)

; 复方丹参滴丸组

与模型 组 比较
,

血 浆 ET 水平无显 著差 别 (尸 >

0
.
0 5 ) ;黄蔑保心汤组与假手术组 比较

,

血浆 ET 水

平高于假手术组 (尸 < 0
.
01 )

。

见表 l
。

2

.

2 黄茂保心 汤 对实脸性急性心肌缺血大 鼠血装

C G R P 水平的影响

结果表明
:
模型组血浆 C GRP 水平比假手术组

显著降低(P < 0
.
00 1) ;黄蔑保心汤组和复方丹参滴

丸组与模型对照组 比较
,

血浆 C GR P 水平显著升高

(尸 < 0
.
0 1 ); 黄蔑保心汤组和复方丹参滴丸组血浆

CG RP 水平与假手术组 比较无 显 著性 差别 (P >

0
.
05 )

。

见表2
。

表 l 黄茂保心 汤对实脸性急性心肌缺血

大风血装 ET 水平的影响 (
n
了L扭

土 3
)

组别 动物数(只) ET (n了L )

假手术组 11 107
.
4 士

1 0

.

8

模型对照组 11 159
.
3 土

1 5
.
2

’

黄茂保心汤组 11 133
.
4 士

17

.
1

’ ‘

声

复方丹参滴丸组 11 152
.
8 上 1 0

.
1

· ,

二 与假手术组 比较
;p <。

.
00 1 (。

·

01 );

# 与模型组比较尸 < 0
.
01

表 2 黄茂保心 汤时实验性急性心肌

缺血大鼠血策 CGR P 水平的影响 (
n
岁L ;无土

:
)

组 别 动物数(只) CG R P( n『L )

假手术组 l一 18 6
.
8 土 1 6

.
0

模型对照组 11 14 1
.
0 ,

1 4

·

9

*

黄蔑保心汤组 11 175
.
0 土 一1

.
5 “ 二

复方丹参滴丸组 11 170
.
6 * 23

.
4 ”

·

口

·
与假手术组比较

,

p < 0

.

00
1

;

二 与模型组比较
,

p
<

0

.

01

;

# 与假手术组比较
,

尸> 0
.
05

3 讨论

现代医学研究表明
,

在缺血性心脏病发病时
,

缺

血局部内皮细胞受损
,

分泌大量血管活性物质
,

造成

心肌缺血损伤
。

已知内皮素是由 21 个氨基酸残基

组 成的多肤
,

是 目前所知最 强的缩血 管活性 多

肤￡2〕
,

血管内皮受损
,

E T 分泌增多
,

冠状动脉舒缩平

衡的调节遭到破坏
,

引起冠状动脉持续痉挛
,

使心肌

缺血缺氧损伤
。

降钙素基因相关肤由 37 个氨基酸

组成
,

是广泛存在于心血管系统的神经多肤
,

是目前

所知的体内最强的血管扩张剂〔’〕
。

c G R P 与受体结

合后
,

可激活腺昔酸环化酶促使细胞内 CG R P 水平

升高
,

可促进前列腺素的释放和细胞内N
a ‘

/
ca

, ‘

交

换
。

临床及实验研究证实
,

缺血性心脏病时血浆 ET

水平升高
,

而 CG R P 水平下降
,

与本实验结果一致
。

在生理情况下
,

c G R P 与 ET 水平维持动态平衡
,

C G R P 不影响血浆 ET 的基础含量与释放 ;在病理情

况下
,

C G R P 能抑制 ET 的大量释放
,

对抗 ET 的缩血

管效应 〔‘!
。

文献报道 〔’}
,

c G 即 可改善缺血心脏的

心功能
,

增加心肌收缩力和心脏排血量
,

减少缺血心

肌损伤引起的蛋白和乳酸脱氢酶的漏出
,

阻止或减

轻心律失常的发生
,

对心肌缺血具有明显的保护作

用
。

临床报道 〔6 〕
,

中药在调节血浆 ET
、

c G R P 水平
,

保护心肌缺血有重要意义
。



在临床实践 中 发现
,

缺血性心脏病多表现本

虚标实
,

本虚多见气虚
,

标实多见血癖痰浊
。

因此

临床多以益气活血祛痰化浊方药防治冠心病
,

本

实验在临床的基础上
,

探讨益气活血祛痰化浊之

黄茂保心 汤 对急性实验性心肌缺血时血浆 ET
、

C G R P 水平的影 响
。

结果提示 黄蔑保心汤 既能降

低血浆 ET 水平
,

又能升高血浆 C G RP 水平
,

从而

调节 ET 与 CG R P 的动 态平衡
,

保护缺 血 心肌损

伤
。

黄蔑保心汤是由黄蔑
、

水蛙
、

白芥子
、

胆南星等

组成
,

现代药理学研究表明〔’
一

川
,

这些药物具有抗

氧自由基
,

保护心肌缺血
,

明显缩小合肌缺血损伤面

积
,

调节 Tx AZ
/PGI Z 水平的平衡

,

抗心律失常及增

强心功能等作用
。

本实验表明
,

黄蔑保心汤具有调

节血浆 ET
、

C G R P 水平的失衡
,

保护血管内皮细胞
,

减少 ET 的分泌
,

对抗 ET 升高所致的冠状动脉痉

挛
,

从而起到保护心肌缺血损伤
。

并且黄蔑保心汤

具有降低过氧化脂质代谢产物丙二醛 (M D A )
、

升高

超氧化物歧化酶(SO D )的作用
,

在光镜下能明显缩

小心肌缺血损伤面积
,

减少充血水肿
,

在电镜下观察

能明显保护心肌细胞
,

保护线粒体的完整【” J
。

综上

所述
,

在心肌缺血损伤时
,

黄蔑保心汤能明显调节血

浆 ET
、

c G R P 水平的失衡
,

保护心肌缺血损伤
,

至于

其防治缺血性心脏病的确切机制尚有待于进一步深

人研究
。
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1 临床资料

患者
,

男
,

干部
,

因患急性 肠炎于 20(刃 年 9 月

13 日 Po 盐酸黄连素片0
.
29

,

吠喃哇酮片 0
.
29

,

服药

后约 Zm in 即出现
:
头皮

、

眼眶
、

面部
、

手缝
、

腋下
、

腹

股沟及下腹皮肤痛痒难忍
。

症状出现约 30 m in
,

给

予 ro % 葡萄糖酸钙注射液 10 ml 静推
,

地塞米松磷

酸钠注射液 ro m g 十 5 % 葡萄糖注射液
,

iv
gtt

,

Z h 后

症状缓解;48h 后又出现上述全身性皮肤痰痒症状
,

皮肤挠抓后出现划痕症 (约 20 m in 后划痕消失 )
,

再

给予葡萄糖酸钙注射液和地塞米松磷酸钠注射液治

疗无效
。

后 经成都军区昆 明总医院住院治疗近

6m 0
,

症状有所缓解
,

并确诊为尊麻疹
。

2 讨论

患者此前因腹泻多次服用盐酸黄连素片未曾致尊

麻疹
,

亦无尊麻疹患病史
,

此次首次加服吠喃哇酮即出

现此症状
,

因此可判定不良反应为峡喃哇酮所致
。

映喃哇酮临床运用已有几十年
,

曾为常用的肠炎

治疗药物之一
,

近年来因疗效更好
、

毒副作用更少新

药的出现而使用较少
,

但在边远山区
,

特别是农村地

区
,

峡喃哇酮的使用仍较普遍
,

其常见不 良反应为胃

肠道反应及头痛
、

皮疹等
,

致顽固性尊麻疹较为罕见
。
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