
液10ml, t id。当天患者体温 37�8 � , 酒醉貌, 持续
1wk。疑药物反应所致, 将用药物逐一暂时停用。

查证,当停用复合维生素 B液后, 体温降致 37 � 以

下,酒醉貌消失。再服,体温又升。改服复合维生素

片,仍如此。完全停服复合维生素 B 类药, 上述反

应终未出现。

6 � 讨论
维生素是人体六大营养要素(糖、脂肪、蛋白质、

盐类、维生素和水)之一。由于人体对各种维生素的

需要量, 因生理、职业、患病等因素而有所差异, 因

而,如果饮食合理, 又无特殊需要时,不应该把维生

素视为营养品而不加限制地使用,从上述病例看出

维生素类药物同样也有副作用, 而且严重时可致人

休克。提示医生与患者在使用这类药物时须慎重,

否则反而有害。
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1 � 临床资料

例1:患者, 女, 72a,因右侧肢体无力 7d来院就

诊。头颅 CT 示: 左基底节区腔隙性梗塞。入院查

体:神志清,生命体征平稳,心肺腹未见异常, 右侧肢

体肌力 3级,病理征阳性,既往无药物过敏史。诊断:

脑梗塞。给予 5%葡萄糖 250ml+ 复方丹参 16ml(上

海市第九制药厂,批号: 990903) + 曲克芦丁 0�6g (江
苏扬州制药厂,批号: 990310) , iv gtt。约 1min患者突

然出现呼吸困难,颜面憋紫, 喉部痰鸣,意识模糊,呼

叫不醒,测血压正常。考虑: 药物引起过敏性喉头水

肿。即停止输液, 肌注地塞米松 10mg, 阿托品 2mg,

5min后患者意识逐渐转清,症状消失。

例2:患者,男, 70a。主因头痛、头晕、恶心、呕吐

1d入院。查体: T 36�4 � 、P 80次/ min、R 18次/ min、

BP 26/ 15kPa。诊断: 原发性高血压。给以心痛定

20mg舌下含化。硝普钠 25mg+ 5%葡萄糖, iv gtt。

血压降至 19/ 11kPa后,改为 5%葡萄糖 250ml+ 复方

丹参 16ml(上海市第一制药厂,批号: 000904) + 曲克

芦丁 0�6g(江苏扬州制药厂,批号: 000615) , iv gtt。约

5min后患者自感胸闷、心慌, 但血压无下降, 后减慢

滴速,观察 5min, 患者自感症状加重,并出现神志恍

惚,考虑:药物引起过敏反应。即停止输液, iv,地塞米

松 5mg,约 10min后症状消失。

例 3: 患者,女, 42a。因阵发性心前区隐痛 10h,

在当地个体诊所给予 5%葡萄糖 250ml+ 复方丹参

16ml(生产厂家, 批号不详) + 曲克芦丁 0�6g (生产
厂家,批号不详) , iv g tt。约 30min 出现全身哆嗦、

恶心、呕吐、胸闷、气短、出冷汗。考虑: 药物引起过

敏性休克。即停止输液, im 氯苯那敏 10mg, 地塞米

松 10mg,症状无缓解,并逐渐加重,后急诊入院。查

体: T 37�5 � , P 110 次/ min, R 20 次/ m in, BP 9/

5kPa。神志恍惚,四肢末稍皮肤发凉,面色苍白, 双

肺呼吸音清,心音低钝,无杂音, 肝脾不大。诊断:心

源性休克,给予吸氧, 心电监护, 平衡液 500m l+ 多

巴胺 60mg + 间羟胺 38mg, iv gt t。维持血压 12/

9kPa。24h血压仍需要升压药物维持, 且阵发性胸

闷,气短、出汗、末稍皮肤发凉,但心电图监护无异常

表现。继续用地塞米松 10mg iv gt t , po 氯苯那敏
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微波法提取新疆党参根茎叶中的挥发油

李 � 艳, 鲁建江, 王 � 莉, 顾承志(石河子大学医学院药学系 , 石河子 � 832002)

摘要:本实验运用微波技术提取并测定了新疆党参根茎叶中挥发油的含量,方法简便。
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� � 新疆党参 Codonop sis clematidea ( schrenk )

Clarke为桔梗科党参属多年生草本植物。药用根,

其性甘、平, 补脾胃, 益气血,生津止渴, 是重要的传

统补益中药,民间用于治疗功能性子宫出血、体虚无

力、胃下垂、风湿性心脏病等[ 1]。据报道, 新疆党参

含 12种生命必需微量元素; 根含挥发油 0. 15%, 有

37种成分[ 2] ,茎、叶挥发油含量未见报道。

近年来,微波技术的应用得到很大发展。微波

具有穿透力强, 选择性高,加热效率高等特点。微波

辐射( MWI)可以大大加快反应速度(最高达 1240

倍) ,反应时间以分、秒计[ 3]。微波技术应用于植物

细胞破壁, 有效地提高了收率[ 4] , 亦取得了令人可

喜的进展。

本实验首次运用微波技术提取并测定新疆党参

根茎叶中挥发油的含量, 提取时间大大缩短, 收率提

高,取得了令人满意的结果。

1 � 仪器

MCL- 3型连续微波反应器(四川大学无线电

系) , 挥发油测定器(上海仪器三厂)。

2 � 样品

新疆党参的根、茎、叶(采自新疆天山, 秋季采

集,洗净, 阴干, 粉碎成粗粒。)

3 � 操作

1L 烧瓶中加入 100g 样品, 加水 400ml,数粒玻

璃珠,将此烧瓶置于连续微波反应器中,连接挥发油

测定器及回流冷凝管,调整功率为 650W, 微波辐射

20min。反应过于剧烈时, 调整功率分别为 630W、

560W、500W、450W。反应完成后, 称得根、茎、叶挥

发油含量分别为 0. 42%、0. 30%、0. 26%。

4 � 结果与讨论

微波法提取新疆党参中总挥发油的含量,操作

方便,装置简单,提取时间由传统方法[ 5]的 5h减为

20min,缩短了 15倍。根挥发油的含量由 0. 15%提

高到 0. 42% , 茎、叶挥发油含量分别为 0. 42%、0.

30%、0. 26%。实验安全、迅速、高效。根、茎、叶中

挥发油的各种成分、脂肪酸类、萜类成分的测定有待

进一步研究。
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8mg,赛庚啶 4mg。并同时加用 654- 215mg, 5%碳

酸氢钠 60ml, iv g tt , 改善微循环。约 6h 后, 患者血

压平稳,症状逐渐消失。后停用升压药和抗过敏药

观察 3h,血压平稳,症状无反复, 治愈出院。患者以

往无药物过敏史。

2 � 讨论

复方丹参注射液每毫升相当于丹参、降香各

1g,丹参含脂溶性的多种丹参酮类及水溶性的原儿

茶酚醛和儿茶酚的衍生物。具有活血化瘀, 理气开

窍作用。曲克芦丁具有抗血小板聚集, 扩张血管作

用。两药均广泛用于治疗心、脑血管疾病。我院所

用的复方丹参液由上海第一或第九制药厂生产, 曲

克芦丁由江苏扬州制药厂生产。两药单用、合用在

我院已有千余例, 但出现过敏反应在临床仅 2例,例

3由于在外院治疗用药, 药品生产厂家、批号不详。

笔者认为复方丹参、曲克芦丁均为中药制剂,成

分较复杂,两药合用更增加了过敏反应发生的机会。

故建议临床医生对中药制剂应该单独输用。避免合

用。尽量减少输液反应的机会。
收稿日期: 2000- 11- 04
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