
对血脂、血糖无不良影响, 是一种强效、长效降

压药,并在一定程度上成为噻嗪类利尿剂的替

代药物。

根据不同病人的具体情况, 选用不同的抗

高血压药物及给药方案, 实现患者用药个体化

阶梯治疗,以取得最佳疗效。因而,了解不同类

型抗高血压药物的特点, 为其更好的应用于临

床十分必要。
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药物不良反应

布洛芬致过敏 1例
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1 临床资料

患者, 女, 52a, 因右手拇指掌指关节疼痛,

遵医嘱口服布洛芬(山东新华药厂生产) 0 4g/

次, tid。首次服药后 1h, 周身发热, 潮红, 并逐

渐加重。经查: 面颈部肿胀, 双眼睑浮肿, 口唇

肿胀紫绀, 躯干、四肢大面积皮疹。BP150/

95mmHg,P104次/ min,呼吸节律不整,心音纯。

2 讨论

因服药期间未服其它药物,患者既往无过

敏史,诊断为布洛芬药物过敏。停止服药并给

予地塞米松 5mg im, po 扑尔敏 8mg, tid, 抗过敏

治疗;外用止痒水 (本院自制制剂) , 2d后症状

减轻, 4d后恢复正常。
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