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新型情绪稳定新药 �黛安神
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黛安神 ��� �� ���为复方制剂
,

每片含三

氟唾吨�且
�伴�

�� 
� ���

�

���
,

四甲葱丙胺 ��� 
�
�

切犯� �
���

�

�毗
。

一
、

药理作用

小剂量三氟唾吨主要作用于突触前膜多

巴胺 自身受体�巧 受体 �
,

促进多巴胺的合成

和释放
,

使突触间隙中多 巴胺的含量增加
。

黛安神可提高突触间隙多巴胺
、

去 甲肾上腺

素及 � 一 经色胺 �� 一 � �
,

�等多种不同的神经

递质的含量
,

调整中枢神经系统的传导功能 �

四 甲葱丙胺可以抑制突触前膜对去甲肾上腺

素及 �
一

�� 的再摄取作用
,

提高突出间隙的单

胺类递质的含量
。

黛安神对去甲肾上腺素再

摄取的抑制作用 比四甲葱丙胺弱 � 黛安神中

的四甲葱丙胺可以对抗三氟唆吨大剂量时可

能产生的锥体外系症状
。

二
、

药动学

口服三氟唾吨或四甲葱丙胺均可在大约

�� 达血浆峰浓度
。

三氟唾吨 的生物半衰期

约为 � � �
,

而四甲葱丙胺约为 �� �
。

二者合用

并不影响其单独的药动学特性
。

三
、

适应症

神经官能症
、

神经衰弱
、

慢性疲劳综合

症
、

焦虑性神经症
、

心脏神经官能症
、

胃肠神

经官能症等
。

植物神经功能紊乱
。

多种焦虑

状态
,

包括反应性
、

更年期
、

经前期
、

嗜酒及药

瘾者的紧张焦虑状态
。

神经性头痛
、

偏头痛
、

紧张性疼痛�肌源性头痛 �
、

三叉神经痛
、

幻肢

痛
、

某些类型的顽固性疼痛及慢性痛症
。

四
、

不良反应

在推荐的治疗剂量范围内
,

本品的副作

用较少
,

少数病人治疗初期可能有轻微 口干
,

继续治疗 � 一 �洲长即可消失
。

夜间服用本品

可能影响睡眠
。

五
、

禁忌症

心肌梗死的恢复早期
,

束支传导阻滞
,

未

经治疗的闭角性青光眼
。

急性乙醇
、

巴比妥

类药物及阿片中毒
。

用单胺氧化酶抑制剂的

病人
,

�� � 内不能使用本品
。

对兴奋或活动

过多的病人不主张用本品
。

六
、

注意事项

为避免影响睡眠
,

每天最后一次服药不

应晚于下午 � 点 �如病人已在服用镇静药物
,

则镇静药可逐渐减量停用
,

在与镇静剂并用

时
,

应中午以前服本品
,

睡前服镇静剂 �不宜

与单胺氧化酶抑制剂合用 � 妊娠期及哺乳期

妇女慎用
。

七
、

用法与用里

成人
�
每天 � 片

,

早晨一次顿服或早晨及

中午各服 � 片 �严重病例
�
每天 � 片

,

早晨 �

片
,

中午 � 片
,

口服 �老年患者
�
每天 � 片

,

早

晨 口服 � 维持剂量
�
每天 � 片

,

早晨 口服
。


