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复方环丙沙星滴鼻液的制备及临床应用
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摘要 复方环丙沙星滴鼻液
,

治疗急慢性咽炎 ��� 例
,

有效率为 ��
�

��
。

由鼻腔途径局部给药
,

国内尚

未见到有关这方面的报道
,

该方法使用方便
,

无不 良反应
。

关键词 环 丙沙星 � 滴鼻液 �咽炎

环丙沙星具有广谱
、

高效
、

低毒
、

不易产

生耐药性等优点
。

急慢性咽炎是耳鼻喉科常

见疾病
,

目前治疗该病的方法较多
,

但不论从

给药途径或是疗程效果都不十分理想
。

本文

以环丙沙星为主药制成的复方制剂
,

为临床

提供了方便有效的局部用药
,

收到 了满意效

果
。

一
、

处方及制备

�一 �处方 盐酸环丙沙星 �
�

飞
,

浓薄荷

水 �而
,

蜂蜜适量
,

蒸馏水加到 ��� 而
。

�二 �制备 取环丙沙星
,

加适量新沸冷

至 �� 摄氏度 的蒸馏水溶解
,

加浓薄荷水
,

再

加适量蜂蜜
,

搅匀
,

过滤
,

自滤器上滤加蒸馏

水至全量
,

分装备用
。

�三 �性状 本品为淡黄色
、

澄明液
,

室温

放置 ���
,

未见沉淀及混浊现象
,

颜色正常
。

二
、

用法

取复方环丙沙星滴鼻液
,

直接滴人一侧

或双侧鼻腔内
,

滴药时患者需抬高下领
,

使药

液进人咽 部
,

每 日滴药 � 一 � 次
,

�� 为一疗

程
。

三
、

临床资料与疗效标准

�一 �临床 资料 ��� 例病例
,

男 性 ��

例
,

女性 �� 例
,

年龄 �
一 ���

,

平均年龄 ��
� ,

急

性咽炎 �� 例
,

慢性 �� 例
,

病程最长 ���
,

最短

��
�

�二 �疗效标准 治愈
�
自觉症状减轻

,

查

咽部粘膜无充血
、

肥厚
,

咽后壁淋巴滤泡明显

减少
,

咽侧索增生减轻 �好转
�
自觉症状减轻

,

查咽部粘膜无充血
、

肥厚
、

咽后壁淋巴滤泡明

显减少
,

咽侧索增生减轻 � 无效
�
经两个疗程

治疗患者症状无明显改善
。

四
、

结果

治愈 �� 例
,

好转 �� 例
,

无效 � 例
。

治愈

率 ��
�

� �
,

好转 ��
�

� �
,

无效 �
�

� �
,

总有效

率 ��
�

� �
。

五
、

讨论

盐酸环丙沙星 的作用机理
,

主要是通过

抑制细 菌 � � 促旋酶
,

从而使细菌 的 ���

合成受阻
,

因此抗菌活性强
,

急慢性咽炎是 由

细菌感染
,

或物理因素的刺激造成
,

临床表现

为咽痛
、

咽干
、

咽部刺痒
、

刺激性干咳和异物

感
、

局部粘膜弥漫性充血等症
,

并有粘稠分泌

物附着
。

复方环丙沙星滴鼻液
,

可直接作用

于局部粘膜
,

比口服用药吸收快
,

疗程短
,

无

不良反应
,

方中的薄荷具有疏散风热
,

清热利

目
,

利咽
,

解郁的功效
,

局部应用 可使粘膜血

管收缩
,

并有镇痛止痒的作用
。

蜂蜜作为矫

味剂
,

同时也起到润燥的作用
,

此方法具有应

用方便
,

见效快等优点
。


