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可知
,

我院抗感染药物仍以头抱氨节胶囊
、

氨

节西林
、

青霉素 � 钠 用量最 大
,

表 明我 院使

用的抗感染仍以普通的青霉素类及头抱氨节

为主
,

反映了内地部队医院的用药水平
。

除

哇诺酮类
、

抗病毒类
、

抗霉菌类等稍有增加

外
,

各类抗感染药消耗金额构成 比未见有 明

显变化
。

��� � 年左旋氧氟沙星的引进
,

使氧

氟沙星使用明显减少
。

由于酮康哩对肝脏不

良反应报道的增多
,

使其用量逐年减少
,

而伊

曲康哩的用量大幅上升
,

其排位也 由 ��� � 年

的第 � 位上升到 ��� � 年的第 � 位
。

�四 �抗种瘤及免疫药用药分析

该类药物 �� ��
、

�� � � 年消耗金额排序均

仅次于抗感染药列第 � 位
。

排序靠前的主要

品种有环抱菌素 �
、

百令胶囊
、

饶息胶囊
、

高

聚金葡素
、

阿奇霉素
、

硫 哩嚷吟等
,

其中环抱

菌素的消耗金额近几年来一直位居我院用药

首位
。

这与我院是广州军 区肾病研究中心
,

积极开展 肾移植
、

胎脑移植
,

以及各类肿瘤病

人诊断
、

治疗水平提高密切相关
。

�五 �生化药分析

该类药物消耗金额排序从 � �� � 的的第 �

位跌至 ��� � 年的第 � 位
,

这与该类药物的主

要品种人血 白蛋 白 ��� � 年用量减少及人血

丙种球蛋 白的缺货直接相关
。

�六 �循环系统用药分析

此类药物在 ��� �
、

��� � 年金额排序中一

直列前 � 位
,

但无一西药品种进人金额排序

前 �� 位
。

排序趋前的药物 主要有心血康胶

囊
、

盐酸氟桂嚓胶囊
、

复方丹参片及复方丹参

注射液
。

传统西药品种及中成药构成该类药

物的主体
。

�七 �消化 系统用药分析

该类药物虽列 ��� �
、

���� 年金额排序前

� 位
,

由于该类药物品种数多
,

故也仅有奥美

拉哇胶囊一药进人金额排序前 �� 位
。

位序

居前的药物 主要有奥美拉哩胶囊
、

菌枝黄注

射液
、

雷尼替丁胶囊
、

多潘立酮片
、

硫糖铝片
。

一些诸如 胃丙胺
、

三九 胃泰冲剂等药用量逐

年减少
,

另外西沙必利片的引人
,

也使得多潘

立酮片 ��� � 年的用量低于 ���� 年
。

三
、

讨论与总结

医药市场的繁荣及新药的推陈出新
,

既

为医院临床用药提供了更多的选择余地
,

但

也给医院药 品管理造成一定 困难
。

一些药

品
,

特别是 �� 年代上市的一些新药的
“

使用

寿命
”

变得越来越短
,

其中除了药品 自身方面

的原因外
,

正 当或不正当的药品广告宣传和

推销手段
、

处方医师个人用药习惯及个人利

益等人为因素也是其重要原因之一
。

同时新

药品种的引进
,

也使得一些老药出现积压
。

因此
,

适度调整医院药物结构
,

修订医院药物

目录
,

对医院使用药物定期进行全面的统计

分析和评价
,

显得尤为必要 � 同时
,

加强 医院

新药引进管理工作力 度
,

做到新药申请
、

审

批
、

采购
、

使用评价工作规范化
、

制度化
,

也是

市场经济对 医院药品管理提 出的一个新课

题
。

我院 �� � � 一 �� � � 年抗菌药物用药分析

谢清平

�解放军第 �� 医院 西藏昌都 �� 月仪义�

本文对我院 ��� � 一 ��� � 年抗 菌药物的

使用情况进行了统计
,

现分析报告如下
。

一
、

资料与统计分析

所有数据 资料 均 取 自我 院药品库 房

��� �
一 �卯� 年抗菌药物消耗记录

,

抗菌药物

的分类以�新编药物学》�第十三版 �为依据
。
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�一 ���� �
一 ��� � 年我院使用抗菌药物的

种类及其在全年药物 消耗 中所占的 比例
,

结

果见表 �
。

表 � ��� �
一 ��� � 年抗菌药物品种数及

各年消耗金额

�卯� �望拓 �卯� �年 �

抗菌药物品种数 �� �� ��

抗菌药物消耗金额�元 � ���� � �� �� � 翻� ��

全年药品消耗金额�元 � ������ � ��翻� ����� �

金额百分比�� � � �  ! ��
�

� �� ��

由表 � 可见
,

���� 一 ��� � 年我院抗菌药

物消耗在各年药品消耗金额中所占比例无明

显变化
,

且都占有重要地位
。

但抗菌药物的

使用在品种上逐年增多
。

�二 �根据�新编药物学》�第十三版 �对抗

菌药物进行分类
,

并统计出各类药物在每年

度抗菌药物消耗中所 占位次
,

金额百分比及

各类品种数
,

结果见表 �
。

表 � ��� � 一 ��� � 年各类抗菌药物年度消耗百分比

种类
�卯� �夕尧 �卯�

位次 种类 百分比�� � 位次 种类 百分比�� � 位次 种类 百分比�� �

青霉素类 � � ��
�

� � � 汾
�

� � �  �
�

�

头抱菌素类 � � ��
�

� �  刃
�

� � � ��
�

�

氨基搪贰类 � � �
�

� �  �
�

� � � �
�

�

大环内酷类 � � �
�

� � � �
�

� � � �
�

�

哇诺酮类 � � � �
�

� � � �  
�

� � � ��
�

�

磺胺类 � �  
�

� � � �
�

� � � �
�

�

硝咪哇类 � � �
�

� � � �
�

� � � �
�

�

抗结核类 � � �
�

� � � �
�

� � � �
�

�

其 它 � � �
�

� �  �
�

� � �� �
�

�

合 计 �� ��� �� �田 � � ��� 

由表 � 可见
,

这三年中
,

头抱菌素类在抗 位
,

这符合我院地处边远艰苦地区的特点
。

菌药物消耗中所 占比例呈上升趋势
,

氨基糖 �三 �对各年度消耗金额居前十位的抗菌

贰类则逐年下降
。

青霉素类始终 占主要地 药物进行依次排序
,

结果见表 �
。

表 � ��� � 一 ��� � 年抗菌药物消耗金额排序�前 �� 位 �

�卯� �突汉� �卯�

位次 药物品名 消耗金额
�元 �

百分比
�� �

药物品名
消耗金额 百分比
�元� �� �

药物品名
消耗金额 百分比
�元� �� �
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‘��
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�、�
��飞
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� 头抱噢琳钠

� 氟呱酸胶囊

� 阿莫西林胶囊

� 丁肢卡那霉素

� 甲硝哇液射液

� 乙酸螺旋霉素

� 环丙沙星注射液

� 环丙沙星片

�� 氮爷青霉素针

�� �� ��
�

� 青霉素钠

环丙沙星片

头抱哇琳钠

阿莫西林胶囊

环丙沙星注射液

头抱氨节胶囊

头抱拉定

菌得治

氟呢酸胶囊

头抱唾肪钠
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�
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�
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青霉素钠

头抱哇琳钠

头泡氨羊胶囊

头抱唾厉钠

氨节青霉素针

环丙沙星片

轻氨节青霉素胶囊

氟呢酸胶囊

乙酞螺旋霉素

菌得治
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由表 3 可见
,

青霉素在抗菌药物使用中

连续三年居于首位
。

头抱菌素和哇诺酮类金

额排序位次
,

逐年上升
,

同时
,

排名前 ro 位的

抗菌药物在全年抗菌药物消耗中所占的百分

比逐年下降
,

表明抗菌药物的用药品种在逐

年扩大
。

二
、

讨论

统计显示
,

在 199 5 一 1卯7 年我院抗菌药

物使用中
,

青霉素以其疗效确切
,

价格低廉的

特点始终占居主导地位
,

这符合我 院为一所

小型驻军 医院而又地处高原边远地 区的特

点
。

头抱菌素类的使用则呈 明显上升趋势
,

由 199 5 年的 2 个品种 占全年抗菌药物消耗

的 14
.
3 %

,

上升到 1卯7 年的 5 个品种 占全年

抗菌药物消耗 的 32
.
5 %

。

这是因为新菌株
、

耐药菌株的出现而促使医生选用这类高效
、

广谱的抗菌药物
。

另外
,

有些医生凭经验用

药
,

习惯对感染病人直接使用头抱菌素类药

物
,

也是促进这类抗菌药物 的使用逐年上升

的一个重要原因
。

我院因受地理环境和病员较 少的限制
,

在药品使用和选择上有较大的局限性
。

三年

来我院抗菌药物总的使用情况和其在全年药

物消耗中所 占比例没有 明显变化
,

但抗菌药

物品种 在不 断增多
,

用药范 围也逐 年扩大
。

这是 因为不合理联合用药和超大剂量用药的

现象还较为普遍
,

手术病人预防用药时间较

长
,

抗菌药物选择不当等
,

另外门诊病人点名

使用抗菌药物也是一个不容忽视的现象
。

为

了搞好抗菌药物 的合理使用
,

必须对医护人

员进行教育和知识更新
,

引起大家的广泛重

视
,

临床中应根据药敏试验和细菌学检查选

择抗菌药物
,

有条件 的医院应尽量开展血药

浓度监测
。

我院抗菌药物使用管理规定

郑绍忠

(解放军第 175 医院药械科 福建漳州 36 3(X X) )

摘要 为提高我院抗菌药物临床应用水平
,

根据医院分级管理要求
,

我们从严格掌握抗菌药物的适应

症
、

药物选择和用药方法
、

联合用药
、

临床效果不佳的原因
、

预防主要不良反应等七个方面作了规定
,

并对临床

科室和药械科有关工作提出了相应要求和建议
。

关键词 抗菌药物 ;使用管理 ;合理用药

近年来
,

随着我国医药治疗水平 的提高

和临床药学的开展
,

合理应用抗菌药物 已引

起人们的普遍重视
。

为提高我院的抗 菌药物

临床应用水平和防止使用不当而出现有关问

题
,

根据医院分级管理要求
,

特制订我院抗菌

药物使用管理规定如下
。

一
、

严格掌握抗菌药物的适应症
,

避免滥

用

(一 )注意预防性应用控制范围
。

除重大

手术
,

长期放化疗
,

应用大剂量免疫抑制剂
,

病人免疫功能受损
,

体内留置各种导管
,

防止

风湿性心脏病复发等必须给予抗菌药物预防

感染外
,

一般应尽量减少预防用药
。

( 二)考虑治疗用药时
,

医师必须确诊患

者存在感染
。

( 三 )病毒感染或估计病毒感染者
,

不 宜

使用抗菌药物
。

( 四 )原因未 明的发热患者
,

除病情危重

外
,

不宜轻易采用抗菌药物
。

二
、

抗菌药物的选择与用药方法


