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麦
、

石苇
、

滑石
、

生甘草等能增加尿流量
,

对结

石的冲刷力增大
,

有利结石排出
,

由于尿流量

的增加
,

可间接的引起输尿管蠕动增强
,

促进

结石排出
。

金钱草
、

川牛膝
、

车前子还有预防

结石的形成及复发
。

有报道金钱草能使实验

动物肾脏内含钙量降低
,

肾脏 内钙 的沉积减

少
,

对防治实验性尿路结石有较大意义
。

有

对结石排出的病人不 加用芒硝
,

服用该 冲剂

可预防结石的形成
。
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复方丹参注射液治疗慢性肾衰的疗效观察
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摘要 本文观察了复方丹参注射液对慢性肾衰的治疗作用
。

选择慢性肾衰患者 �� 例
,

随机分为治疗

组��� 例�和对照组 ��� 例�
。

观察治疗前后血尿素氮���� �
、

血肌配�氏
�

�
、

血红蛋白��� �
、

血钙
、

血磷等指标的

变化
。

结果
�
复方丹参治疗后 �� �

、

氏
�
较治疗前明显下降�尸 � �

�

�� 和 尸 � �
�

�� �
,

与对照组 比较 ��� 也有显

著下降�尸 � �
�

�� �
,

显示复方丹参注射液对慢性肾衰有一定的治疗作用
。

关键词 复方丹参 �慢性肾衰 �尿素氮 �肌醉

近年来
,

有关应用复方丹参注射液治疗

各种慢性疾病的报道 日益增多
。

如治疗慢性

心血管疾病
,

慢 性肝病等 �
‘浏

。

但对 治疗慢

性肾衰报道甚少
。

本文报告了应用复方丹参

注射液治疗慢性 肾衰的疗效观察
。

一
、

病例与方法

�一 �病例

� � 例患者均 为本院 肾内科 住院治疗病

人
,

诊断均符合慢性肾衰的诊断标准 �
’�

,

随机

分为对照组和治疗组各 �� 例
,

各组原发病为

� 治疗组 �
慢性 肾小 球肾炎 �� 例

、

高血压肾

病 � 例
、

慢性肾小球肾炎伴独肾 � 例
、

糖尿病

肾病 � 例
、

狼疮 肾病 � 例
、

梗阻肾病 � 例 � �

对照组 �慢性肾小球肾炎 �� 例
、

糖尿 病肾病

� 例
、

慢性肾盂 肾炎 � 例
、

高血压 肾病 � 例
、

狼疮 肾病 � 例
、

扩张型心肌病 肾病综合症 �

例
、

责门癌肾病综合症 � 例
。

两组病人病情

相近
。

�二 �治疗方法

对照组按常规治疗给予足够热量
、

优质

蛋白
、

皮质激素
、

纠正水电解质紊乱及酸碱平

衡
,

酌情用细胞毒药物
,

抗感染及对症治疗
。

治疗组在对照组基础上加用复方丹参注射液

�� �� 加人 �� � 葡萄糖 ��� 间 中
,

静滴
, � �

。

两

组疗程均为 � 一 ���
。

见表 �
。

表 � 两组病人的一般资料 �又 �
� , � � �� �

项 目 对照组 治疗组 �值

性别�男 � 女 � ��� �� ��� � 

年龄 �岁 � � 
�
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�
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�
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�
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�
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�
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�三 �观察指标

治疗前检测 ��
、

�� � 、

阮� 、�� ��
、

�
一 ,

治疗

后复测上述指标
,

进行比较
。

二
、

结果
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�

两组治 疗前后 ��
、

��  
、

�� � 、

�� 料 �
一

比 较
,

见表 ��

表 � 两组治疗前后各相关指标值 比较�又土
,
�
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��
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与同组治疗前相应值比较
‘ 尸 � 。

�

��
, , ‘ 尸 � 。

�

��

与对照组相 应值比较△ �
� �

�

��

三
、

讨论

复方丹参注射液由丹参
、

降香配制而成
,

大量临床和药理学研究认为
,

丹参能调节 毛

细血管张力
、

改善血液流变性
、

影响纤溶 活

性
、

降低血液粘度等作用冈
。

在 慢性 肾衰患

者
,

复方丹参注射液的有效成分丹参酮等能

改善因肾衰所致的肾素和血浆容量 的失调 �

缓解因肾素的增加所致 的肾小 血管阻力增

大
、

红血球痪积
、

肾脏血 流减少等的连锁反

应 �� 
,

有利于增加血流量
、

建立侧枝循环
。

本

文结果显示
,

治疗组治疗后 ���
、

阮� 显著下

降
,

�� 值分别 � �
�

�� 和 � �
�

�� �
,

而与对照组

比较
,

���� 下 降亦有显 著意 义 �尸 � �
�

� � �
。

患者主观症状改善
,

食欲
、

体重增 加
,

恶 心呕

吐减轻甚至消失
,

尿量增多亦较明显
。

本结果显示治疗组 的 �� 变化统计学上

无意义
,

可能与治疗时间尚短
,

治疗中补充造

血所必须的物质如铁
、

叶酸
、

�� ��� �
等不 及时

或不足有关
。

但与对照组的治疗前
、

后有显

著下降�尸 � �
�

�� �相 比较
,

还是有 一定的疗

效
。

至于血钙
、

血磷测定值治疗前
、

后及与对

照组 比较均无意义
,

亦可能与治疗时间短
、

肾

小管功能恢复慢且不易有关
。

综上所述
,

复

方丹参注射液对慢性肾衰有一定 的治疗作

用
。

考虑到其安全性较好且价格低廉
,

对于

需长期治疗的肾衰患者来说
,

本 品具有临床

应用价值
。
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摘要 本文为探讨消化性溃疡的合理用药
,

提供参考依据
。

分析了消化性溃疡治疗中的不合理现象
,

并作了初步分析
。
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