
药学实践杂志 ��� � 年第 �� 卷第 � 期 � � �

征为 � 胸背部双下肢及臀部皮肤 均可见小似

蚕豆
、

大似钱币状的红斑
,

表面梭盖银 白色的

鳞屑
,

刮去表面鳞屑
、

去除薄膜后
,

有点状 出

血现象
,

患者 自觉搔痒难受
,

曾在华 山医院
、

新华 医院就诊多次
,

用过胸腺肤 针剂 �� �����

次
,

�次� � � 口服雷公藤多贰
,

�� ��

蒯次
,

�次 � ��

中成药青黛丸
,

�次 �包
,

每天 �次 �外用复方咪

康哩霜等
。

经过这些方法治疗
,

有的无效
,

有

的虽有效
,

但停药后
,

皮疹再次出现
。

后来用

牛皮癣搽剂治疗
,

每 天 �
一 � 次

,

涂患 处
。

�� �

后第一次反馈检查
,

钱币状 的红斑及银 白色

的鳞屑明显减少
,

自觉皮肤搔痒减轻
,

继续给

用牛皮癣搽剂治疗
,

经 �� � 治疗后检查
,

红斑

鳞屑基本消退
,

皮肤搔痒感基本消失
。

何
� � ,

女
,

年龄 � ��
,

工作单位
� 上海窗

纱厂
,

患者患银 屑病 已 � ‘
, �

夏天轻
,

冬 天重
。

临床特征
�胸背皮肤

、

四 肢鳞状红斑
,

边 界清

楚
,

基底浸润明显
,

表 面覆盖多层鳞 屑
,

奥氏

特征阳性
。

患者 自觉搔痒难受
,

曾去过市 内

各大医院治疗
,

用过转移 因子
、

雷公藤多贰
、

咪康哇霜
,

疗效都不明显
。

由于手臂患病
,

夏

天都穿长袖
,

不敢穿短袖
。

用牛皮癣搽剂治

疗 �� � 后反馈检查
�
胸背及 四肢皮肤红斑浸

润及白色鳞屑明显减少
,

自觉搔痒减轻
,

病人

要求继续用此药
,

经治疗 ��� 后检查
,

病人胸

背部及四肢红斑及 白色鳞片基本消退
、

搔 痒

消失
。

夏天开心地穿起了短袖衣服
。

五
、

讨论

�
�

该药为复 方 制剂
,

有效成分尚不 清

楚
,

但从银屑病的形成看
,

可能是药物影响了

发病部位的角阮细胞的代谢
。

由于银屑病早

期皮损表皮角肮细胞异常增多
,

导致表皮 角

肮细胞增殖代偿来维持表皮细胞 动力学平

衡
,

同时由于大量角肮细胞凋亡释放 活性蛋

白
、

多胺等物 质
,

刺 激邻近角肮细胞分裂增

殖
,

使表皮逐渐发展到角肮细胞的过度增殖
。

据此推测
,

该药可能是改变调节 了发病皮肤

角肮细胞的代谢过程
,

从而达到治疗 目的
。

�
�

该药系从植物药中提取制备而得
,

该

用法简单
、

经济实惠
、

较受病人欢迎
。

�
�

该药稳定 性轻差
、

易失效
、

须放冰箱

保存
。

配制后超过 ��� 不宜再使用
。

�
�

由于是皮肤用药
、

故用药前须将皮肤

清理干净
,

去除污物
,

以便药物吸收
,

发挥较

好作用
。
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尿路化石冲剂的研制及临床疗效观察

蒋晓明 李晓红

�解放军第 � �� 医院 福州 ��� �! �

根据黑龙江马骥教授化石汤及化石散治

疗泌尿系结石 �
‘〕多年来的经验

,

共同协作
,

以

芒硝为主
,

改化石汤剂为化石冲剂
,

经临床实

践和动物实践证明
,

尿路化石冲剂安全无毒
,

质量稳定
,

疗效确切
。

可为治疗 泌尿 系结石

较理想的药物之一
。

一
、

实验材料与方法

�一 �处方组成和制备

净芒硝
、

生地
、

四川大叶金钱草
、

冬葵子
、

石苇
、

滑石
、

瞿麦
、

炒车前子
、

川牛膝
、

生甘草
、

海金砂等
。

按处方取规定量 的中药
,

水煎煮

法
,

进行两次提取
,

每次煎煮约 ��
,

合并两次

提取液
,

浓缩成稠 膏
,

适量 乙醇沉淀
,

回收上

清液的醇浸膏
,

加适量赋形剂混合均匀
,

制

粒
、

干燥
、

分装
。

�二 �质量标 准



� � � ��
� �侧��  ! ∀# ��

� � �  � � � � ��� �� 乃� � ��� � � ��
�

�� ��� � � �
�

�

每克冲剂相 当于生药量 �
�

� �
,

本 品为暗 取体重 �� 士 � � 小 白 鼠 �� 只雌雄各半
,

褐色颗粒
,

微甜
,

味咸
,

水份 � � �
,

重量差异 用处 理后 的药液按 �
�

� � ��� �� � �相 当于生 药

� 士 � � 限度
,

溶化性符合�中国药典》关于溶 �加岁�� �一次性灌胃
,

连续观察 ��
,

无 � 例死

化性的规定检查
。

粒度
� 不能通过 � 号筛和 亡

。

相当于成人每日用药 的 ��� 倍
,

该药毒

能通过 � 号筛的总和不得超过 �
�

� �
。

细菌 性低
,

安全性好
。

数 � �� � �〕个� �, 霉菌 � �的 个 � �
,

大肠杆菌 �
,

二
、

一般资料

活蜡 �
。

鉴别
�取冲剂加水适量溶解

,

加磺化 应用化石 冲剂
,

对 �� 例泌尿系结石病人

钾液产生咖啡色沉淀
,

取 冲剂 �� � 加水适量 进行临床治疗观察
,

并 随机分设对照组 ���

溶解
,

过滤
,

滤液浓缩至 �� 间
,

加碱性酒石酸 例
,

男 �� 例
,

女 �� 例 �年龄 ��
一
印

� ,

病程 ��

铜试剂 �时 置水浴上加热
,

生成暗褐色沉淀
。 一

��
。

两组的结石部位�见表 ��
。

治疗组
,

��

经初步稳定性试验和常温稳定性试验表明化 例
,

男 �� 例
,

女 �� 例 �年龄 ��
一 ���

,

病程 ��

石冲剂质量稳定
。 一 ���

�三 �毒性试验

表 � 两组结石部位及大小情况

结石部位

肾及输尿管

结石横径 ��� �

输尿管肾一��
组 别

治疗组 ��� 例�

�
�

�

印

�
�

� � �
�

� �
�

�

�� ��

对照组 ���� 例夕 �� �� �� �� � ! �

三
、

治疗方法 该药对 � �
�

�� � 结石 疗效较差
,

结合体

治疗组
� 口服化石冲剂

,

每次 �袋�� � � �
,

外震波碎石效果较好
。

体外震波碎石后的病

芒硝 �另包 �� � 分 � 次服
,

若发现腹泻者
,

可 人
,

使用化石 冲剂治疗
,

较排石汤更为有效和

适当减量 �
,

服药最短 ���
,

最长 ���
。

对 照 方便
。

组
� 口服排石汤

,

每次 �剂
,

每日 � 次
,

服药时 五
、

讨论

间最短 � ��
,

最长 ���
。

芒硝具有软 坚消石之功 �神农本草经》

四
、

治疗结果 载 �芒硝
“

能化 �� 种石
” 。

有泻热通结
,

破五

�一 �疗效标准 淋
,

利二便之作用
。

配伍海金砂
、

冬葵子
、

石

治愈 �
结石排 出或消失

,

并 经 � 线或 � 苇
、

滑石
、

瞿麦等通淋排石之药
,

则效果更佳
,

超证实 � 有效
�
结石缩小或结石下移 �无效

�
结 芒硝初服缓泻

,

余无不 良反应
,

是治疗结石症

石大小或位置无改变
。

的灵效之药图
。

芒硝
、

金钱草有溶石作用
,

能

�二�结果�见表 �
、

�� 使尿液变为碱性
,

川牛 膝
、

生 甘草等使尿液

表 � 两组疗效结果观察 � � 调至 �� � � �
�

�
,

对尿酸结石有溶石作用
。

组 别 治愈 有效 无效 有效率 � 清热利湿药金钱草
、

海金砂
、

车前子
、

生地
、

瞿

浩疗组�死痢� 一丽一 �� 一 �� ��
�

� 麦
、

生甘草等可使尿量增加尿液稀释
,

尿 中某

对照组��  ! 例 � �� 为 �� ��
�

� 些成分发生改变
,

使结石密度降低
,

促进结石

表 � 结石部位分类疗效统计 裂解闯
。

清热利湿有抗菌消炎控制感染等功

礁哥骊厂一一石丽藻藏
一飞蔽飞蔽革辰厂 效�’�

,

可减少炎性分泌物和粘液对结石的包

藻厂一一一一一百一下犷一万
一一飞万了一 裹

,

便于其它化石成分对结石的作用
,

促进结

肾及输尿管 �� � � �� �� 石裂解闭
。

输尿管 �� �� � �� �� 清热利湿药金钱草
、

海金砂
、

车前子
、

瞿
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麦
、

石苇
、

滑石
、

生甘草等能增加尿流量
,

对结

石的冲刷力增大
,

有利结石排出
,

由于尿流量

的增加
,

可间接的引起输尿管蠕动增强
,

促进

结石排出
。

金钱草
、

川牛膝
、

车前子还有预防

结石的形成及复发
。

有报道金钱草能使实验

动物肾脏内含钙量降低
,

肾脏 内钙 的沉积减

少
,

对防治实验性尿路结石有较大意义
。

有

对结石排出的病人不 加用芒硝
,

服用该 冲剂

可预防结石的形成
。
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,

�� �� � �� ����
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�

中药尿 石合剂治疗输尿 管结石 �� 例临床观
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,
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�� �� � � �� � �
� ��

复方丹参注射液治疗慢性肾衰的疗效观察

毛朝鸣

�温州 医学院附属二院 温州 ��� ��� �

摘要 本文观察了复方丹参注射液对慢性肾衰的治疗作用
。

选择慢性肾衰患者 �� 例
,

随机分为治疗

组��� 例�和对照组 ��� 例�
。

观察治疗前后血尿素氮���� �
、

血肌配�氏
�

�
、

血红蛋白��� �
、

血钙
、

血磷等指标的

变化
。

结果
�
复方丹参治疗后 �� �

、

氏
�
较治疗前明显下降�尸 � �

�

�� 和 尸 � �
�

�� �
,

与对照组 比较 ��� 也有显

著下降�尸 � �
�

�� �
,

显示复方丹参注射液对慢性肾衰有一定的治疗作用
。

关键词 复方丹参 �慢性肾衰 �尿素氮 �肌醉

近年来
,

有关应用复方丹参注射液治疗

各种慢性疾病的报道 日益增多
。

如治疗慢性

心血管疾病
,

慢 性肝病等 �
‘浏

。

但对 治疗慢

性肾衰报道甚少
。

本文报告了应用复方丹参

注射液治疗慢性 肾衰的疗效观察
。

一
、

病例与方法

�一 �病例

� � 例患者均 为本院 肾内科 住院治疗病

人
,

诊断均符合慢性肾衰的诊断标准 �
’�

,

随机

分为对照组和治疗组各 �� 例
,

各组原发病为

� 治疗组 �
慢性 肾小 球肾炎 �� 例

、

高血压肾

病 � 例
、

慢性肾小球肾炎伴独肾 � 例
、

糖尿病

肾病 � 例
、

狼疮 肾病 � 例
、

梗阻肾病 � 例 � �

对照组 �慢性肾小球肾炎 �� 例
、

糖尿 病肾病

� 例
、

慢性肾盂 肾炎 � 例
、

高血压 肾病 � 例
、

狼疮 肾病 � 例
、

扩张型心肌病 肾病综合症 �

例
、

责门癌肾病综合症 � 例
。

两组病人病情

相近
。

�二 �治疗方法

对照组按常规治疗给予足够热量
、

优质

蛋白
、

皮质激素
、

纠正水电解质紊乱及酸碱平

衡
,

酌情用细胞毒药物
,

抗感染及对症治疗
。

治疗组在对照组基础上加用复方丹参注射液

�� �� 加人 �� � 葡萄糖 ��� 间 中
,

静滴
, � �

。

两

组疗程均为 � 一 ���
。

见表 �
。

表 � 两组病人的一般资料 �又 �
� , � � ��  

项 目 对照组 治疗组 P 值

性别(男/女) 14/ 13 13/14

年龄(岁 ) 50
.
44

士
13

.

46
4 9

.

73
土 11

.
7 2 > 0. 05

疗程(天 ) 35
.
82 土 10

.
4 1 3 6

.
7 1 士 9

.

47
> 0

.
0 5

(三 )观察指标

治疗前检测 Hb
、

SU

N

、

阮r
、

Ca

+ +
、

P

一 ,

治疗

后复测上述指标
,

进行比较
。

二
、

结果


