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安痛定注射液临床应用中的不良反应

杨丽英

�北京清华大学医院 �� �� ��

安 痛 定 注射液每 �血 中含氯荃 比林

�
�

� �
,

安替比林 �
�

�� �
,

巴比妥钠 。
�

�� � 用于

发热头痛
、

关节痛
、

痛经等
,

是临床上常用 的

解热镇痛药
,

因其价廉
、

有效
、

不良反应少
,

基

层医院广泛使用
。

但在临床使用过程中
,

其

不 良反应时有发生
,

现将安痛定注射液的不

良反应综述如下
,

以引起同行们的注意
。

一
、

致全身展颤

李树森�
’�报告 � 例 ��� 女患者

,

因患上

感发热
,

肌 注 吗 琳 肛 �� ��
,

安 痛定 ��
。

��而
�
后 自诉心慌

、

恶心
。

查体见面色苍白
,

体温 �� ℃
,

心率 �� 次 � 而
� ,

律整
,

四肢和面唇

肌肉迅 速震颤
,

呼 吸 急促 驼 次� 而
� ,

血压

� �� �� � 毫米汞柱
,

神色清
,

针刺人中
,

涌泉
,

�� 而
� 后 反 应 消 失

,

午 后 因 体 温 仍 高 达

��
�

�℃
,

又 肌注安 痛定 �以
,

�� 而
�
后又 出现

上述症状
,

经针刺人中
、

涌泉和耳针肾上腺穴

后
,

症状很快消失
。

二
、

致死

王卓民图报道一男性患者
,

��
� 。 因腰痛

肌注安痛定 �耐
,

�而
�
后 出现呼吸困难

,

口唇

紫给
。

立即给予肾上腺素 ��� 皮下注射
,

并

送医院抢救
,

半小时后死于途中
。

三
、

致精神失常

林伙水�� 报告一 � � 女患儿
,

因发热
、

咽

痛 � � 在当地就医
,

拟诊急性扁桃体炎
。

经肌

注庆大霉素等治疗后
,

渐好转
,

但于 次 日晚

�� � 又高热至 �� ℃
,

当时神志清楚
,

精神正

常
,

无澹语及惊厥等
。

当夜约 �� 时 �� 分急

诊时肌注安痛定 �
�

��
,

庆大霉素 � 万 �
,

约

�� 而
�
后

,

患儿出现精神失常
,

胡言乱语
,

定

向障碍
,

伴出汗少许
,

无呕吐
、

抽搐等
。

查体
�

双侧瞳孔等大
。

咽红
,

双侧扁桃体肿大
,

充

血
。

颈软
。

心
、

肺
、

腹 �一 �
。

神经系统检查未

引出病理征
。

当时未行处理
,

密切观察
,

精神

症状持续约 �� 后患儿渐安静人睡
,

次日晨患

儿醒后精神完全恢复正常
。

经观察数日未再

出现精神症状
。

患儿既往无类似发病史
,

无

高热致澹妄
、

惊厥史
,

以往未曾使用过安痛

定
。

家族中无精神病史
。

四
、

致咽喉水肿

梁乾玲 �’� 报告一女患者
,

��
� ,

因患慢性

腰腿痛前来门诊
,

肌注安痛定 �而
,

注射后不

久即出现心悸
、

头晕
、

喉头紧塞感
,

气促
、

呼吸

困难
、

张口 呼吸
、

语音不清
、

恶心
、

呕吐
,

即人

观察室紧急处理
。

查体
�
神清

,

颜面潮红
,

颈及下领皮肤红

肿
,

口腔粘膜充血��
,

咽充血洲
,

水肿
,

舌系带

水肿
,

血压 ���  �� 毫米汞柱
,

经药物治疗
,

症

状消失
,

血压正常
,

康复出院
。

五
、

引起龟头糜烂

郭晓玲�� 报道 � 例因肌注安痛定过敏引

起龟头糜烂患者
。

例 �
,

男
,

��
� ,

因感冒发热
,

肌注安痛定
、

柴胡注射液各 �以
,

�� 后感龟头痰痒
,

后因体

温未降故又肌注上二药各 �而
,

�� 后
,

龟头奇

痒难忍
,

次 日龟头局部水肿
、

渗出
,

继之糜烂
。

给予抗炎
、

抗过敏药物 口服及局部处理
,

���

糜烂面愈合
。

追问病史
,

患者两年前因感冒

曾服用过去痛片
,

也出现过上述反应
,

但不甚

明显
,

考虑是去痛片的某种成分过敏所致
。

例 �
,

男
,

�� � ,

因急性扁桃体炎伴发热
,

给予青霉素 �� 万 �
,

皮试阴性后加安痛定

�时 肌注
,

� 小时后龟头 出现疹痒
,

下午 � 时
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因体温仍高
,

又重复上二药肌注
,

�� 后龟头

奇痒难忍
,

继之红肿
,

糜烂
,

因青霉素皮试阴

性
,

故考虑为安痛定过敏
,

停用安痛定
。

经药

物治疗及 局部处理
。

��� 后龟头糜烂面结

痴
、

愈合
。

六
、

引起药疹后并急性再障

刘正光 �� 报告一女患者
,

���
。

因发热及

出现皮疹 ��� 周人院
。

发病前 ��� 曾肌注过

安痛定 �而
。

皮肤科情况
�
全身散在黄豆至

蚕豆大暗红 色斑疹
,

膝关节部有 少许紫瘫
。

查 �� � �
�

� � � �� ��� �
,

� ���
�

� � �护� �
,

血小

板 � � � �护� �
。

骨髓检查报告
�
急性再障

。

治

疗无效
,

于人 院后 �� 因内出血
、

肾功能衰竭

及呼吸循环衰竭而死亡
。

七
、

致大泡样皮疹

张爱兰等 �� 报告 �� 女孩
,

因上呼吸道感

染
,

高烧
,

肌注安痛定 �
�

��
,

�
�

�� 后 患儿全

身出现大泡洋皮疹
,

皮疹周 围出现红斑
,

并有

灼烧感
,

患儿哭闹不止
。

考虑系安痛定所致
,

立即肌注扑尔敏 ���
,

口服强 的松 ���
,

维生

素 � �
�

� �
,

�
�

�� 后患儿痰痒明显减轻
,

皮疹开

始消失
。
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丁卡因表面麻醉致不良反应 � 例
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丁卡因亦称地卡因
,

是一种长效局部麻

醉药
,

其表面穿透力强
,

麻醉作用快
,

维持时

间长
,

被广泛地应用于五官科
、

妇产科
、

泌尿

科手术的表面麻醉
。

我院美容室 自 ���� 年

开展美容服务业务以来
,

一直用其作表面麻

醉行纹眉纹眼线等
,

效果满意
。

现发生过敏

反应 � 例
,

报告如下
�

药品
� �� 丁卡因溶液 �本院普通制剂室

配制
,

批号 �� ��� � � � 眼线膏�美佳娜色素
,

由

美佳娜有限公司生产 �
。

患者李某
,

女
,

��
� ,

我院护师
。

既往身体

健康
,

曾有青霉素过敏史
。

于 ��� � 年 � 月 ��

日上午在我院美容室纹眼线
。

先用棉签蘸取

�� 丁卡因液徐擦左眼上下 眼睑
。

约 �� 而
�

后
,

患者感到左眼球发痒
,

未作处理
,

即得以

针蘸 眼线膏作针刺上下眼睑行纹眼线的美容

手术
。

术中
,

患者主诉左眼球有酸胀感
。

术

毕
,

出现畏光
、

流泪
、

眼球酸胀感加剧
,

用冰快

冷敷左眼以减轻症状
。

同法行 右眼手术
,

同

样出现上述症状
。

术后约 �� � �
�
后

,

患者出现心悸
、

头晕
、

恶心
、

呕吐 �术后约 ��
,

眼球出现刺痛
。

翻眼

睑检查发现
�
双眼巩膜严重充血

,

并散在布满

丘疹样小泡
,

瞳孔散大
。

对症处理
� 口服扑尔敏片 ���

,

维生素 �

片 �
�

� �
,

��� � 静 滴 �� � 葡 萄糖 加维 生 素

��
�

飞
,

��  �局部应 用四 环素可 的松眼膏
,

每

小时点双眼 � 次
。

次 日症状稍有减轻 � 第三

天
,

症状明显好转
,

但巩膜仍有充血
,

视物模

糊 �第四天下午痊愈
。


