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替丁治疗
,

其成本效果比明显优于西咪替丁 和法莫替丁
。

表 � � 种 玩 受体拮抗剂的消费成本

药 物 单价�元 � 治疗时间�天� 药 费�元 � 成 本�元 �

西咪替丁 �
�

�� �� 士 ��

雷尼替丁 �
�

�� �� 土 ��

法莫替丁 �
�

��   土 �

三
、

讨论

成本
—

效果分析是药物经济学的研究

方法之一
。

世界上已有许多国家采用该方法

分析与评价不同治疗方案的安全性
、

有效性

和经济性
。

虽然我 国起步较晚
,

但随着我国

医疗制度的改革
,

人民对 医疗质量要求的提

高
,

将会有更多的药学工作者涉及该领域
。
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由于资料来源局限于本院
,

在分析探讨过程

中有诸多 因素未能全面考虑
,

有待在今后研

究中进一步完善
。
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对革兰氏阴性杆菌耐药状况的监测
,

对

指导临床合理用药
,

控制院内感染
,

提高抗感

染治疗效果有重大决策意义
。

本文报告近二

年临床分离革兰氏阴性杆菌 �� � 株对 �� 种

抗菌药物的耐药实验状况
。

一
、

材料

自 ��� � 年 � 月 � ��� � 年 �� 月
,

住院和

门诊病人的送检标本
,

包括血液
、

痰液
、

尿液
、

分泌物和体液
,

按常规培养和鉴定
,

凡培养出

致病菌者
,

再做药敏试验
,

每个菌株用 � 一 ��

种抗菌药物用纸片法进行
,

根据抑菌圈大小

确定敏感度
。

二
、

结果

�一 �共分离和鉴定 出革兰 氏阴性杆菌

�� �株
,

主要包括
�
绿脓杆菌 ��� 株

、

其它假单

抱菌属 �� 株
、

大肠杆菌�� 株
、

克雷伯杆菌属��

株
、

志贺氏菌属 �� 株
、

沙门氏菌属 �� 株
、

构椽

酸杆菌属�� 株
、

变形杆菌属 �� 株
、

其它肠杆菌

科细菌 �� 株
、

不动杆菌属 �株
、

气单抱属 �株
、

莫拉氏菌属�株
、

产碱杆菌 ��株
。

�二 ��� � 株革兰氏 阴性杆菌对 �� 种抗

菌药物耐药率统计结果见表 �
。

耐药率 � 耐药菌株数� 检出细菌数

三
、

讨论

�一 �革兰氏阴性杆菌在同期全部临床分

离致病菌 中所 占比例为 ��
�

�� �
,

且多数具

多重耐药性
。

因此由其引起的院内感染和复

合感染为 目前临床抗感染治疗的主要课题
。

�二 �绿脓杆菌在同期全部临床分离菌中

所占比例最高
,

占 ��
�

�� �
,

其多重耐药性最

严重
,

�� 种抗菌药物耐药率均在 �� � 以上
,

这可能是同类抗菌药物大量使用后产生交叉

耐药性的结果
,

揭示临床合理使用抗菌药物

已刻不容缓
。
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表 � 临床分离 �� � 株革兰氏阴性菌对 �� 种杭菌药物的耐药率情况�� �

细 菌 株数 阿米卡星 庆大霉素 妥布霉素 抓霉素 头抱哩琳 头抱服酮 诺氟沙星 头抱三嗓
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注
:
括号内为耐药菌株数

(三 )由表 1 可见
,

在 10 种抗菌药物中
,

以第三代头抱菌素中的头抱三嚓(菌必治)和

头抱呢酮 (先锋必)平均耐药率最低 ;其次为

氨基糖贰类药物 中的妥布霉素和阿米卡星 ;

耐药率最高的 3种药物是
:
氨节西林

、

诺氟沙

星
、

氯霉素
。

故临床选用抗革兰 氏阴性菌药

物时可首选头抱三嗓
、

头抱呢酮
,

次选妥布霉

素
、

阿米卡星
,

但应严格选择适应症
。

( 四)临床应重视药敏试验
,

尽量减少习

惯用药与经验用药
,

加强实验室与临床之间

的联系
,

这对掌握细菌耐药性的变迁的正确

情报
,

指导临床合理用药
,

监测院内感染的爆

发流行和细菌耐药性的防治均有积极意义
。

磺胺喀咤锌栓剂的研制及疗效观察

刘顺良 李红梅 姜静岩 曹建强

(解放军第 25 1 医院 张家口 07 , XX))

磺胺心吮锌是一合成磺胺类药物
,

有抑

菌与收敛作用
,

磺胺嗜陡锌灌肠液临床上用

于结肠炎患者保留灌肠治疗
。

效果虽 然可

靠
,

但由于灌肠操作方法繁琐
,

费时费力及患

者与医护人员 因性别关系不宜接受
,

影 响其

临床使用或治愈率
。

为此
,

我们对磺胺嗜陡

锌抑杀菌效力进行了试验
,

并将其制成磺胺

心陡锌栓
,

用于慢性溃疡性直肠炎和溃疡性

乙状结肠炎的治疗
,

总有效率达 100 %
。

一
、

材料

磺胺心陡锌 (按中国医院制剂规范磺胺

心吮锌制备项下法制备
,

成品应符合质量标

准)
,

半合成脂肪酸甘油醋(浙江海盐 日用化

工厂生产 )
。

金黄色葡萄球菌 ATCC25923
,

大

肠杆菌 A TTCC25 922
,

绿脓杆菌 ATCC27853
,

白色念珠菌 A TCC1 0231
,

均 由本院检验科提

供并试验
。

灭菌阿拉伯树胶粉
、

吐 温
一

so

,

0

.

9 % 氯化钠溶液
。

二
、

处方及制法

(一 )处方

磺胺嚓陡锌 500 9
,

半合成脂肪酸甘油醋

适量
,

制成 1以刀 粒
。

每粒含 磺胺 心 吮锌

0
.
59

。

( 二)制 法

取半合成脂肪酸甘油醋
,

置水浴上加热

溶化
,

温度降至约 50 ℃
,

加人磺胺嗜 吮锌细


