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应发生率会升高 �每 日 以刃哩 时
,

不良反应为

�� �
,

每 日 ��� �� 时会增至 �� �
,

副作用症状

与小剂量时相似
,

但对光线过敏的发生率增

高
,

每日 以刀� � 时为 � �
,

每 日 ��� �� 时可达

�� �
。
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国产奥美拉哇对十二指肠球部溃疡近期疗效观察

陈观榕

(深圳市福田人民医院 深圳 51 8033)

摘要 本文用酸泵抑制剂奥美拉哇与残 受体阻滞剂雷尼替丁治疗十二指肠球部溃疡 100 例
,

旨在通

过两药疗效对比而说明国产奥美拉哇对十二指肠溃疡的疗效
。

治疗组:采用奥美拉哇 加鸣
,

bi d

,

2诫 后改为

叫
。

对照组用雷尼替丁 20r 吧
,

bi d

。

两药均服 swk
。

并幽门螺杆菌(HP )感染者各同时服经氨节青霉素及秘剂
。

结果治疗组 ld 疼痛缓解率达 87 %
,

3d 达 % %
,

对照组分别为 72 % 和 82 %
。

两组差异有显著性 (尸 < 0
.
仿)

。

治疗组溃疡治愈为盯%
,

总有效率 % %
,

对照组分别为62 % 及 86 %
,

两组有非常显奢差异 (尸
< 0

.
0 1)

。

治疗

组 HP 阴转率 80 %
,

对照组 86 %
,

两组无显著差异 (尸 > 0
.
仍)

。

奥美拉哇有轻微头晕
、

胸闷
,

反应相对比雷尼

替丁少
,

故国产奥美拉哇对十二指肠溃疡治疗作用相对比雷尼替丁快
,

安全
、

有效
。
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本文为我院近年来对 100 例十二指肠球

部溃疡(DU )患者使用 国产酸泵抑制剂奥美

拉噢及 玩 受体阻滞剂雷尼替丁治疗
,

对其症

状缓解及溃疡愈合情况及 1于治疗情况进行

了分析比较
。

一
、

材料及方法

(一 )病例选择 100 例经内镜证实的十

二指肠球部溃疡 (D U )患者
,

男 81 例
,

女 19

例
,

年龄 16
一
7 la

,

平均 36a
,

均为门诊患者
,

未作过胃切除手术及未用过 玩 受体阻滞剂

与其他抗溃疡药物
。

溃疡直径 > o
.
scm

,

溃疡

灶 1
一
2 个(本文 2 个溃疡者占 23 例 )

。

随机

分奥美拉哩组 55 例(治疗组)
、

雷尼替丁组 45

例(对照组 )
、

治疗组 中 HP 快速尿素酶检测

阳性 46 例(肠乃5)
、

阳性率 82 %
,

对照组阳性

32 例 (32/4 5 )
,

阳性率 81 %
,

两组性别
、

年龄

分布
、

溃疡大小 及 IIP 检测情况差异无显著

性 ( P > 0
.
05 )

。

( 二)观察方法 治疗前胃镜检查时常规

取胃窦组织作快速尿素酶检查
,

常规作肝功

能及肾功能检测
,

治疗期间记录疼痛缓解时

间
,

s
wk 末复查胃镜以了解溃疡愈合情况

。

( 三 )治疗方法 治疗组开始Zwk 内每天

早 晚服锦州制药厂生产奥美拉哩各1次
,

每次

20 mg
,

Z
wk 后改睡前服 1次为20 mg

。

对照组服

雷尼替丁0
.
巧早晚各 1次

,

两组均服药swk
。

有

HP 感染者加服丽珠得乐冲剂
,

每次 1包
,

单d

或 D
e 一

Nol
(德诺)20 mg

,

q 记
,

并同时服经氨节

青霉素0
.
5

,

中d
,

共服Zwk
。

(
四 )疗效判断标准 根据胃镜复查判断

疗效
:
愈合

:
溃疡消失 ;有效

:
溃疡缩小一半以

上 ;无效
:
溃疡未消失或缩小不到一半

。

总有

效率为愈合加有效患者的百分率
。

二
、

结果

(一 )疼痛缓解情况 两组患者服药后均

有不同程度缓解
,

治疗组 ld 疼痛缓解率

87 %
,

3d 后达 % %
,

对照 组 ld 疼痛缓解率

72 %
,

3 d 后达 82 %
,

两组差异有显著性( P <

0
.
05 )

。

(二)溃疡愈合情况 治疗组swk 末复查

胃镜
,

其中48 例愈合
,

治愈率87 %
,

总有效率

% %
。

两组有非常显著差异( P < 0
.
01 )

。

(三)HP 清除情况 治疗组 46 例阳性中

有 38 例治疗后 HI, 转阴
,

转阴率 83 %
,

对 照

组 32 例 1于 阳性中 27 例转阴
,

转阴率 84 %
。

两组无显著差异( P > 0
.
05 )

。

( 四)药物反应 两组治疗后
,

治疗组 29

例及对照组 24 例复查肝
、

肾功能均正常
。

治

疗组中 2 例服药后胸闷
、

头晕
。

对照组 7 例

服药后出现疲乏
、

腰酸胀感
,

5 例出现大便干

燥
,

2 例女性患者月经减少
,

2 例乳房胀
,

但所

有病例均按要求完成服药
。

三
、

讨论

本文随机对照奥美拉噢与雷尼替丁对十

二指 肠球部溃疡 (DU )疗效分析
,

治疗 Zwk

后
,

治疗组 1d 疼痛缓解率 92 %
,

3d 后 达

98 %
,

对照 组 ld 疼痛缓解率 72 %
,

3d 后 达

80%
,

故奥美拉哇止 痛效果 比雷尼替丁快
。

溃疡愈合方面
:
治疗组总有效率达 % %

,

而

对照组为 86 %
,

两组有显著性差异 ( P <

0
.
01 )

。

有学者观察奥美拉哩 4诫 愈合率
:

126 例用奥美拉哇 20 mg
,

叫
,

1
22 例用雷尼替

丁 0
.
巧

,

hi d

,

4 w k 后复查胃镜观察 D U 愈合

率
:
奥美拉噢组为 94 %

,

雷尼替丁组为 80 %
。

经 4w k 治 疗 后 无 症 状 奥 组 89 %
,

雷 组

85 % 闭
。

另有学者报道奥美拉哇 4wk 治疗

D u 愈合率为 94
.
7% [5]

。

所以奥美拉哇对 Du

治疗比雷尼替丁较快缓解症状及促进溃疡愈

合
,

由于奥美拉哇为一种强有效胃酸抑制剂
,

因它选择抑制壁细胞的 H
+ 、

K

+

酶
,

对 DU 有

较高愈合率
。

在两药的副作用方面
:
雷尼替

丁有疲乏腰胀
、

大便干燥
、

乳房胀
、

月经减少

现象
,

而奥美拉哩除出现头晕
、

轻微胸闷外未

有其它不适
,

所以奥美拉哩与雷尼替丁配合
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秘剂及抗菌素治疗对 D U 愈合有一定作用
,

本文两种秘剂一得乐或德诺 (De 一 N ol ) 加抗

菌素 (经氨节青霉素 )治疗后 阴转率 83 %

(38/46 )
,

而 D U 愈合率 87%
,

总有效率 96%
。

对照组 HP 阴转率 84 %
,

D U 愈合率 62 %
,

总

有效率 86 %
,

对 照组 fIP 阴转率 86 %
,

说明

DU 的愈合与 HP 阴转也有关系
,

有几项研究

提示
,

胃酸可以保护 HP 免遭受抗生素袭击
,

在无酸的情况下
,

HP
的毒力减弱

,

所以在无

酸的情况下可能更易被根 除
,

如单用 经氨节

青霉素 HP 的根除率不超过 20 %
,

而当与奥

美拉哇联合时
,

HP
的根除率远远超过这一数

值困
。

临床也有报道
:
秘剂 与雷尼替丁治疗

DU 及 H P 的阴转率 比对照 组 (单用雷尼替

丁)高[v]
。

而奥美拉哇对 Du 愈合又 比雷尼

替丁快
,

所以国产奥美拉哩不失 为一种 副作

用少
、

安全
、

有效而相对经济之有效抗溃疡药

物
。
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立止血
、

克栓酶是否同一药物

孙华君 朱全刚

(上海长海医院药学部

林慧萍

上海 2(X科33 )

立 止 血 ( Re 西lase ) 与 东 菱 克 栓 酶

(Bat ro
xob in )是含有同种成分而临床适应症截

然相反的两种药物
。

立止血具有止血 功能
,

用于出血及出血性疾病;东菱克栓酶则可激

活纤溶系统活性
,

具有降低纤 维蛋白原的作

用
,

用于各种血栓性疾病
。

然而 两者的主要

成分却均为巴曲酶(Bal双袱
ob in)

,

对于 巴曲酶

的作用与分类
,

目前的药物学手册多数只收

其一「
’一 4 〕

,

有的则按不同名称分别收载[5, 6] 。

巴曲酶是一种类凝血酶
,

又称矛头蝮(大

具窍蝮蛇)丝氨酸蛋白酶(玩面哪 滋功x se ri ne

p rot ei
~

)
、

矛 头蝮 (具窍蝮 )蛇 毒蛋 白酶

(玩山功那 ve
~

pro teinase )
、

巴特罗酶 (Bot (h)

功侧”e )
、

去纤蛇酶 (D
e
fth
~

,

D
efi

b 耐)
,

系由产

自中美洲
、

南美洲爬行纲有鳞 目蛙科蝮亚科

矛头蝮(具窍蝮)属动物矛头蝮(大具窍蝮蛇 )

(伪面哪
~

L
.
)或其亚种 (B证hr卿 ~m咧en i

,

B ot l
甘ol 邓 a t功x m ar aj oe ns is )或者美洲蝮

(巴西蝮蛇)(街山功1万 j

~

a

服d)等的蛇毒
中提取的一种低聚糖

,

分子量约 36 以X 】道尔

顿
,

等电点 声 为 6
.
6

,

N 端为撷氨酸
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