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药事管理
·

近年来我院新特药使用现状分析
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随着医药科学的发展
,

特药
、

新药品种不

断增多
,

许多新药疗效明显
,

深受病人欢迎
,

但另一方面是新药
、

特药价格昂贵
,

药费成为

目前社会和个人经济的一大负担
。

如何解决

这一矛盾
,

是摆在我 们面前一个重要课题
。

为寻找 一套切 实可行的方法
,

我 们就本院

�� � � 一 � � � � 年新特药的品种变化及 消耗金

额增长情况进行回顾性分析
,

为合理引进
、

科

学用药总结出一些 比较可行的措施
,

现将情

况汇总如下
。

一
、

新特药的划分及方法

我院系军队三等甲级医院
,

药剂科供应

西药近千个品种
,

为加强贵重药的使用管理
,

按药品价格
,

用药途径划分为
�

内服药剂
�

以

每片�粒 �为单位
,

价格 � 元以上者 �注射剂
�

以每支 �瓶 �为单位
,

价格 �� 元以上者 �外用

药剂
�

以每支 �瓶 �为单位
,

价格在 � � 元以上

者
。

并以前一年的品种数为基数
,

比较次年

增加品种数
、

消耗金额及构成比情况
,

从中找

出使用趋势
、

管理重点
,

指导今后管好和用好

此类贵重药品
。

二
、

结果
· ‘

�一 ��� � � 一 � � �  年 我院主要新特药品

种数变化情况见表 �
。

表 � �� � � 一 � �� 年新特药品种数变化情况

类 别 � � � � 年 � � �� 年 ���  年
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一
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注
�

括弧内的数字为与前一年相比所增加品种数

�二 �� � � � 一 �� � � 年主要新特药消耗 金

额情况及构成比见表 �
。
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�三 �新特药近年增加品种类别构成情况

统计见表 �
。

表 � 新增品种类别 构成

类 别 � ��� 年 ��� � 年

抗生素类药物 �
‘

�

抗肿瘤药物 � ��

心脑血管药物 � �

消化系统用药 � �

升白细胞药物 � �

其 它 � � �

三
、

分析

�一 �消耗特点

�
�

由表中可见
,

新特药 中注射剂的品种

逐年增 多
,

消耗金额也相应上涨
。

� 年来注

射剂增加品种数均居首位
,

这与住院病人多
、

病情危重
、

病情复杂
,

采用注射剂奏效快
、

疗

效显著
,

突出了新特药的特点
,

深受临床治疗

欢迎有关
。

�
�

增加的品种以抗肿瘤药为多
,

其次抗
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�
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�

生素
。

一定程度上反映了我院新特药使用的

趋势
,

同时与我院成立省肿瘤康复中心
,

收治

肿瘤病人增加有关
。

新特药的引进给 医生治

疗提供更多的选择余地
,

也为病人提供更有

效的药品带来了更大的希望
。

�
�

口服药剂 的消耗 金额最高
。

其原因

是我院泌尿外科近年来肾移植手 术开 展顺

利
,

手术成功后的病人需长期服用免疫抑制

剂环抱素 � 来 抗机体排 异有关
。

但从新特

药消耗金额构成 比中可见
,

随着抗肿瘤
、

抗生

素品种不断增加
,

口服药剂消耗金额构成 比

相对呈逐年降低趋势
。

从 另一个方面反 映
,

新特药用 药发 展趋 势是抗肿瘤和 抗生 素药

物
。

�二 �药品使用规律

�
�

持续型
�

部 分新特药虽价格较高
,

临

床长期使用证明其独特的治疗作用尚无他药

可替代
,

这些药品深受临床医生信赖
,

无需人

为推销用药数量均衡长久
,

药品消耗数量呈

持续稳定
。

�
�

断续型
�

经促销宣传推 向临床
,

使用

后发现其疗效特性不明显
,

与老药同治一病

时也无明显疗效差异
,

且价格高出老药数十

倍
,

无法成为治疗首选药
,

消耗数量以促销活

动紧松有关
,

出现时而畅销时而滞压的现象
。

�
�

短暂型
�

由于诸多促销手段及夸大其

实的宣传
,

但用之临床后
、

反应平平
,

疗效甚

微
,

与宣传内容相差很远
。

且价格高
,

很难被

医生和患者接受
,

故只在短期内形成用药高

峰
,

很快便无人问津
。

�三 �几点启示

�
�

及时 总结 用药经验
,

合理引进新特

药
。

—
首次引进的新药

,

应持慎重态度
。

首先收集新药资料
,

经药剂科和有关科室初

步研究后
,

提交 医院药事管理委员会讨论审

评通过后方可引进
。

绝 不受宣传
、

促销方式

的影响
。

避免盲目引进后
,

药效不佳
、

滞用及

品种过多过 滥而造成 的浪费
。

对 引进的新

药
,

提供临床使用后
,

要注意收集疗效反馈信

息
,

总结使用经验
,

留优汰劣
,

逐步形成一个

良好的用药结构
。

�
�

熟悉新特药特点
,

为临床当好参谋
。

目前上市的新药层出不穷
,

对广大医生和患

者带来更多可选品种同时
,

也给药学人员提

出更高专业要求
。

为此
,

我们应 尽可能全面

了解药物性能
,

及早熟悉新特药的有关知识

和特性
,

利用 医院药讯简报和药物说明书等

途径向医生介绍新特药 知识
,

正确指导 医生

合理选药
,

协助医生制定有效的治疗方案
。

�
�

建全制度
,

加强管理
。

新特药价格昂

贵
,

均有有效期或使用期限
,

我们采用专人 负

责
、

设专柜存放
,

建立专帐
,

凭处方逐日消耗
,

每月清点对帐
。

并依据进货的先后和效期远

近
,

贮新用旧
。

由于管理制度健全
,

药品消耗

心中有数
,

近 期使用 不了的药 品
,

能 及时调

换
,

故近年来未发生药品过期或失效
。

�
�

把握市场合理采购
,

适量库存
。

如今

药品经销途径很多
,

在价格上相差很大
,

在采

购时应了解药品市场供货信息
,

选择信誉
、

质

量好的产品
。

在保证临床用药的前提下
,

少

购勤购
,

价格特别昂贵
、

临床用量很少的品种

现用现购
,

减少资金占有率
,

加快资金周转
。
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不宜同服
。

�
�

速尿与消炎痛合用
,

因速尿的利尿作

用和轻度的降压作用可被消炎痛所拮抗不宜

并用
。

�
�

维生素 � � 与碳酸氢钠合用
,

可发生

化学反 应而使 维生 素 � ,
破坏

,

两者不宜 同

服
。
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