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�
�

� �
,

分为 � 组
,

禁食不 禁水 �� �
,

分 别以火

麻 仁
、

阿 托 品 或 自来 水 灌 胃 后 ��
,

墨 汁

�
�

��� �� 只 ��
,

�� � �� 后处死
,

按文献 � � � 测定

墨 汁 胃肠 推 进 率和 计算抑 制率
。

火 麻 仁

� � � �� � 组抑制小 鼠胃肠推进运动�表 � �
。

表 � �� 火麻仁 � � � 醉提物对小 鼠墨汁

胃肠推进运动的影响 �� 士��

剂量 �� � � � � 胃肠推进率�� � 抑制率�� �

自来水 � � 士 巧

阿托品 �
�

� � � � 士 �
并 怀

��
�

�

火麻仁 � �� 士 � � � �
�

�

� � � � 士 � � 一 � �
�

�

� � ��
, , , � � �

�

� �� 与自来水组 比较 �

三
、

讨论

火麻仁系甘平归脾 胃大肠经药物
,

中医

一直将其作 为润下药使用
,

而忽视其补益脾

胃之作用
。

本研究发现火麻仁有抑制 胃肠推

进运动
,

减少番泻 叶引起的大肠性腹泻次数

的作用
,

显示 了火麻仁对便秘和腹泻的双向

治疗作用
。

本研究还发现火麻仁有 良好的抗

溃疡作用和利胆作用
。

这些药理作用为火麻

仁补脾益肠 胃增添了新的内涵
。

参考文献
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多虑平为三环类抗抑郁药
,

适用 于精神

分裂症的抑郁状态及其它各种抑郁症
,

亦用

于镇静
、

催眠及抗焦虑
。

本品毒性和副作 用

小
,

近年来
,

临床试用于其它疾病的治疗
,

效

果 良好
,

本文综述如下
,

供临床用药参考
。

一
、

治疗急性胰腺炎

多虑平能阻断 � � 受体
,

使对 组胺等活

性物质敏感性降低
,

减轻局部水肿和炎症反

应
,

改善微循环 �多虑平的抗胆碱作 用
,

使腺

体分泌受抑
,

可解除奥狄 氏括约肌之痉挛 �本

品尚具镇痛
、

镇静作用
。

如治疗 急性胰腺炎

加用多虑平 �� � �
,

� 次� �
,

口服
,

疗程不超过

��
,

结果在腹痛缓解及血尿淀粉酶恢复正常

的时间上明显缩短
,

疗效治疗组优于对照组

�� � �
�

� � ��‘�
。

二
、

治疗顽固性呢逆

多虑平有抗胆碱作用
,

因此可使平滑肌

痉挛解除
,

使呢逆消失或减轻
。

有人应用本

药 �� 一 �� � �
,

� 次 � �
,

治疗 � 例其它药治疗

无效的老年顽固性呱逆病人
,

结果
,

� 一 �� 昵

逆完全停止
,

以后未复发
。

另有 �� 例常规治

疗无效的患者
,

以多虑平治疗 � �
,

总有效率

为 � �
�

� � � � �
。

三
、

治疗心律失常

有人应用多虑平治疗 �� 例 心律失常患

者
,

结果取得较好 的效果
。

方法
�

多虑平 ��

一 � � � �
,

� 次 � �
,

酌情加减
,

疗 程 � 一 �� �
,

同

时进行病因治疗
,

服药前停用其它抗心律失

常药至 少 � 个 �� � �
,

乙胺碘吠酮室少 �� ��

结 果 显 效 � 例 � � �
�

� � � �
,

有 效 � 例

�� �
�

� � � �
,

无效 � 例 �� �
�

� �  �
,

总有效率

� �
�

� �  
。

起效时间
�

最早 于用药后 � � �
,

最

迟 � �
,

一般 � 一 �� � � �
。

四
、

治疗消化性溃疡

多虑平阻断 氏 受体作用较强
,

使胃酸

分泌减少 �可保护 胃粘膜
,

鉴 于此机制
,

可发

挥其抗溃疡之作用
。

十二指 肠溃疡 患者
,

设 多滤平组 �口服



� � � � � � �� � � � � � � � �� � � � � � � � ��� �� � � � � ��� � � � �
�

� � � � � � � �
�

�

�� � �
,

睡前 �� � 例
,

西咪替� 组 �� � � � �
,

� 次

� �
,

睡前加服 � � � � � � � � 例
。

� 周后 胃镜检

查
,

两组溃疡愈合率分别为 �� � 和 �� �
,

无

明显差异
,

其复发率亦相等
。

另一组 � � 例确

诊为溃疡的患者分两组
,

多虑平组 ��
�

� � �
,

�

次 � �
,

每晚加服 �� � �
,

对照组服安慰剂
,

疗程

� 周
,

结果多虑平组与安慰剂组 溃疡愈合率

分别为 �� � 和 ��
�

� �
,

� � �
�

��
。

多虑平组

总有效率 � � �’�
。

五
、

缓解疼痛

研究认为
,

多虑平通过提高机体 � 一 � �

和脑脊液中内啡肤水平
,

产生吗啡样止痛效

果
。

本药可用于慢性头痛
,

如血管神经性头

痛
、

三叉神经痛
、

风湿和 类风 湿性关节 炎等

痛
。

参考文献

� � �汤一新
�

中国药理学通报
,

�� �  � �� ��
�
� �  

�� �戴伟娟等
�

中国医院药学杂志
,

�� � � � � � � ��
�
� �  

�� �谷增 勇等
�

�描床荟萃
,

一� � � � �� �� � � �

�� 〕杨昭徐等
�

中华内科杂志
,

��   � �� � ��
�
� � �

滴耳油治疗中耳炎 �� 例

陈振友 刘建功

�解放军 �� � �� 部队卫勺��队 宝鸡 � � � �� ��

一
、

一般资料

� � � � 一 � � � � 年共治疗 �� 例
,

其 中急性

化脓性中耳炎 �� 例
,

慢性化脓性中耳 炎 � �

例 �单侧 � � 例
,

双侧 �� 例 � 病程最短的 ��
,

最长的 � � �� 男性 �� 例
,

女性 �� 例 �年龄最

小的 �� �
,

最大的 � � � � �� 以下的 � � 例
,

� 一

� � � 的 � � 例
,

� � � 以上的 � � 例
。

二
、

配方及治疗方法

�一 �配 方 苦 参 � �
、

黄 柏 � �
、

冰 片

�
�

� �
、

枯矾 �
�

� �
、

芝麻油 �� � ��先将芝麻油置

于小铁锅 内加热
,

分别将苦参
、

黄柏炸至焦黑

后捞出 �待芝麻油凉后
,

过滤倒入一干净的小

容器内
,

另把冰片
、

枯矾分别研成粉状
,

加入

芝麻油中搅拌均匀
,

密封待用
。

�二 �治疗方法 用 � � 的双氧水将外耳

道冲洗干净
,

把待用的滴耳油摇匀
,

用吸管取

滴耳油滴患耳
,

并在外耳道塞一棉球 �成人每

次 � 一 �� � �
,

��童和婴幼儿每次 � 一 � � � �
,

隔 日

� 次
。

三
、

疗效判断标准与治疗结果

�一 �疗效判断标准 痊愈
�

症状消失
,

鼓

膜及鼓室粘膜充血消退
,

外耳道及 中耳腔干

燥
。

�二 �治疗结果 61 例急性化脓性中耳

炎
,

2 5 例用药 2 次
、

2 9 例用药 3 次
、

7 例用药

4 次均痊愈 ;26 例慢性化脓性中耳炎
,

11 例

用药 3 次
、

12 例用药 4 次
、

3 例用药 5次均痊

愈
。

无复发
。

四
、

讨论

化脓性中耳 炎是 中耳粘膜化脓性炎症
,

多见于儿童和婴幼儿
,

是五官科常见病
。

中

医认为是外受风寒
、

湿热
、

湿邪
,

肝胆盛热上

蒸
,

灼伤肌膜
,

化腐生脓所致
。

此配方中黄柏

有清热燥湿
、

泻火解毒之功效 ;苦参可燥湿
、

泻肝清热 ;枯矾可解毒
、

燥湿止痒 ;冰片清热

止痛
、

开窍醒神
。

经配制后可达到防腐止痒
,

消火止痛
,

散郁火之功效
,

故对化脓性中耳炎

有较好疗效
。

使用 此配方治疗化脓性中耳

炎
,

具有成 本低
、

配制方便
、

操作简单
、

见效

快
、

疗效可靠
、

无毒副作用等优点
,

尤其适应

基层医疗卫生单位使用
。


