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胸腺素致过敏反应 � 例

赵 让

�山东省巨野县人民医院 巨野 �� � ��� �

胸腺素 �� �丫��
�
�� 又 名胸腺多肤

、

胸腺

肤
。

常见制剂有小牛胸腺素注射液
、

注射用

胸腺肤�冻干 �
、

胸腺肤注射液
、

精制胸腺肤注

射液�冻干 �
。

规格有 �吨
、

�吨
、
�吨

、
��� �

�

我国试用的胸腺素
,

是由猪胸腺素提取的含

�一 � 种不同等电点的蛋白质混合物
,

分子量

为 ��� 旧一���� � 不等
,

低分子量组分占 �� 一

�� �
。

本品具有增强细胞免疫作用
,

主要治

疗细胞免疫功能低下 的患者
,

亦可用于恶性

肿瘤
,

病毒性肝炎
,

某些眼病的治疗
。

我院静

滴胸腺肤注射液�武汉市第二生化药厂竹山

叶分厂
,

批号 ��� ��� �而
� ��� �

,

引起 � 例

过敏反应
,

现报道如下
�

例 �
,

患者
,

女
,

�� �
,

住院号 �� � ���
,

以肝

癌
、

活动性肝硬变并胸腹水人院
。
� �� 年 �

月 � � 日
,

用 � � 葡 萄糖 ��� 耐 加胸腺 肤

�� � �
、

强力宁 ��� 而 静滴
、

输人约 ��� 耐 液

体时
,

患者出现寒颤
、

发热
、

�� �℃
,

立即停止

输液
,

严密观察
,

�
�

� � 后恢复正常
。

�� 日用

�� �葡萄糖 ���而 加胸腺肤 � �比召
,

输人约

��� 而液体时
,

又出现寒颤
、

发热
、

�� �℃
,

停

止输液
。

而
,

氟美松 ��� 
、

扑尔敏 �� ��
、

安痛

定 �而 后逐渐稳定
。
�� 日用药依然如此

。

例 �
,

患者
,

男
,

�� �
,

住院号 �� ��� �
,

以肝

炎肝硬变并胸腹水人院
,

��� 年 � 月 � � 日
,

用 �� � 葡萄 � ��而 加胸腺肤 � ��� 静滴
,

当

输人 液体 约 ��� 而 时
,

出 现寒 颤
、

发热
、

竹�℃
,

停止输液
,

面 安痛 定 �而
、

扑 尔敏

�� �� 
。

�� 日用药又出现上述反应
。

例 �
,

患者
,

男
,

� ��
,

住院号 ��� ���
,

以肝

炎肝硬化 �活动性 �并胸腹水人院
。

� 年 �

月 � � 日
,

用 �� � 葡萄糖 ���而 加胸腺肤

�� �� 静滴
,

输人液体约 ��� 血 时
,

出现发冷
、

寒颤
、

竹�℃
,

停止输液
,

而安痛定
,

扑尔敏后

稳定
。

讨论

�
�

本品不良反应较轻
,

在局部可见尊麻

疹
、

皮疹等
,

� �患者出现头晕
、

发热等过敏反

应〔�〕
。

我院 � 例患者静滴该药品 出现寒颤
、

发热
,

停用该批号的药品
、

换用别的厂家胸腺

肤均无发热反应
,

故该胸腺肤致过敏反应
。

�
�

胸腺肤药物说明书叙述不一
,

该药品

标签 中注 明用法为皮下 或肌 肉注射
,

� 一

�� �� 八欠
,

另一厂家产品说明书标 明除皮下

或肌肉注射 � 次 �一�� �� 
,

每 日或间日 � 次
,

或遵医嘱
,

重患者可用较大剂量静脉滴注
,

但

必须在医生指导下进行
。

二者均没说明可引

起发热等过敏反应
。

上海
“

卡马西平案
”

说明

国内不少药厂对药品不良反应的危害缺乏充

分的认识
。

在药品说明书 中
,

有 的竞回避甚

至隐瞒药品的不 良反应
,

惟恐其副作用阐述

太多会影响市场销路
。

胸腺肤用法用量有较

大差异
,

使临床医生无所适从
。

�
�

药品标准应统一
,

经查所用胸腺肤标

签注明供肌肉或皮下注射
,

未标明静脉用药
,

可见不按标签说明随意改变用药途径是不妥

当的
,

因静脉注射给药要求更高
,

所以若需静

脉给药
,

应选用纯度更高的胸腺肤
。

注射前

或停药后再次注射时必须做皮试
,

阳性反应

者可采用脱敏疗法
。
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