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六
、

引起急性溶血 � 例

患者女
,

��
� ,

因患感冒服用去痛片 �
�

� �

后发现小便呈酱油色
,

人院查体温 �� ℃
,

严

重贫血貌
,

皮肤巩膜黄染
,

尿液呈酱油色
,

尿

红胆汁阴性
,

尿胆素元阳性
。

诊断为去痛片

致急性溶血
。

经积极对症治疗后恢复�� 
。

七
、

致铁粒幼细胞性贫血 � 例

患者女
,

�� �
,

因偏头痛及肩背痛服用去

痛片长达 ��
,

� 片 � 次
,

� 一 � 次 ��
,

服到 �
�

��

时开始出现贫血
。

诊断为
�
铁粒幼细胞性贫

血�简称 �� �
,

立 即停药
,

对症治疗
,

�� � 后血

红蛋白上升至 �� �几
,

头晕
、

心悸
、

乏力等症

状好转
,

但 ��� 后病情出现反复
,

上述症状

再度加重
,

血红蛋白降至 �� �几
。

原因是患

者近 ��� 违背 医嘱
,

再度加服去痛 片
,

以后

终因患者对去痛 片形成依赖性
,

变为难治性

队〔� �
。

八
、

致药物免疫性溶血性贫血 � 例

患者女
,

���
,

人 院当日 �� 去痛片 � 片
,

�� �
,

�� 后出现腰痛
、

乏力
,

尿呈酱油色或呈浓

茶样
,

伴头昏
、

心慌
、

气短及面色苍白
,

再根据

体征
,

实验室检查等
,

高度怀疑是去痛片致急

性 自身免疫性溶血性贫血
,

经对症治疗 � � 后

痊愈出院 ��〕
。

九
、

致粒细胞减少 � 例

孙琳等�� 〕报道的药源性粒细胞减少中

的其中 � 例是由去痛片引起的
。
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药学情报通讯
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临床

医学
,

��� � � � ��� � �� ��

谷氨酸钠注射液引起不良反应 � 例报道

任守华

�解放军第 ��  医院 北京 �以】��  �

患者侯某
,

男
,

� ��
,

患肝炎后肝硬化
,

合

并腹水
、

肝性脑病
。

住院治疗
,

输注完六合氨

基酸注射液后
,

改输 ��
�

�� � 谷氨酸钠注射

液
,

�� 耐 谷氨 酸钠加人 � � 葡萄糖注射液

�� �而 中滴注
,

滴速 �� �� ��� ��
。

开始无不适

反应
,

�� 而� 后
,

病人 自觉恶心
,

同时左上唇

迅速出现一个约 �
�

� � �
�

��� 的肿块
,

无痛
、

痒感
,

迅 即减慢滴速为 �� � �� 乃爪 �
� ,

�� 而� 后

恶心消失
,

上唇肿块慢慢消退
。

继续以慢速

滴人
,

直至滴完
,

病人未再出现不适
。

次 日再

以 � ��� � �� � ��� 的滴速输注谷氨酸钠 注射液
,

重又 出现上述症状
,

滴速 减至 �� 一 �� �� ��

而�
,

反应即消失
。

讨论
�
谷氨酸钠注射液是治疗肝性脑病

的常用药
,

不良反应很少 出现
。

上述不 良反

应是一种不典型 的过敏反应
,

与病人的特异

体质有关
。

其他病人快速滴注谷氨酸钠注射

液均未出现不良反应
,
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皮肤病和肾病 �据报道其根和茎皮具兴奋剂

性质
,

外用可治疗部分有毒动物咬伤 � 叶可治

疗痢疾
,

外用可治疹
,

干叶浸出液可止呕吐
。
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该病人不仅对谷氨酸钠有反应
,

快速滴注甘

露醉注射液时
,

也曾出现心慌
、

头晕等不良反

应
,

不 良反应的出现与滴速相关
,

快则反应
,

是由于特质病人不能耐受高剂量药物引起的

症状
。

慢则消失
,

则是类似于脱敏 注射的少

量
、

多次的方法
,

病人可以耐受
,

不出现症状
。

有药物过敏史或特异体质的病人
,

应用此类

药物应严格控制滴速
,

以防产生不良反应
。


