
药学实践杂志 �� �� 年第 �� 卷第 � 期 � � �

丁卡因与利多卡因喉头喷雾麻醉效果比较
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摘要 本文对纤支镜检查术应用丁卡因和利多卡因的喉头喷雾麻醉效果进行了比较
。

结果
,

达到术前

麻醉效果所需要的喷雾次数
,

丁卡因比利多卡因少
,

� 次喷雾麻醉成功率明显高于利多卡因�� � �
�

� � �
。

关键词 丁卡因 �利多卡因 �喉头喷雾 �麻醉效果

丁卡因与利多卡因均属局部麻醉药
,

常

用作内镜检查 的表面麻醉剂
。

在实际应用

中
,

发现两药在相同喷雾次数时所达到的术

前麻醉效果有较大差异
。

为此进行了临床进

一步观察
,

现报告如下
。

一
、

资料与方法

�一�病例选择

� �� 例受试患者 为我院 ��� � 年 � 月一

��� � 年 � 月期间 门诊 �� � � 例 �和住 院 ��� �

例�的纤支镜检查适应症者
,

随机分为两组
。

丁卡因组 ��� 例
,

男女之 比为 �
�

� � � ����
�

� � �� 年龄 �� 一� � �平均 � �
�

� 士 �� �
� ,

利多卡

因组 � �� 例
,

男女之比为 �
�

� � ���� �
� � � � �年

龄 � �一 � � �平均 � �
�

� 士� ��
� 。

两组间平均年

龄无统计学差异 �� � �
�

���

�二�方法

纤支镜检查的术前麻醉
,

丁卡因组给予

�� 盐酸丁卡因注射液
,

利多卡因组给予 � �

盐酸利多卡因注射液
。

两组受试患者均采用

喉头喷雾法分次给药
,

每次喷雾 �
�

�耐�捏皮

球 � 次 �
,

间隔 �而�
。

喷雾时
,

令患者张 口充

分暴露咽喉部
,

以利定位喷雾
。

记录喷雾次

数及麻醉成功率
。

�三 �麻醉效果观察指标

受试患者在最后一次喉头喷雾及插管

时
,

无呛咳
,

咽喉部无反射�如恶心
,

呕吐等 �
,

无疼痛或痛苦感
,

能顺利行纤支镜检查术为

麻醉成功
。

反之
,

则为麻醉失败
。

二
、

结果

喉头喷雾麻醉成功情况
� 丁卡因组 � 次

者 ��� 例 �� �
�

� � �
,

� 次者 � � 例���
�

� � �
,

�

次者 � 例 ��
�

� � �
,

平均 �
�

� 次 �利 多卡因组

� 次 者 �� 例 ���
�

� � �
,

� 次 者 ��� 例

�� �
�

� � �
,

� 次者 �� 例 ���
�

� � �
,

平均 �
�

�

次
。

丁卡因组平均 喷雾 次数少于利 多卡因

组 �� 次喷雾麻醉成功率明显高于利多卡因

组�� � �
�

�� �
。

丁卡因和利多卡因达到术前

麻醉效果的平均总量分别为 ��
���� 和 �� ��

。

三
、

讨论

本实验结果表明
,

达到术前麻醉效果所

需喷雾次数
,

丁卡因 比利多卡因少
,

且 � 次喷

雾麻醉成功率高
,

这可能是丁卡因作用 比利

多卡因高�� 倍�所致
。

因此
,

使用 丁卡因麻

醉可减少喷雾次数
,

减轻受检者的痛苦
,

从而

使整个检查过程的时间缩短
,

提高工作效率
。

一般认为
,

丁卡因和利多卡因与普鲁卡相 比
,

毒性较大
。

但在本组病例中
,

达到术前麻醉

效果所需要的丁卡因和利多卡因总量均远低

于它们的规定总量 ������ 和 � ��
���� �

,

丁卡

因用量相对更 少 �仅为规定总 量的 �� � �
。

此外
,

利多卡因对心率具有明显的影响
,

受检

者用药后可见心慌等不 良反应
。

根据丁卡因

的以上优点
,

作者认为在纤支镜检查时
,

术前

喉头喷雾麻醉宜首选丁卡因
,

次选利多卡因
。
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