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治疗前后的实验室检查未发现有异常改

变
,

且无一例有副作用发生
,

初步认为本品治

疗安全有效
。

四
、

小结与讨论

�一 �用薄层色谱法可同时鉴别猫爪草和

甘草
,

具有方法简单易行
、

结果可靠的优点
,

无需特殊设备
,

一般单位均可操作
。

�二 �甘草的主要活性成分为甘草酸
,

据

报道其有 ��� � 样作用 �� 
,

可抗炎和抗变态

反应
,

因此测定甘草酸的含量可起到控制咽

喉舒喷雾剂质量的目的
。

甘草酸的含量测定

方法有薄层扫描法�’�
、

薄层 一 光密度法 �� 
、

高效液相色谱法�� 等
。

我们选用高相液相

色谱法
,

具有测定快速
、

准确的优点
。

�三 �本品系纯中药制剂
,

具滋阴
、

生津
、

润燥之功效
,

并能杀菌消毒
、

稀释痰液
、

改善

咽喉局部微循环
,

对慢性咽喉炎患者起到较

理想的疗效
,

而用携带和使用方便
,

因此认为

本品具有广阔的应用前景
。
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清肺化痰口服液治疗痰热型咳嗽 �� 例临床观察

赵丈敏 沈茂助

�解放军第 �� 医院 浙江湖州 �� �� 刃

摘要 本文报道了 自制的清肺化痰口服治疗痰热型咳嗽 �� 例
,

临床有效率达 ��
�

� �
,

收到较满意的效

关键词 疾热型咳嗽 �清肺化疾 口服液 �支气管炎 �疗效现察

近一年来
,

我 院自制清肺化痰 口服液治

疗痰热型咳嗽 �� 例
,

经临床观察疗效显著
,

收到较满意的效果
。

报告如下
�

一
、

一般资料

病例来源于本院中医科门诊
,

经辨证属

痰热型急
、

慢性支气管炎患者
。

男 � � 例
,

女

� � 例
。

年龄最大 � � �
,

最 小 � � �
,

平均 �� �
。

其中单纯性慢性支气管炎 �� 例
,

急性支气管

炎 �� 例
,

病史最长为 ���
,

最短为 � �
,

平均为

� �
。

二
、

病例选择标准

�一 �中医病症标准

痰热童肺
�
咳嗽声浊

,

痰多粘腻
、

黄稠
,

伴

胸闷
、

胸痛
,

气急口干
。

舌苔黄或黄腻
,

脉滑
。

�二 �西医诊断标准

依据以 �� �� 年全 国呼吸病会议制定的

急性支气管炎及慢性支气管炎�单纯型 �诊断

标准
。

�三 �疗效判断标准

治愈
�
急性期咳

、

痰
、

喘症状及体症消失
。

好转
�
咳

、

喘症状明显减轻
,

咳痰畅
,

肺部

体症减少
。

无效
�
急性期症状无变化

。

三
、

治疗方法

清肺化痰口服液以 中药七叶一枝花
、

鱼

腥草
、

野菊花
、

阵胆星
、

桃仁
、

杏仁
、

桔梗
、

炒积

壳
、

川朴
、

法半夏等组成
,

经提取制成 口服液
。

患者治疗期间停用其它中西药
,

口服一次
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���� 
,

���
,

�� 为 � 疗程
。

四
、

治疗结果

急性支气管炎 �� 例
,

痊愈 �� 例
,

好转 �

例
,

无效 � 例
。

有效率为 ��
�

� �
。

慢性支气管炎急性发作型 �� 例
,

痊愈

�� 例
,

好转 �� 例
,

无效 � 例
,

有效率为 �� �
。

五
、

典型病例

例 �
,

吴 � �
,

男
,

驼
� 。
咳嗽胸闷

,

痰多

色黄 粘
,

咳 痰 不 畅 伴 身 热 �� �
。

检 查
,

�� �
�

�℃
,

两肺呼 吸音粗糙
,

未 闻及 干湿罗

音
。

白细胞 ��
�

� � �� ��
、

中性 �� �
、

淋巴

�� �
。

胸透无异常
,

苔黄腻脉数
,

诊断为急性

支气管炎
。

经清肺化痰 口服液治疗
,

服药当

天咳痰已畅
,

�� 后体温正常
,

症状消失
。

例 �
,

向 � �
,

女
,

� � �
。

有慢性 咳嗽史

��
� 。 因咳嗽气急

,

痰多色黄半月而诊治
。

胸

片提示右下肺大泡
。

慢性支气管炎继发感

染
。

用清肺化痰口服液治疗
,

�� 症状明显减

轻
,

咳痰已畅并痰量减少
,

气急消失
。

六
、

讨论

临床上急
、

慢性支气管炎常以痰热型为

多见
。

治疗则以清肺化痰为原则
,

而疗效的

好坏全在于组方用药
。

本方清肺以肺经要药

鱼腥草为君
,

鱼腥草味辛性寒
,

辛能发散
,

寒

能清热
,

功能清热解毒又能排脓消痛
。

佐治

疮疡要药七叶一枝花
,

以增强其解毒作用 �配

野菊花以加强其散风热之作用 �加荆芥以助

辛散解毒
,

驱邪外出
。

方中化痰以桔梗为主
,

桔梗与鱼腥草相使互用
,

能增强宣通肺气
,

祛

痰排脓之作用
。

桔梗开肺气之郁加积壳苦泄

下气消痰
,

一升一降
,

一宣一散使肠利胸宽
。

杏仁能宣肺之表
,

桃仁通大肠之里
,

表里同治

共达降气行痰润肠行燥之功效
。

川朴降气除

满
,

温运肌揍
,

杏仁润肺行气又能引邪 达肌

揍
,

两药配伍不但可降气止喘而且可驱邪达

表
。

象贝
,

阵胆星清肺化痰治贮痰之器 �半夏

燥湿化痰治生痰之源
,

标本兼顾
。

方组清热

解毒不忘驱邪外出
,

化痰侧重宣通气机使痰

易咳出
,

因此疗效显著
。

酚妥拉明的临床新用途

王惠成

�宁夏区医院药剂科 银川 �� �� � ��

酚妥拉明���
� � �� ���  ! �� 为咪哇琳衍生

物
,

是
。 一 受体阻断线

,

具有扩张血管的作

用
。

以往临床上主要用于治疗外周血管痉挛

性疾病及抗休克
,

治疗充血性心力衰竭和急

性心肌梗塞
。

近年来又发现酚妥拉明在临床

上的一些新用途
。

本文综述如下
,

供临床用

药参考
。

一
、

治疗内脏绞痛

�一 �治疗胆绞痛 蒋生林等�� 用酚妥

拉明治疗胆绞痛患者 � � 例
,

其中胆道蛔虫症

�� 例
,

胆石症 � 例
,

胆囊切除后综合症 � 例
。

全部病人于用药后 �� 一 �� 而� 纹痛开始减

轻
,

�一 �� 纹痛终止
。

其中 �� 例患者曾反复

使用山莫若碱和维生素凡
,

� 例使用呢替吮

无效
。

但用酚妥拉明后迅速消除了胆纹痛
。

方法
�
酚妥拉明加人 �� � 葡萄糖注射液中

,

按 �
�

��堪南
��� 速度静滴

,

�� � 总量为 ��� 一

��� �� 
。

作用机理是酚妥拉明阻断
。一 受体

,

调节消化道平滑肌和括约肌舒缩异常
,

而迅

速缓解胆纹痛
。

�二�治疗肾绞痛 酚妥拉明为
。 一 受体

阻断药
,

对输尿管平滑肌具有松弛作用
,

因此

可缓解肾绞痛
。

�� �� 年 �曰
�
在动物实验中

证实酚妥拉明有显著抑制输尿管平滑肌收缩


