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雷尼替丁引起视物障碍 � 例

陈召晖 夏尚全 辛 俊 麦军利

�兰州军区乌鲁木齐总医院 乌鲁木齐 ��� �� ��

患者女
,

���
,

汉族
,

于 � � � � 年 � 月出现

不明诱因上腹部疼痛
,

局限于上腹部剑突下
,

无其它部位放射
,

同时伴有恶心
、

呕吐
、

乏力
、

纳差 等症状
。

入 院 后生 化检 查 示 �� �
、

� � �
、

�� 增高
,

血钾 �
�

� � � � � �
,

胃镜检查

后确诊为慢性浅表性胃炎急性发作
。

给于雷

尼替丁胶囊 �浙江余姚第二制药厂 � � � � ���

�� � � �
,

每日睡前 口 服
,

同时给补液
、

复方 氨

基酸
、

强力宁等对症
、

支持
、

降转氨酶治疗
,

用

药 � �
,

患者主诉视物模糊
,

目眩
,

继续用药至

�� �
,

患者自觉眼前浑浊
,

视物不清
,

从外面进

入室 内尤为 明显
。

眼 科会诊双 眼屈光间质

清
,

未见眼球内容物及眼底有病变
。

因考虑

可能系雷尼替丁所致
,

停药观察 ��
,

患者视

物恢复正常
。

�� � 后
,

为验证雷尼替丁这一

不 良反应
,

再次给予 � � �  �
,

��
�

���
,

� � 后
,

又

出现视物模糊症 状
,

遂停用 该药
,

给养 胃冲

剂
、

康彼身
、

强 力宁
、

补液等对症
、

支持疗 法
,

住院 �� �
,

复查视力
、

肝功转氨酶等均恢复正

常
,

痊愈出院
。

讨论
�

雷尼替丁引起视物障碍未见报道
,

本例患者肝功 不全
,

� 次 口服本品均出现 眼

前浑浊
,

视物不清等症状
,

提示本品与病人出

现视物障碍有关
。

雷尼替丁仅有少量能透过血脑屏障
,

其

中枢神经系统的不 良反应时有报道
,

多数表

现为精神错乱及定向障碍川
。
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�新药临床前安全性评价与实践》

征 订 启 事

内容新领全面 经验丰富实用

由中国人民解放军第二军 医大学和军事医学科学院长期从事新药临床前安全性评价的有

关毒理学专家编写
,

袁伯俊研究员与王治乔研究员任主编
,

中国工程院院士
、

国内外知名药理
一毒理学家秦伯益研究员撰写前言的《新药临床前安全性评价与实践》一书

,

由军事医学科学

出版社将于 ��� � 年 �� 月出版
。

全书共 �� 万字左右
,

重点介绍了新药临床前安全性评价的目

的和意义
,

主要内容和技术要求
。
尤其针对实际工作中遇到的间题

,

提出了解决的办法
。

对有

争议的问题也表明了作者的观点
。

内容有概述
、

影响毒性作用的因素
、

急性毒性试验
、

长期毒

性试验
、

致突变试验
、

生殖毒性试验
、

致癌试验
、

其他毒性试验
、

毒性作用机理研究
、

毒性病理学

研究和新药临床前安全性评价的组织与管理
。

本书可供新药研究和开发人员
、

药理毒理研究人员
、

其他从事安全性评价人员及研究生
、

医药学生有关人员参考
。

本书每册订价 ��
�

�� 元
,

邮费 �
�

� � 元
,

共计 ��
�

�� 元
。

欲订购者请与以下人员联系
�
袁伯

俊
、

刘俊平
,

上海翔殷路 ��� 号第二军医大学新药评价中心
,

邮编
�
� � � � �孰王治乔

,

北京太平路

�� 号军事医学科学院毒物药物研究所
,

邮编
� �� ��  !

。


