
药学实践杂志 �� �� 年第 �� 卷第 � 期

往的研究发现
,

纳络酮对心肌磷酸二醋酶活

性也无明显影 响 �� 
。

由此推测
,

纳络酮降低

缺血
、

再灌注心肌 �� �� 含量可能与受体前

的某些环节有关
,

其具体的作用点有待进一

步探讨
。
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蝮蛇抗栓酶皮肤科应用现况

高绍科 杨 占田

�解放军第 ��  医院 陕西西乡 �� �� � �

蝮蛇抗栓酶系从陆生蝮蛇毒中提取的一

种抗凝酶制剂
。

目前临床应用较广
,

可用于

各种闭塞性血管疾病
,

高凝血症
,

代替肝素用

于断肢 �指 �再植中抗凝
,

治疗老年性痴呆
,

脑

炎后遗症等
。

我们利用蝮蛇抗栓酶的作用特

点
,

在试用于皮肤科顽固性疾病中
,

也获得较

满意效果
。

现综述如下
。

一
、

治疗下肢慢性溃疡

慢性下肢溃疡
,

常常数年甚至数十年久

治不愈
,

其长期不愈的原因主要是溃疡周围

和溃疡基底部的微血管有微血栓存在
,

血管

周围纤维组织又压迫微血管
,

致使微血管缩

小或部分闭塞
,

造成伤 口 血循环障碍所致
。

此外
,

与下肢本身血液循环不佳也有一定关

系
。

蝮蛇抗栓酶可使溃疡周围和基底部的微

血管内血栓溶解
,

微血管扩张
,

改善伤 口的血

液循环
,

使伤 口基底部肉芽组织生长
,

促使伤

口愈合
。

华积德等 � ‘〕报道 �� 例下肢慢性溃疡患

者
,

用清栓酶 �
�

�� � 加 � � 葡萄糖液或 � �

葡萄糖氛化钠液 � � � �  
,

静滴
,

� � 一 � � � 为 �

疗程
,

每疗程间隔 � 一 �� �
,

同时根据伤 口面

积大小
、

感染程度采用不同的药物进行局部

治疗
。

结果
� 经 � 一 � 个疗程治疗后 � � 例伤

口愈合
。

治愈率 � � �
。

另有报道 �� � 例糖尿病两下肢坏疽
,

溃

烂而久治不愈的患者
,

采用清栓酶 �
�

�� � 加

� �葡萄糖氛化钠 � � � 一 � �� � �静滴
,

每日 �

次 � 同时给予青霉素
,

胰岛素等抗感染和降糖

治疗
。

结果
� � 例病人均分别于 � 周和 � 周

后治愈
。

二
、

治疗硬皮病

蝮蛇抗栓酶通过降低血液粘稠度
,

扩张

血管
,

改善微循环和免疫调节作用
,

而用于治

疗硬皮病
。

毛润鹏等�� 报道 �� 例病程平均 � 一 ��

的系统性硬皮病患者
,

采用蝮蛇清栓酶治疗
,

获得满意疗效
。

按 �
�

�� 一 �
�

��� � � �� 的蝮

蛇清栓酶
,

用 � �葡萄糖液或生理盐水 ��� ��

稀释
,

每日 � 次静滴
,

� � � 为 � 疗程
。

每疗程
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间隔� 一 s d
,

共治疗 2 一 4 疗程
。

35 例经治疗

47 d 后
,

基本治愈 n 例 (皮损症状恢复正常
,

受累脏器功能基本正常)
,

显效 20 例(皮损大

部分软化
,

各脏器 系统病变基本控制)
,

有效

3 例(皮损部分软化
,

病情停止发展)
,

无效 1

例
。

总有效率达 97
.
1%

。

三
、

治疗银屑病

根据银屑病患者有微循环障碍
,

血粘稠

度高
,

细胞免疫及体液免疫均有异常等特点
,

大连第二疗养院蛇毒研究组采用东北蝮蛇抗

栓酶治疗银屑病而获 良效
。

将 85 例住院患

者随机 分成两 组
,

治疗 组 45 例
,

对 照组 40

例
。

病程最短 Zw k
,

最长 30a
,

7a 以内者占多

数
。

治疗组静滴抚顺制药厂生产的蝮蛇清栓

酶
,

每次按 0
.
01 一 o

.
ol Z u /k

g
,

用生理盐水或

葡萄糖液 300 m l稀释后静滴
,

每日 1 次
,

15 d

为 1疗程
。

停药 3d 后进行下 1 个疗程
。

共

4 个疗程
。

对照组 口服氨泰素
,

每次 1
.
09

,

每

日 3 次
,

用药 6w k 后有效者继续服用 2 周
,

第 8 周判断疗效
。

结果
:
治疗组 45 例 中 21

例治愈 (皮损消退 95 % 以上 )
,

12 例显效(皮

损消退 75 一 95 % )
,

11 例 有 效 (皮 损 消 退

50 一 7 5 % )
,

1 例无效(皮损 消退不到 50 % )
,

总有效 率 97
.
8 %

。

对照组 40 例 中痊愈 16

例
,

显效 5 例
,

有效 12 例
,

无效 7 例
,

总有效

率 82
.
5% 。

治疗组平均显效天数为 Zl d
,

对

照组 33 d
。

从以上资料表明蝮蛇抗栓酶对银

屑病具有疗效高
、

显效快等特点
。

四
、

治疗座疮

痊疮系一种皮脂腺疾病
,

临床治疗方法

较多
,

但大多效果均不够理想
。

焦万田等[’]

采用复方清栓酶霜治疗痊疮 51 例获满意疗

效
。

复方清栓酶霜的处方组成
:
清栓酶 25 U

,

丙二醇 309
,

氯霉素 209
,

维生素 E 109
,

硬脂

酸 509
,

十二烷基硫酸钠 7
.
59 ,

十六醇 10 09,

硅油 609
,

甘油 50 9
,

液体石腊 1259
,

尼泊金

乙醋 19
,

蒸馏水适量
,

配制成 10 0090

治疗方法
:
局部清洗后涂擦本霜剂

,

每日

3 次
,

7 d 为一疗程
。

结果
:
51 例各类型痊疮治愈 28 例

,

显效

17 例
,

好转 5 例
,

总有效率 98
.
1% 。

一般丘

疹型座疮用药 1一 Z w k 可治愈或显效
,

愈后

无色素沉着
。

脓疤型座疮一般用药 1一 Z w k

后
,

脓疤大部分被吸收或局限
,

3 w k 基本治

愈
,

脓疤消退部位有色素沉着
,

数月后自行消

退
。

用药期间未见不良反应
。

五
、

治疗扁平沈

马振友等[
5〕采用刮治加 清栓酶注射液

外涂治疗扁平庆 60 例
,

获显著疗效
。

治疗方法
:
常规消毒后用刮匙刮去扁平

优皮疹
,

其深度达点状出血为度
,

每日涂清栓

酶注射液 1次
,

数目多者分批治疗
,

连续 Zwk

为 1 疗程
,

治疗 结束后 3
mo 判定疗效

。

结

果
:60 例中

,

治愈 40 例
,

显效 13 例
,

有效 7

例
,

总有效率达 100 %
。

作者对 20 例扁平沈患者采用非刮治疗

法
,

单用清栓酶注射液涂擦患处
,

每日 2 次
,

Z w k 为 1 疗程
。

结果
:
治愈 3 例

,

有效 6 例
,

无效 7 例
,

总有效率为 65 %
。

表明对扁平优

也有一定疗效
。

六
、

治疗带状疙疹

蝮蛇抗栓酶对带状疤疹也有良效
。

赵汝

良 等[61 报 道 50 例
,

蝮 蛇 抗 栓 酶

0
.
01一o

.
0 2 u / k沙目入生理盐水 25om l 中静

滴
,

每 日 1 次
,

结果全部治愈
,

平均治愈时间

为 6d
o

蝮蛇抗栓酶使用前先做皮试
,

阴性者方

可使用
。
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