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药厂在包装上也应严格执行《药品管理法》

隆秀琴 周之尧
‘

�石家庄棉纺三厂职工医院 石家庄 � � � � � ��

�中华 人 民共和 国药品管理法》自 � � � �

年 � 月 � 日起 施行至今 已十年
,

但执行情况

仍不容乐观
。

本文仅就部分药品包装中的标

签问题
,

谈谈药厂执行 �药品管理法�中存在

的问题
,

以期引起生产企业的重视
。

一
、

特殊管理药品的标签应废止旧概念
,

标志新概念
。

“

药品管理法
”

及相继制定的几种特殊管

理药品办法
,

对特殊管理药品按国际惯例进

行了全面
、

科学的定义和分类
,

对以前不明确

不科学的提法进行了修正
。

然而有的药厂仍

未重视
,

特别是诸如
“

限剧药
”

等已经废弃的

概念仍在使用
,

如 中国夭 丰药厂生产的批号

为 � � ��� � 的盐酸山梗菜碱注射液
、

中国天丰

药厂生产的批号 为 �� �� � 的重酒石酸 间经

胺注射液
、

太原市红星制药 厂生产的批号 为

� � � � �� 的山食营碱注射液等在药品的标 签

上仍标有
“

剧
”

字
。 “

药品管理法
” “

剧
”

字的概

念 已废弃
,

所 以不应再标
“

剧
”

字
。

中国海青

药厂生产的批号为 � �� � � � 的去 乙酞毛花贰

丙注射液的标签上不应再标
“

剧
”

而应标
“

毒
”

字
。

二
、

精神药品缺少应有的标志
“

药品管理法
”

第六章第 �� 条及第十章

附则第 �� 条规定
�

麻醉药 品
、

精神药品
、

放射

性药品和外用药品的标签必须印有规定的标

志
,

并设有 附图
,

所有企业均应按规定在标签

上印有标志
。

事实并非如此
,

如 中国太原红

星制药厂生产的批号为 � � � � � � 的安定片
、

中

国重庆西南药业股份有限公司生产的批号为

� �  ! � � 的安定注射液都没有
“

精神药品
”

的

标 志
。

上 海 新 亚 制 药 厂 生 产 的 批 号 为

�� �� �� 的注射用苯 巴 比妥钠标 签上的标志

是
“

限剧
” ,

应更改为
“

精神药品
” 。

外用药未按规定注 明
“

外
”

字 的更是多
,

既使 已注上
“

外
”

字但颜色的使用并未按第十

章附则的第 �� 条的附图标志
,

如芜湖市第三

制药厂生产的皮康霜和石家庄新华制药厂生

产的寿堂妇科万应膏
。

这些标志并非是可有

可无的
,

它可 以引起 医 生
、

药师 和患者 的注

意
,

减少差错事故的发生
。

如
“

外
”

字
,

提醒患

者只能外用
,

不可内服
。

前文所述仅是部分药品包装的标签存在

问题
,

有些 已经作了改正
。

如上海新亚制药

厂 � ��� 年生产的注射用苯 巴 比妥钠标签上

则是
“

药品管理法
”

规定的标志
,

我 们希望药

品生产企业加强药政法规的学 习
,

不仅生产

过程要符合
“

药品生产质量管理规定
” ,

产品

包装等也应符合要求
,

使产品从 内在质量到

外在包装都尽善尽美
,

更好的为患者服务
。

谈医院开展中药临床药学工作

宋新民

�解放军第 � �� 医院 大同 � � � � � � �

�庙床药学是以人体为对象
,

研究药物与 人体相互作用的规律
,

是近十几年发展起来

的一门新学科
。

根据卫生部颁布的《医院药

� 白求恩国际和平 医院
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剂管理办法》
,

目前各医院都 已开展了西药临

床学工作
,

并愈来愈显示出它的重要作用
,

对

以提高药物疗效 为目的
,

以合理用药为核心
,

研究药物在人体内的作用与代谢
,

使药物充

分发挥疗效
,

保证临床用药安全有效起到 了

保障作用
。

但是
,

对开展 中药临床药学工作

多数医院为空白
,

究其原因
,

除人员设施上的

不足外
,

对开展中药临床药学 工作缺乏认识

是关键之所 以在
。

为此
,

本文就 医院开展 中

药临床药学工作的意 义
、

内容和方法 作一论

述
。

一
、

医院开展中药临床药学工作的意义

中药临床药学是 以中医理论 为指导
,

体

现阴阳五行
,

注意脏腑
、

经络 的生理过程
,

探

讨中药如何在人体内发挥药效
、

中药作用机

理
、

中医
“

辩证施治
” ,

加强中医药相互联系
,

逐步扭转 目前医药脱节的现象
,

以及药物与

有关制剂之 间配伍
、

相互作用
、

体 内变化
、

药

代动力学等
。

在医院开展中药临床药学
,

对

加强中医与中药之间的紧密配合
,

研究和开

发新制剂是非常必要的一项药学工作
。

通过

开展中药临床药学工作
,

使临床药师有责任

也有条件把药学研究成果或合理用药知识贯

彻到临床工作中去
,

对开展优选最佳剂量
、

最

佳给药时间
、

中药炮制后增效
、

毒理
,

中药方

剂
,

证治规律及开发 中药新功用等方面都有

着重要的意义
。

纵观 目前 中药临床应用存在

的问题
,

如药量逐渐加大
,

中药制剂不断涌现

造成临床上重复用药
、

中药不 良反应 日趋增

多的现象
,

提示我 们在 医院开 展中药临床药

学工作势在必行
。

二
、

医院开展中药临床药学工作的内容

�一 �开展 药学情报
、

药物 咨询工作 随

着医药事业的发展
,

大量的新药上市
,

只有不

断地进行知识更新
,

才能跟上医药技术的发

展
。

开展药学情报工作是医院药剂科完成临

床药学
、

管理
、

科研等任务的基础工作
。

如收

集中成药的药理作用
、

用途
、

用法
、

不 良反应
、

配伍应用
、

有效期等
,

按系统分类做好索引以

备查阅 �定期刊出《药讯� � 向临床及时
、

正确

地进行药物咨询服务
,

介绍新药知识 �深入临

床调查用药情况
,

发现 问题加以解决
。

使病

人花最少的钱
,

获得最佳的治疗效果
。

�二 �指导中药的煎者与炮制 中药汤剂

是按方剂学的配伍
,

调配后经过煎煮得到的

一种制剂
。

汤剂 的制备在方法上是很有讲究

的
,

煎法
、

火侯
、

煎煮时间
、

加水量
、

煎出量
,

药

物的先煎
、

后下等
,

不同的方剂
,

煎者方法和

要求也不同
,

一些中药的不 良反应与煎煮不

当也有关系
。

目前许多医院的煎药工作都是

由不懂药学知识的职工或雇用临时工承担
,

这就提 出了药师 应深入下去进行指导
,

检查

煎药工作
,

确保汤剂质量
,

提高药物的临床效

果
。

再有
,

许多中药临床要求需经过炮制后

才能入药
,

但是 由于 中医药理论形成过程 中

受古代思想因素制约
,

许多理论不可避 免的

具有一定的 片面性
,

也反映在药物 炮制 上
。

如止血药受
“

红见黑则止
”

理论的影响
,

处方

用药大蓟
、

小蓟
、

仙鹤草等也要求炒炭 �受
“

去

皮免损气
,

去心免烦
,

去芦免吐
”

等理论的影

响
,

使许 多中药材在加工炮制 中造成浪 费
。

通过开展中药临床药学工作
,

临床药师有 责

任利用现代技术对炮制原理和方法进行探讨

和研究
,

从而正确用运炮制这一手段
,

提高药

物疗效
。

�三 �促进中药的合理应用 中药不合理

应用而引起的不 良反应
,

临床上 日趋增多
,

分

析其原 因多数是 由医师 不合理用药所致
,

而

不合理用药现象又与 医师缺乏较全面的药学

知识密切相关
。

迄今为止
,

全 国已批准 生产

的中成药有 � � � � 余种
,

其中名似效异
,

名异

效似的现象较为普遍
。

每种中成 药的规格
、

组方
、

药效特点等
,

临床医师是难以全面掌握

的
,

反映在处方中表现为用药重复
,

用法不妥

等
。

开展中药临床药学工作
,

由药师对临床

用药监督
、

把关
、

指导用药是十分必要的
。

三
、

医院开展中药临床学工作的方法

�一 �建立中药临 床药学情报研究室 这
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是开展中药临床药学工作重要的一项
。

研究

室人员以药剂科为主
,

可请有经验的老中医

参加
。

其任务是确保临床合理用药
,

促进 医

药间紧密结合
。

具体工作内容有
�

广泛收集

国内外合理 用药的经验与教训
,

针对本院实

际
,

定期编辑出版《药讯》发至每位医师
,

作为

指导临床用药的一个重要依据
。

负责向临床

介绍 中药情报与信息
,

及时把中药新品种
、

新

用途
、

科研新进展等
,

介绍
、

推荐于临床
,

促进

临床用药水平进步和更新
。

开展药理学
、

药

物代谢动力学的研究
,

开展新制剂
、

新剂型的

研究和开发
。

�二�药师进病房指导用 药 为加强中医

药间的密切协作
,

可选择有丰富经验的药师

进病房参 与临床查房
、

病 例讨论
、

会诊等工

作
。

根据患者情况与医师共同研究设计用药

方案
,

并负责对住院病历及处方的核查分析
,

总结临床用药经验与存在 的间题
,

了解临床

上对药剂工作的要求及时反馈到药剂科
,

以

加强 医
、

护
、

药 之间的紧密 团结和配合
,

共同

提高 医疗质量
。

�三 �监督 中药购进
、

使用
、

制 剂工作 对

中药购进
、

贮存保管
、

炮制
、

调配
、

制剂工作
,

制定
、

实施质量控制管理
,

确保中药质量与疗

效是 中药临床药学工作之一
。

根据临床需要

开展新制剂推广
,

验证临床疗效
,

筛选好的方

剂
。

在提高疗效
、

减少毒性的原则下
,

以病人

易于接受易于服用为出发点
,

进行剂型改革
。

�四 �培养中药临床 药学人材 在建立健

全中药临床药学机构的同时
,

首先要培养人

才
。

对愿在中药临床药学干一番事业的年轻

骨干送出去学习深造
,

提高他们的技术素质

和操作技能
,

为 中药临床药学的不断发 展培

养一支精干的药师 队伍
。

建立起技术力量雄

厚
,

操作规程完备
,

规章制度齐全的一整套的

中药临床药学体系
。

同时建议高等药学院校

开设 中药临床药学课程
,

为医院输送高质量

的临床药学人才
。

有条件的高等院校或科研

机构
,

可以函授班
、

学 习班等形式
,

尽快提高

现有医院药师开展 中药临床药学工作能力
,

促进中药临床药学工作迅速普及
。

军队医药企业实施
�

� �� 工作会议在滇召开

由总后勤部医药管理局召开的军队医药

企业实施 � �� 工作会议
,

�� 月 �� 日在 昆明

市南疆宾馆开幕
。

参加会议的有来 自各总部
、

各军 区
、

军兵

种后勤生产管理部门的领导以及军队部分 医

药企业的厂长 �经理 �等共 � �� 多人
。

总后勤部生产管理部副部长张志祥
,

总

后勤部医药管理局局长崔维杰
,

成都军区后

勤生产管理部部长刘邦国等出席会议
。

国家

医药管理局质量司副司长叶瑛瑛出席会议并

作重要报告
。

这次会议的主要议题是
�

贯彻落实国家

医药局�医药行业 实施 � � �
“

九五
”

计划�等

文件精神
,

总结交流军队医药企业实施 � ��

经验
,

研究军 队 医药企业 � � � 达标验收和

认证的有关问题
。

军队有医药企业 ��� 多家
,

年产值 �� 亿

元
,

是国家 医药产业的重要组成部分
。

拥有

三九企业集团南 方制药厂
、

南京金陵制药集

团
、

济南东方药业集团
、

北京四 环制药厂
、

成

都蜀阳制药厂等一大批大型骨干企业和三九

胃泰等一批名牌产品
。

这次会议的召开
,

必将 对军 队医药企业

实施 � �� 工作和企 业的健康发展
,

起到积

级的推动作用
。

�刘吉祥报道 �


