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口 服阿司咪哇致下肢水肿 � 例

尹玉琴 邹 静 代祖 荫

�成都军区昆 明总医院药剂科 昆明 � �� � ��

减 � �
,

女
,

� ��
,

因面部发红
,

起血疹
、

伴

骚痒症
,

于 � � �  年 � 月 �� 日来院就诊
,

确诊

为接触性 皮炎
,

医嘱 口服阿 司咪哇 ��� �� � �
�

�� �� � � � � �西 安杨森 制药厂 生 产
,

批号
�

� � � � � � � � � �
。

连用 � � � 后
,

患者 自感双下肢

小腿 以下实质性水肿
,

压之凹陷
,

体重从 ��

公斤增至 �� 公斤
,

面部皮 损好转
。

查
�

尿常

规
、

肾功能 正常
。

经停药改服扑 尔敏 � � �,

�� �
,

维生素 � �
�

��
,

� 次 � 日
,

� 月 �� 日复查
,

皮损消退
,

双下肢水肿消失
。

讨论
�

阿司咪哇长期使用
,

有增加体重的

可能性
。

该患者平 时
,

肝
、

肾功能正常
,

就诊

前未曾服用任何药物
,

连用 �� 片阿司咪哇

�每 日 � 次
,

每次 �� � � �后即出现了双下肢肿

胀
,

体重增加 �� � 的罕见症状
。

经停药
,

改服

它药 �� � 后该患 者双 下肢 水肿消失
。

这可

能是 由于药物引起 的机体代谢紊乱所致
。

卡介苗素致儿童哮喘 � 例

唐 玲

�解放军第 � � � 医院儿科 广西南宁 ��   � � �

卡介苗素注射液 系卡介苗的提取物
,

为

一新型的免疫调节剂
,

具有增强细胞免疫和

抗过敏作用
。

近年来
,

临床用于防治哮喘
,

支

气管炎
、

上呼吸道感染
、

肾病综合征
、

风湿性

关节 炎等
,

均取得较好疗效
。

该药不 良反应

少
,

未见致哮喘的文献报道
,

现将所见 � 例报

道如下
�

例 � � 男
,

� �
。

因咳嗽
、

气 喘 �� 入院
。

既

往常患上感
、

哮喘性支气管炎
,

每年 � 一 � 次
。

无药 物过敏史
。

查体
�

�� �
�

� ℃
,

未见紫给
,

轻度三凹征
,

双肺呼吸音粗
,

散在哮鸣音及小

水泡音
,

心律齐无杂音
,

肝脾未触及
。

诊断为

哮喘性支 气 管 炎
。

予青 霉 素
、

息喘 灵治 疗

��
,

咳喘好转
,

肺部罗音消失
。

入院第 � 天给

予卡介苗素 �
�

� � � 肌肉注射
,

约 �� � �� 后 出

现胸 闷
、

气急
、

呼吸困难
,

全身未见皮疹
,

血压

正常
,

紫给及三凹征明显
,

双肺 布满哮鸣音
,

心率 �� � 次 � � ��
,

无杂音
。

立即予吸氧
,

地塞

米松 �
�

�� � 静脉注射
,

安定 �� � � 肌 内注射
,

�� � �� 后症状 完全缓解
,

观察 � � 无哮 喘发

作
。

例 �
�

女
,

��
。

患儿近 � 年常患哮喘性支

气管炎
,

每 � 一 � 个月 � 次
,

每次患病均需静

脉点滴抗生素 � 一 �� 好转
。

为提高机体免疫

力
,

于哮喘性支气管炎治愈后 � 天予卡介苗

素 �
�

� � � 肌肉注射
,

� �
,

至第 � 天注射后 即

刻出现呼吸困难
、

气喘等反应
,

当时神清
,

口

周 紫 给
,

� � �� � ��� �
、

� � �  次 � 分
、

�� � 次 �

分
,

两肺闻及哮鸣音
。

立即予吸氧
、

地塞米松

� � � 静 脉 推 注
、

非 那 根 �� � � 肌 肉注 射
,

��� � 后症状缓解安静入睡
。
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�� � � � � � �
�

�

�给 � � �
�

� � 元
,

占 � � � �工资 � � � �
�

� � 元
,

占

�� �
。

随着我国国民经济的发展和社会生产

力的提高
,

劳动和时间的价值必定逐渐提高
,

所以把上述总费用分配率改为药品费用的下

降和 劳动价值的提高
。

定 义 �药 下降 � �
,

味
、

�给 分别增加 � �
,

�工资增加 � �
,

即得敏

感度分 析 的成 本公 式 二 �� � ��检 � � �� �

��药 �十 � � �嘱 �
� �� � � 资

,

通过计算得到

表 �
�

治疗方案 成本 �� �

表 � � 种心绞痛治疗方案的敏感度分析

效果��
,

� � �� � △�� △�

症状 心电图 症状 心电图

�
�
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�
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� � �

� � �
�
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� �
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心电图
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� � �

� � �
�

� �
。

� �

� �

三
、

结果与讨论

由表 � 可知
,

随着成本的增加
,

其效果也

同时上升
,

但成本效果 比并不同时上升
,

而以

成本居中的 � 方案为最高
,

� 方案为最低
,

即

在获得相同单位效果 时
,

� 方案花费的成本

最大
,

� 方 案最 小
。

从简单的成本效果 比和

实用性而言
,

� 方案最佳
。

但是
,

成本一效果

分析的最佳治疗方案不一定是成本最小的
,

而应是 费用最合理的
,

最适用于达到具体目

标来衡量结果的场合 �� 
。

从表 � 中增长的成

本效果 比可以看出
,

若在 � 方案的基础上要

多获得一个效果单位
,

� 方案需花费 ���
�

��

元或 �� �
�

�� 元
,

而 � 方案只需花费 ��
�

�� 元

或 ��
�

� � 元
,

这样是值得的
,

故认为 � 方案

为治疗心绞痛的最佳治疗方案
,

这和余宏伟

等人通过临床观察所得的结果是一致的〔� 〕
。

表 � 的敏感度分析也得出了同样的结论
。

通过上述分析
,

药物经济学在优化治疗

方案
、

指导合理用药
、

提高经济效益方面的作

用的确是勿庸置疑的
。

目前
,

我 国的医药费

用急剧上涨
,

已给国家和个 人带来 了沉重的

负担油才何更好地把这门新 兴的学科应用到

实际工作中
,

使我们有限的医药资源产生尽

可能大的效益
,

这还有待于同仁们进一步探

讨
。
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无任何不适
,

随访 7d 无哮喘发作

讨论 速发 型过敏反应 为 I 型变态反

应
,

是指机体再次接触抗原物质 时立即或迅

速出现异常反应
,

临床上可表现为尊麻疹
、

哮

喘
、

过敏性肠炎
、

过敏性鼻炎
、

甚至过敏性休

克等〔‘〕
。

本文 2 例 哮喘性支 气管炎均 已治

愈
,

在肌注卡介苗素后再次出现哮喘
,

停药后

症状未再出现
,

因而可以肯定为卡介苗素过

敏所致
。

该药为生物制剂
,

特异体质者可引

起过敏反应
,

因此用药过程中应注意观察
。
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