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较大
,

使用不便
。

为 了发挥青霉素肌注疗 效

好
,

费用少
,

省工省时的特点
。

建议有条件的

厂家及各医院制剂单位生产 �
一

�� � �生理盐

水安瓶供应临床和市场
,

让基层医疗单位能

够使青霉素的肌注简便
。

四
、

合理使用抗生素
,

让青霉素这一老药

永放光辉

由于抗菌药物 品种不断增 多
,

新 的耐药

菌株也不断增加
。

目前临床上抗生素的不合

理使用十分严重
�

一是使用时间不够
,

在没有

完全杀灭敏感菌就停药
�
二是频繁更换抗 生

素种类
� 三是盲目使用新的抗生素

。

但都忽视

了使用抗生素种类的越多
、

时间越长
、

抗菌谱

越广
、

发生二重感染的可能性越大
,

耐药菌群

也会越多
。

将会出现科学家所警告的
� “

我们

将面临着 细菌不死
,

无药可治
”

的局面
,

为了

改变抗生 素的不合理使用
,

减少因滥用所带

来的危害
,

主张有效
、

单一使用抗生素
,

对青

霉素敏感的细菌感染应首选青霉素治疗
。

在

活体内证实
,

间歇地应用青霉素水剂时
,

青霉

素消失后仍继续发挥其杀菌作用
,

细菌受青

霉 素杀 伤后
,

恢复增 殖力一般需要 �
一

�� 小

时
,

一般情况下
,

每日 � 次肌注能达到治疗价

值 �因青霉素 � 是对生长繁殖的细菌有杀伤

作用 ��
�〕

。

非严重感染者应尽量使用青霉素肌

注
,

让青霉素这一老药永放光辉
。
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蜂胶益胃胶囊治疗胃院痛 �� 例临床观察

马继红 叶海军 迟家平 捧束文

�解放军第 � � � 医院 锦州 一� � � � � �

摘要 本文报道应用蜂胶益胃胶囊治疗 �� 例胃肮痛患者
。

其中
,

肝郁气滞型 �� 例
,

脾 胃虚寒型 �� 例
,

应用快 胃片 �� 例作对照组
,

随机分组进行临床观察
,

治疗结果经统计学处理
,

肝郁气滞型治疗组疗效明显高

于对照组 �尸� 。
�

� � � � 脾胃虚寒型治疗组疗效与对照组无显著差异 �尸� 。
�

�� �
,

且未发现有毒副反应
,

可供临

床借鉴
。

关键词 蜂胶益 胃胶囊
�
胃院痛

� 临床应用

蜂胶益 胃胶囊是我院研制的新型抗溃疡

纯天然中药
,

由蜂胶
、

乌贼骨
、

柴胡
、

三 七等

�� 味中药组成
,

具有理气解郁
,

温中和 胃
,

消

炎生肌
,

制酸止痛之功效
。

我院 � � � � 年 � 月

以来
,

采用蜂胶益 胃胶囊治疗 �� 例胃院痛 患

者
,

其中肝郁气滞型 �� 例
,

脾 胃虚寒型 ��

例
,

疗效显著
,

现撰文如下
�

一
、

临床资料

经 中医辩证及 胃镜检查确诊后的 �� 例

患者随机分为两组
。

蜂胶益胃胶囊治疗组 ��

例
,

其 中
,

肝郁气滞型 �� 例
,

男 �� 例
,

女 �

例
,

平均年龄 �� 岁
,

主证为胃脱钝痛
,

时作时

止
,

痛有定处
,

食欲减退
,

食后院胀或饱满
,

暖

气吞酸
,

隅发恶心呕吐
,

舌苔薄白
,

舌质淡红
,

脉弦 �
脾胃虚寒型 �� 例

,

男 �� 例
,

女 � 例
,

平

均年龄 �� 岁
�主证为胃院隐痛

,

痛有定处
,

绵



药学实践杂志 � � �  年第 �� 卷第 � 期 � ��

绵持久
,

进食痛减
,

喜暖喜按
,

泛吐清水
,

面魄 润光滑
,

溃疡面愈合
,

幽门螺旋杆菌 �� � �检

少华
,

手足不温
,

偶有黑便
,

舌苔 白腻
,

舌质红 查 �尿素酶法 �阴性
。

暗
,

脉沉细
�
快胃片对照 �� 例

,

其 中肝郁气滞 显效
�

症状
、

体征明显减轻或消失
,

胃镜

型 � 例
,

男 � 例
,

女 � 例
,

平均年龄 �� 岁
�
脾 示 胃粘膜充血

、

水肿明显改善
,

溃疡 面减 小
、

胃虚寒型 � 例
,

男 � 例
,

女 � 例
,

平均年龄 �� 变浅
,

被苔变薄或大部分脱落
。

岁
。

有效
�

症状
、

体征基本消失
,

胃镜示 胃粘

二
、

治疗方法与结果 膜病变和溃疡有所改善
。

�一 �治疗 方法 无效
�

症状
、

体征无改善
,

胃镜示 胃粘膜

蜂胶益 胃胶囊处方
,

蜂胶
、

乌贼骨
、

柴胡
、

病变和溃疡面与治疗前基本相同
。

香附
、

白友
、

元 胡三七
、

干姜
、

白芍
、

黄茂
、

桂 �三 �治疗结果

枝
、

甘草
。

于饭前 �
一

� 小时温开水送服
,

� 日 � 蜂胶益胃胶囊治疗组与快 胃片对照组的

次
,

每次 � 粒
,

疗程 � 个月
。

对照组服快胃片
,

治疗结果如附表
。

表中结果经统计学处理
,

蜂

于饭前 �
一

� 小时温开水送服
,

� 日 � 次
,

每次 胶益 胃胶囊治疗肝郁气滞胃院痛的治愈率和

� 片
,

疗程 � 个 月
。

总 有效 率 明 显 高 于 快 胃 片对 照 组 �� �

�二 �疗效标 准 。
�

� ��
,

治疗脾 胃虚寒型胃院痛的治愈率和总

治愈
�

症状
、

体征消失
,

胃镜示 胃粘膜红 有效率
,

两者无显著性差异 �� � �
�

� � �
。

附表 蜂胶益胃胶囊治疗组与快 胃片对照组的治疗结果统计表

结果
蜂胶益胃胶囊治疗组 �� � 例 � 对照组 �� � 例 �

肝郁气滞 �� � 例� 脾胃虚寒 ��� 例 � 肝郁气滞 �� 例� 脾胃虚寒 �� 例 �

治愈�� �

显效�� �

有效�� �

无效 �� �

总有效�� �

� � �� �
�

� � �

� ��
�

� � �

� ��
�

� � �

� �� �
�

� � �

���
�

� � �

� �� �
�

� � �

� �� �
�

� � �

� �� �
�

� � �

� �� �
�

� � �

� �� �
�

� � �

� �� �
�

� � �

� �� �
�

� � �

� �� �
�

� � �

��� �
�

� � �

� � �� � �
�

� � � � � �� � �
�

� � � � �� � �
�

� � �

蜂胶益胃胶囊治疗组 �� 例伴出血者
,

服

药 �
一

� 天出血止
,

三次在便潜血阴性
。

对照组

� 例 出血者
,

服药 �
一

� 天 出血止
,

三次大便潜

血阴性
。

三
、

讨论

本方剂之主药蜂胶
,

是蜜蜂采集植物幼

芽中的树脂并混入其上颗腺分泌物质等加工

而成的胶类物质
。

其 中含有大量的树脂
、

树

胶
、

有机酸
、

黄酮
、

多糖
、

氨基酸类及挥发性物

质等
,

具有成膜特性
,

在胃内溃疡表面能形成

一层保护被膜
,

阻止 胃酸等攻击因子对溃疡

面的侵蚀
,

增强粘膜防御机能
。

其中有机酸
、

黄酮类物质同时还具有抑菌
、

抗炎作用
,

能抑

制或杀灭 胃内幽 门螺旋杆菌
,

加之蜂胶本身

的麻醉
、

止痛
,

促进组织再生
,

增强机体免疫

功能等作用
,

从而使症状能迅速缓解
,

并使溃

疡面得以愈合�� 
。

现代中医认为消化性溃疡的病机是肝脾

失调
,

气滞血郁
,

温热内蕴
,

腐灼 胃络
,

久凝而

化腐所致
。

蜂胶益 胃胶囊中的柴胡
、

香附能疏

肝解郁
、

理气和 胃
�
乌贼骨

、

白艾
、

三七
、

元胡

能制酸止血
、

敛疮生肌
、

止痛
�干姜

、

桂枝能温

中和胃
� 白术

、

黄蔑健脾养胃
、

益气生肌
,

养血

柔肝 �
甘草调和诸药

,

全方共奏疏肝理气
,

温

中和胃
,

消炎生肌
,

制酸止痛之功
。

该方配伍

得 当
,

符合胃院痛的病因
、

病机
,

故主治 胃院

痛 �胃溃疡
、

十二肠球部溃疡
、

慢性胃炎 �取得

了显著的疗效
,

且有一定的止血功能
。
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