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·

天然药物化学
·

葛根化学成分及临床应用研究概况

部建平 孙其荣
’

�解放军第 � � � 医院 天津 � � � � � � �

葛 根 为 豆 科 植 物 的 块 根 ���� �� ��

� � �� �
,

其根中含有多种有效成分
,

具有降低

心肌耗 氧量
,

使冠脉
、

脑血管血流量增加
,

明

显缓解心绞痛
,

抗心律失常
、

抗氧化
,

增强机

体的免疫力
,

降血糖等多种药理作用 ��� 〕
。

本

文就其化学成分
、

制剂
、

临床应用等作 一概

述
。

一
、

化学成分

�一 �异黄酮类��
� � ��� � � �  � �

大豆贰元〔又名
�

大豆素
、

大豆黄素
、

黄豆

贰元 �� � �� � � �� �〔
‘

·

�
小

‘
·

� ,
〕

,

大豆贰 �又名
�

黄豆

贰 �� �� � �� � �〕
,

葛 根 素 � 又 名
�

葛 根 黄 素

��� � � � � �� � �
�〕
〕

,

大 豆 素 � ’ ,

�一二 葡 萄 糖 贰

�� � �� � � ��
,

� ’
,

� ��� �� �  � �� � �
,

金 雀异黄素 �
�

� 一

芹糖基
一

葡萄 糖贰 �� � � �� � � �� �
一 � 一 � � �� � ��

�

� � � �� � �� � �
,

·

“〕、

金雀异黄素 ��
� � �� �� �� ��

, 〕
、

大豆

黄素
一

�
一。一

芹糖基
一

葡萄糖贰 �� �� ��
� �� �

一“一 � �

� �� � �� � � � �� � � �
, 〕

、

金 雀异 黄素贰 ��
� � �� � �� �

、

拟雌 内醋 �
� � � �� � � � �� ��

、

异甘草素 ��
� � ��� � �� �

�

� �� � � �� �
、

芒柄黄花素 ��
� � � � � � � �� ��

,
·

川
,

��
�

�
、

� �
一

�
、

葛 根 黄 素 木 糖 贰 ��� � �� � ��

� � �� � �� � � �
�〕

、

葛根 素
一

�
一

木糖贰 ��� �  ! � ��
一

�
�

� � � � � �� � �
、

� ’
,

�
一

二乙酞基葛根素
、

尿囊素
、

�
�

牡牛儿基
、

�
,

� �
一

二轻基香豆素
、

�
一

轻基
、

�
一

甲

氧基异黄酮
、

紫檀烷
〔‘“〕等

。

�二 � 葛根戒类 ��
� � � � � �� � �

葛根贰 � �� � � �� � �� � � � �
‘�

·

”〕
、

葛根贰 �

��� � � � � �� � � � �
‘。

·

‘’
·

“〕
、

葛根贰 � ��� �  ! ∀ �� �

� ��
‘�

·

’�
·

’叼
,

这些被认为是二氢查尔酮 的衍生

,

第二军 医大学药学院 上海 � �� � � �

物
。

�三 �三菇皂贰 ��
� ��� � � � �  �� � � � � � �� �

以葛根皂醇 �
、

�
、

� 命名的 � 种新型齐

墩 果 烷 型 皂 草 精 醇
、

槐 二 醇

��� � � � � � � �� �� �
‘” ‘�〕

、

� � � �� � �� � � �� � � � �
, 。

·

‘“〕
、

大

豆皂醇 � �� � � � � � � � � � �  � � � �
‘�

·

’�〕
、

大豆贰醇

� �� � � � � � � �� � ��� � ��
, �

·

”〕
、

� � � � � � � � � � � � � �

� �
, “

·

’� � 、 � � � � � � � � � � � � � � �  !,
’

1 ‘〕
、

K
u
d

z u s a
-

p
o

g
e n o

l e
[
‘。

·

‘3〕。

齐墩果烷的基本结构之一 C
3

位轻基上有 鼠李糖基
、

半乳糖基
、

葡糖醛酸基

的糖链
,

在 C
ZI
或 C

Z:
轻基上还具有葡萄糖基

的双糖链贰
,

三菇皂贰 28 位是甲基
,

在 E 环

上有氧基 [
1。
一〕

。

( 四 )生物碱及其它

氯 化 胆 碱
、

二 氯 化 乙 酞 胆 碱
、

长 塞 因

(K assein )
、

鞭质
、

D

一

甘露醇
[, , 〕、

L

一

( + )

一

乳酸

镁
、

p

一

谷 街醇[
‘, 〕

、

胡萝 卜贰[
, , 〕

、

6

,

7

一

二 甲氧基

香 豆 素[lz 〕
、

5

一

甲基 海 因[12 〕
、

胆 碱
、

乙 酞 胆

碱[
‘2
]
。

(五 )结构式 见附图
。

二
、

制剂研究

(一 )葛根片
:
亦称葛根浸膏片

、

葛根黄酮

片
、

愈 风 宁 心 片
。

含 总黄 酮 10m g
、

s o m g

、

l o o m
g

。
[
1 7 2

(二)葛根注射液
:
每支含 Zm l

,

含总黄酮

100一ZO 0m g
。
[
1 8

]

( 三 ) 葛 根 黄 豆 贰 元 片 ( T ab kl
ae

baidzeini) 25m g/片
。
[
‘8〕

(四 )葛根 黄 豆 贰元 固体 分 散物 胶囊
,

3 o m g
/ 粒

。
[
‘, 〕

(五 )葛根黄豆贰元研磨混合物胶囊
。

[21
〕
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(六 )葛根大豆贰元共沉淀物
。
〔, ’〕

三
、

临床应用

(一)内科疾病[
, 2〕

血管神经性头痛
、

高血压病
、

高 血脂症
、

消化系统疾病
、

外感发热
、

内脏下垂诸症
、

食

道痉挛
、

糖尿病
、

迟发性运动障碍
、

解灭吐灵

的副作用
。

( 二)外科疾病[l2 〕

颈椎病
、

跌打损伤
。

四
、

儿科疾病

小儿秋季腹泻
、

新生儿尿布疹

五
、

皮肤科疾病

尊麻疹
、

奶屑病
、

皮肤痰痒症

147

六
、

五官科疾病

鼻渊
、

嗅觉长期失灵
、

面神经麻痹
、

神经

性耳聋
。

七
、

其它

斜颈
、

落枕
、

颈汗
、

呢逆
、

肩脚眼脸间疼痛

综合症
、

腰痛
、

面部偏侧浮肿
、

下垂
、

美尼尔氏

综合症
、

急性乳腺炎
、

洒精中毒等
。

葛根始载于《神农本草经》
,

列为中品
,

历

代本草均有记载
,

为常用药物之一
。

它的诸多

药理作 用
,

尤以对心血管系统疾病的治疗作

用
,

受到人们的重视
。

葛根的药源丰富
,

价格

低廉
、

无毒副作用
。

因此
,

进一步开展的研究

和应用有着广阔的前景
。
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