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深部静脉血栓形 成是深部静脉的一种急

性非化脓性炎症
,

并伴有继 发性血管腔内血

栓形成的疾病
。

病变可累及任何部位的深部

静脉
,

但以下肢静脉受累者多见
。

按中医温病

学的理论
,

属伏邪热病类
,

按卫营气血阶段进

行辩证治疗
。

深部静脉血栓病
,

是温热毒邪侵

犯机体
,

久则暗耗人体精血
,

元气损伤
。

中医

认为多 由于阳虚体弱
,

复感寒邪
,

致 经脉痹

阻
,

气血运行不畅而发病
,

玄参
、

红花等是有

活血通经络的作用
,

连曹
、

鱼腥草
,

全虫
、

双花

等具有温热解毒
、

清热
、

去疲止痛
、

利尿 消肿

之功效
。

在治疗中
,

对发病急而重者
,

急早控

制肿痛是治疗本病的关键
。

按温病学说
“

用药

不厌凉
、

不厌 早
”

的原则
,

急 早投入玄参
、

双

花
、

鱼腥草
,

且 比常用量要高出 �一 � 倍的量
。

对肿疼较重者按血证论治
,

治火
、

治气
、

治血

的三个原则
。

治火当分实火应清热泻火
,

虚火

应滋阳降火
�治气当分实证应清气降气

,

虚证

应补气益气
,

治血又当分别选凉血治血
,

活血

治血
,

补血养血等法
。

我们对深部静脉血栓病

患肢上部肿疼重者采用清降
、

引血下行
,

患肢

下部肿疼重者采用升提
,

引血归经
,

是谓存得

一分血便保得一分命
。

我们自拟玄花汤以治

本为前提归纳为清热解毒
、

凉血止血
、

消肿散

痰
,

益气养血为主要治法
,

用这种治法
,

无论

是刚发病或经多方治疗不见好转的患者
,

均

收到了满意的疗效
。

我们治疗的 �� 例因有 �

例患者是外省籍未能随访不知治愈否
,

余者

� 例随访半年均治愈
,

未复发
。

猪答多糖注射液合用乙型肝炎疫苗对慢性乙型肝炎的疗效观察

何仁贵 卢存运

�永安铁路医院传染科 福建永安 � � � 。。的

从 � � � � 年起我 们采用猪等多糖注射液

合用较大剂量乙型肝炎疫苗治疗慢性 乙型肝

炎
,

并与 同期应用常规方法 治疗的病例对照

比较
,

重点观察 乙型肝炎血清标志物的变化
,

现将系统观察的 � �� 例慢性乙型肝炎病例资

料总结如下
。

病例选择与分组

本文 治疗组 与对 照组病例各 �� � 例
,

均

系近三年来在我科住院及门诊治疗的慢性乙

型肝炎患者
。

诊断标准完全符合 � � �� 年在上

海召开的第六次全国肝炎会议修订的慢性乙

型肝炎诊断与分型标准
。

两组病例慢性乙型肝炎血清学检测全部

为
�
� � � � � �� �

、

� �� � � �� �
、

� � �� � �� �属

乙肝大
“

三阳
”

病例
。

两组病例治疗组与对照

组各有 �� 例无临床症状及肝功能正常
。

其它

病例均有不同程度肝功改变及慢性乙型肝炎

阳性体征
。

治疗组临床分型
�

慢性活动型肝炎

�� � � � � � 例 �
慢性迁延型肝炎 �� � � � � � 例

�

肝炎后肝硬变 � 例
。

治疗组中男性 �� 例
,

女

性 �� 例
�
年龄 �一“ 岁

,

平均年龄 �� 岁
,

肝

炎病程 �� 天一 � 天
,

平均 �
�

� 年
。

对照组临

床分型
�

慢性活动型肝炎 �� � � �“ 例
�
慢性

迁延型肝炎 �� 例
�
肝炎后肝硬变 � 例

。

其中

男性 �� 例
,

女性 �� 例
�
年龄 �� 一�� 岁

,

平均

年龄 �� 岁
�
肝病程 �� 天一 � 年

,

平均为 �
�

�

年
。

治疗方法与疗程

治疗组采用江苏省连云港东风制药厂生

产 的猪 菩 多糖注 射液
,

每 支 含猪荃多糖

�� � �
,

每 日肌注 一次 � � � �
,

连用 �� �
,

停药

休息 � ��
,

共反复三次为一疗程
。

同时并用上

海生物制品研究所生产的乙肝疫苗
,

�� 拌� 皮

下注 射
,

每 �� � 注射 � 次
,

连续 � 次为一疗
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程 �
对照组除未用上述疗法外

,

余治疗两组用

药基本相同
。

两组病例在治疗期间
,

一般均

巧一 � �� 复查一次肝功及 血清 乙肝病毒标志

物 �� � � � �
,

按 � �  � � 法检测两对半
。

治疗结果

表 � 治疗组与对照组症状 消失

与肝功恢复情况比较

� � �

有效率 �� �

治疗组 对照组
� 值

�����口�
�

⋯
左几口口�乙一匕�

�����月卜�

� � �

� �
�

�

� �
�

� �

� �
�

� �

� �
�

� �

� �
�

� �

� �
�

� �

� �
�

� �

对照组
,

但经统计学处理 � 值均大于 �
�

��
,

故无明显的差异
。

经过一个疗程 即三个月的治疗
,

两组病

例 乙肝血清标志物 � � � � 改善情况见表 �
。

从表 � 中可知
�
��� 治疗组 � � � � � 转 阴

者 �� 例
,

转 阴率为 � �
�

� �
,

且 � � 例 � � �� �

全部阳转
� 而对 照组 无一 例 � � � � � 阴 转

。

��� 治疗组 � � � � � 阴转者 �� 例
,

阴转率为

�� �
�而对照组 � � � � � 阴转者 �� 例

,

阴转率

为 � � �
。

�� �治疗组 � � �� � 阳转者 � � 例
,

阳

转率为 �� 写
�
而对照组 � � � � � 转 阳者 � 例

,

阳转率为 � �
。

��� 治疗组 � � � � � 阴转者 ��

例
,

阴转率为 ��  
,

而对照组无一例 阴转
。

从

表 � 中两组病例血清 � � � � 改善情况经统

计学处理均 尸 � �
�

��
,

两组病例治疗结果有

明显差异
。

�������������� ���� 

消失例数�异常例数

治疗组 对照组

纳差 � � � � � � � � � �

乏力 � � � � � � � � � �

恶心 � � � � � � � � � �

腹胀 � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � �

�
�

� � � � � � � � � � �

表 � 显示
,

经三个月 �� 个疗程 �治疗
,

主要临

床症 状消失与胆红素的恢复
,

治疗组略优于

表 � 治疗组与对照组血清 � �  � 改变的比较

� � �戈 阴转

例数 �

� � � � � 阳转

例数 写

� �� � � 阴转

例数 �

� �� � � 阳转

例数

� �� � � 阴转

例数 沁

���治疗组

对照组

� �八� �

� � � � �

� � � � � �

�八 � �

� � � � � �

� � � � � �

� �

� �

� � � � � �

� � � � �

� � � � � �

� � � � �

尸 值 � �
�

� � � �
�

� � � �
�

� � � �
�

� � � �
�

� �

副作用

在治疗过程 中
,

治疗组有 3 例用猪菩 多

糖在最初 2 周内出现双下肢疼痛
、

活动受阻
,

双侧腹股沟可触及肿大淋 巴结
,

其 中 1例 因

双下肢剧烈疼痛
,

不能弯曲而终止治疗
。

另 2

例经对症处理后症状消失
,

未影响继续治疗
。

同时我们在治疗过程中还发现因药房购进湖

北某制药厂生产的猪菩多糖注射液
,

同批 5

个病人在注射后均发现过猩红热样皮疹
,

经

及时处理症状消失
。

我们发现后立即通知药

房将药退还医药公司批发门市部
。

在整个治

疗过程中未见有心
、

肺
、

肾及造血系统的损害

发生
。

讨论

猪菩多糖为葡聚糖多糖体
,

属 日糖贰键

结合体
。

药理实验表明有促进肝损伤的恢复
,

促进肝细胞再生
,

增加肝糖元合成及糖原异

生作用
。

此外尚有提高机体免疫功能
,

促进抗

体形成等作用
。

在抗 一H B S 产生前
,

能促进

H Bs A g 滴度 下降与阴转
,

H B
e

A g 转 阴和

H B eA b 转阳
,

H B
c

A b 滴度 下降及阴转的作

用
。

在同时合并较大剂量乙肝疫苗的情况下
,

能打破机体免疫耐受或低下的状态
,

更进一

步提高猪菩多糖注射液的疗效
。

猪菩多糖注

射液合并乙肝疫苗对鸭乙肝病毒动物模型的

研究
,

证实猪荃多糖注射液合并 乙肝疫苗有

较强 的抑制病毒复制的作用
,

两药合用 明显

优于单用猪等多糖注射液
。

本文治疗组的 100 例慢性乙型肝炎
,

虽

主要临床症状及肝功的恢复与对照组无显著

差异
,

但在 乙型肝炎血清标志物的改善方面

显示出明显效果
。

经 3个月猪菩多糖注射液



合并较大剂量乙肝疫苗治疗
,

H B
s

A g 阴转且

H B sA b 阳 转 为 10%
。

H B
e

A g 阴 转 率 为

64 %
,

H B
e

A b 阳转率为 42 %
,

均 显著高于对

照组
。

值得一提是且有 16 % 的病例 H Bc A b

阴转
。

故猪菩多糖注射液合用较大剂量乙肝

疫苗治疗慢性乙型肝炎在抑制病毒复制方面

疗效显著
,

优于常规治疗组
。

在本组病例治疗过程中有 3例 出现双下

肢疼痛
,

活动明显受阻
。

有 2 例经对症治疗症

状缓解
,

另 1例因双下肢疼痛难以忍受
,

而终

止治疗
。

值得一提是 目前市面上出现其它厂

家生产的猪等多糖注射液
,

我 们在应用过程

中同批 5 个病人注射猪菩多糖注射液后全部

发生过敏反应
。

希望同行们在应用过程中引

起注意
。

综上所述
,

猪荃多糖注射液合并较大剂

量 乙肝 疫苗为治疗慢性 乙型肝炎 的较为价

廉
,

抗乙肝病毒复制疗效确切
,

为现阶段值得

大力推广的一种疗法
。

对其治疗机理及远期

疗效有待进一步深入研究
。
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危痹冲剂与痹病

唐 敏 刘艳真 梁 强
‘

赵玉杰
’

(解放军第 213 医院 沈阳 116 100 )

痹病是一个 中医学上的名词
,

最早文献

出现于
“

内经
” 。 “

内经
”

中
“

素问
·

痹论
”

提 出
“

风寒湿三气杂至
,

合而为痹也
” 。

全书有四十

二篇一百七十一处谈论痹
,

对痹病的概念
、

发

病原因
、

机理
、

症状
、

证候分类
、

鉴别及预后等

都有详尽的记述
。

从此奠定了中医学对痹病

认识的基础
。

现代中医学认为
,

人体营卫气血

失调
,

肌表
、

经脉遭受风寒湿热之邪的侵蚀
,

气血经络为病邪闭阻而 引起经脉
、

肤肌
、

关

节
、

筋骨痛楚
,

酸疼
、

麻木
、

重着
,

屈伸不利或

关节肿大
、

僵直
、

畸形
、

肌肉萎缩
、

活动障碍
,

严重者影响脏腑为临床特症的一类疾病谓痹

病
.
西医一般说来是

:
一

、

结缔组织病和 自身

免疫性疾病
。

二
、

骨关节病和软组织疾病
。

( 主要为风湿性与类风湿性关节炎)
。

大连长 白山制药有限公司独家生产痹病

系列中成药
,

一共五个品种
,

其 中销量最大的

是厄痹冲剂
。

厄痹是一种病名
,

是对关节变形

,

大连长白山制药公司

的一类疾病的总称
。

厄痹冲剂 由生熟地
,

附

子
,

骨碎补
,

淫羊霍
,

独 活
,

防风
,

娱蚁
,

知母
,

皂刺
,

红花
,

伸筋草
,

补骨脂等十七味中药组

成
。

具有补益肝肾
,

强筋壮骨
,

祛风湿
,

通筋络

的功效
。

主治痹病肝肾两虚症候
。

临床适应

症为
:
肌 肉关节肿胀

、

痛疼
、

麻木
、

畏寒喜暖
,

手足不温
,

自汗或盗汗
,

甚至出现关节肿大
,

变形
,

屈伸不利
,

进而关节强直
,

筋缩肉卷
,

足

跋不行
,

胫曲不伸
,

肢体痪缩
。

西医学诊断为

类风湿关节炎
,

强 直性脊柱 炎
,

骨性关节炎
,

大骨节病
,

腰肌劳损
,

痛风等病
。

本品通过全

国十六家临床单位应用厄痹冲剂治疗观察痹

病 肝 肾 两 虚 症 候 332 例
,

总 有 效 率 为

70
.
79 %

。

疗效确切
,

未发现任何毒副作用
。

但

本品一般起效慢
,

服药后三周才初见疗效
,

可

较长时间服用
。

如 出现关节局部红热肿或全

身发热
,

体温升高应停用
。


