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药事管理
·

我院提高中心摆药质量的具体做法

赵力健 祝秋芬

�解放军第 � � � 医院药剂科 洛阳 � � � � � � �

摘要 中心摆药在当前医院经济管理中
,

已成为一争议问题
,

随着医院推行
“

目标管理制
” ,

只要工作不

流于形式
,

中心摆药制仍是一种较合理的供药方式
,

既加强了药品质量管理
,

又保证了医院的经济效益
。

关键词 供 药方式
� 中心摆 药 � 药品 管理

从 � � � � 年起
,

我院药品由科室请领摆药

改为全院中心药房摆药制
。

尽管中心摆药在

当前医院经济管理中已成为一个愈来愈有争

议的药品供应 渠道
,

但经过近 �� 年的实践
,

中心摆药依然有它不可替代的长处
,

它可 以

大幅度减轻临床护士的工作量
,

减少药品传

递过程中的差错
,

防止药品流失等
,

因此我们

认为
�

在 目前仍未有更合理 的药品供应渠道

出现之前
,

中心摆药仍不 失为医院药品使用

管理的一种较合理的供药方式
。

一
、

中心摆药减轻了临床护士工作�

在过去分科请领药品时
,

由各科护士长

统一请领药 品
,

保管药品
,

摆放药品
,

每天上

午有专人进行摆药
,

摆完药品后还必须有 人

进行查对审核
,

开展中心摆药后
,

减少了专人

摆药
,

由办公护士每天上班将摆药车送到药

房
,

由药房中心摆药室按服药单统一摆药
,

在

上午约十一点钟时专人到药房核对完毕后
,

将摆药车取回
。

有疑 问的问题
,

随问随答
,

各

科不但可以减少 � 名摆药护士
,

而且减轻 了

护士长请领
、

保管药品的负担
,

可以抽出时间

指导护士工作
,

同时加强了病区管理
。

二
、

中心摆药可减少差错
,

防止医疗事故

发生

实行中心摆药之前
,

差错事故常时有发

生
,

其主要原因是
�

查对制度不落实
,

不认真
,

临床护士不是药学专业人 员
,

加上经常更 换

摆药人员
,

对药物 的理化性质
,

药物作用
,

副

作用
,

以及药物的相互作用了解甚少
,

药物的

正规名
,

别名及商品名了解得更少
。

中心摆药

室有专业 技术人员 �或者较长时间在调剂室

工作 的护士担任 �
,

对上述 知识了解 比较全

面
,

所以可使差错发生率降低
。

据不完全统

计
,

我院药房中心摆药室去年一年 间建议修

改不合理 用药达数百次
,

较有效的防止了差

错发生
,

对病人的安全用药
,

起到了一定的保

证作用
。

三
、

中心摆药是 目前加强药品管理的有

效方法之一

�
�

减少了各科药品库存积压及失效现

象
。

由于 中心摆药的开展
,

取消了各科的药

柜
,

药箱等
,

较有效地控制库存及失效药品
,

过去分科请领药品
,

积压现象较为普遍
,

特别

是贵重的不常用药品更为严重
,

但又不注意

药 品的更新及失效期 的管理
,

在开展中心摆

药前的清仓查库中
,

全 院共清查库存科室药

品达上百种
,

失效药品达十几种
,

发霉
、

变质
、

无标签药品
,

均有存在
,

收回的常用药品全院

集中使用达 � 周之久
,

有少数药品竟达到全

院两年的消耗量
。

�
�

减少药品流失现象
。

由于分散请领药

品
,

管药的人员增加
,

所以药品数量难以得到

有效地控制
。

本院工作人员随便可以拿到药

品
,

不但自己用而且还送给他人
,

我院一名进
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修医生
,

在进修不到 � 个月的时间里
,

私 自拿

药品达 �� 种
,

价值达 � � � � 余元
,

开展中心摆

药后
,

药品流失现象得到根本控制
。

�
�

中心摆药有利于加强药品经济管理
。

改革开放的浪潮对医院造成了很大冲击
,

随

着部队医院对地方的开放
、

地方病人显著增

多
,

药物品种及用量明显增大
。

药物是治疗疾

病的重要武器
,

同时药品也是 医院经济收入

的一个重要途径
。

分科请领药品时
,

病人用药

方便
,

随之可取
,

但常发生护士不记漏记医嘱

现象
,

这样就使医院该得到 的药品利润不能

得到
,

有的科月底核算出现赤字
。

中心摆药以

治疗本发放外
,

临时 医嘱凭医生处方及 医嘱

本发药
,

所以就有效地克服了这一现象的发

生
,

增加了医院的收入
�

四
、

中心摆药的弊端及克服方法

�
�

药工人员工作量增大
。

开展 中心摆

药
,

特别在实行了经济管理的同时
,

药工人员

的工作量骤增
,

针对这一实际情况
,

我院摆药

� � �

室设 � 名护士
、

� 名调 剂人员负责全院 � ��

张床位的摆药工作
。

经过药工人员短期带教
,

很快熟悉摆药室程序
,

提高摆药速度
,

以适应

中心摆药工作量过大的情况
,

有效地解决了

人员紧张这一困难
�

�
�

解决好新入院病人及时用药问题
。

由

于开展中心摆药后
,

新入院的病人当天难以

在摆药室摆药
,

这样就可能延误病人治疗
�

为

了解决这一矛盾
,

我们采用科室配发十几种

常用药品基数 �抢救药品除外 �
,

护士也可随

时带医嘱本及处方领取
,

或者第二天补取
。

总之
,

我们认为开展 中心摆药利于药品

的统一管理
,

可防止药品分散管理中出现的

积压
、

发霉
、

变质及药品流失现象
。

特别在当

前的医院 目标管理中
,

既能及时
、

安全
、

优质

保障临床用药
,

又能坚持药品以质量管理为

中心的标准化
、

制度化的管理
,

还保证了医院

的经济收入
�

因此我们认为
,

在 目前仍不失为

一个较合理的供药渠道
。

解热镇痛消炎药的处方用药调查分析

陈妙英

�上海医科大学附属华山医院药剂科 上海 � �。。� ��

摘要 本文分析华山医院 � � �  年 � 月至 � � � � 年 �� 月每月 � 日门诊处方 � � � � � 张
,

其中含解热镇痛消

炎药处方数占总处方数的 ��
�

� �
,

男女之 比 � � 。
�

��
,

�� � �� 岁年龄组为其主要用药对象
。

非幽体消炎药的

� � �地排序依次为阿斯匹林
,

芬必得
,

扶他林 ,解热镇痛药 � � �� 排序依次为帕尔克
、

康泰克
、

克感敏
。

��
�

�� �

的处方为单独用药
,

大部分药品的 � � �� �
,

提示在用量上无明显滥用情况
�
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�� � �  � � � �� � � �� � � � �� � � � �� � � � � � � �
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�

� � � � , � � � � � � � � � � � �� �
, � � � �

�

� �� � � � � �� � � �� � � � ��� � � � � �� �� � ��� � � � �� � � ��
,
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