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复方诺氟沙星滴耳液治疗化脓性中耳炎的临床疗效和细菌学观察
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摘要 本文报告了复方诺氟沙星滴耳液治疗中耳炎 �� �� 例 �的细菌学及临床疗效的观察
。

临床疗效达

� �
�

� �
,

细菌清除率达 ��
�

� �
,

无副作用
,

说明复方诺氟沙星是一种安全有效的外用治疗化脓性中耳炎的抗

菌药物
。

关键词 诺氛沙星 � 化脓性 中耳炎

诺氟沙星是一种新型哇诺酮类广谱抗菌

素
,

由于对细菌 � � � 旋转酶具有较 强的抑

制及细胞壁有高度渗透作用
,

因此抗菌活性

极强
。

其强大的抗菌作用不仅明显超过蔡吮

酸
、

毗呢酸
、

复方磺胺
、

氨节青霉素和头抱氮

节
、

庆大霉素
、

丁胺卡那霉素
,

可与第三代头

抱菌素相 匹故
,

且其安全性能好
,

动物试验未

发现对中耳及 内耳造成损伤
。

我科于 � � � � 年

�
一

�� 月应用 中国人民解放军 医药信息研究

所三 明市第一医院药物临床科研基地生产的

复方诺氟沙星滴耳液治疗化脓性中耳炎收到

了令人满意的疗效
,

现将 � �� 耳的临床治疗

结果及细菌学观察结果报道如下
。

一
、

临床资料

本研究 ��� 耳化脓性中耳炎中
�

男性 ��

耳
、

女性 �� 耳
,

年龄在半个 月一 �� 岁之间
,

急性中耳炎 � 耳
、

慢性单纯型化脓性 中耳炎

� � 耳
、

慢性单纯型化脓性中耳炎急性发作 ��

耳
。

乳突根治术仍耳漏者 �� 耳
,

双 耳者 ��

例
、

单耳者 �� 例
。

二
、

治疗方法

对 � �� 耳患者均进行细菌培养及药敏试

验
,

结果致病 菌对本品均为高敏或中敏
。

用药

前嘱患者用 � �又氧水清洗患耳后滴用本品

�
一

� 滴
,

耳屏加压 �� �� 每日 � 次
,

� � � 为 � 疗

程
。

在治疗观察中不再用其他药物进行全身

或局部的治疗
。

另用氯霉素滴耳液作为对照

组
,

经 �
一

� 疗程的治疗
,

其对各种细菌的敏感

度仅达 ��
�

� �
,

干耳率达 ��
�

� �
。

三
、

治疗结果

临 床疗效标准
�
��� 治愈

�

干耳
,

炎症消

退
,

细菌培养无生长
。

��� 显效
�

干耳
,

鼓室腔

潮红
,

细菌培养无生长
。

��� 有效
�

分泌物减

少
,

�� �无效
�

症状如故
。

�
�

细菌学观察
�
�� �消失

,

细菌培养无生

长
。

��� 原致病菌仍存在
。

��� 致病菌改变
。

治

疗结果
�

本文 � � 耳治愈和显效 �� 耳
,

疗效

达 ��
�

� � � 有效 �� 耳
,

疗效 达 ��  �
无效 �

例占本组病例 �
�

�� �
。

本文 � �� 耳均在 � 疗

程后进行检查及细菌培养
。

细菌学观察
�

本文



� � � � � � �� �
� � � � � � �� � � � � � � � � �� � � � � � � ��� � � � �

�

�� �   ! � �
�

�

� �� 耳在治疗前 经细菌培养检 出致病菌有
�

金黄色葡萄球菌 �� 耳
、

链球菌 �� 耳
、

变形杆

菌 �� 耳
、

绿脓杆菌 � 耳
、

铜绿色假单胞菌 ��

耳
、

棒状杆菌 � 耳
、

表皮葡萄球菌 �� 耳
、

螺旋

状菌 � 耳
。

经 � 疗程药物治疗后再次进行细

菌培养结果有 �� 耳 的致病菌清除
�

对诺氟沙

星的敏感度达 ��
�

��
。

本文有效 �� 耳及无

效 � 耳后经 �
一

� 疗程的治疗亦达干耳
。

本文

� �� 耳经 �
一

� 个追踪随访均未发现复发
。

四
、

讨论

中耳炎为耳鼻咽喉科的常见病
,

尤其在

农村卫生条件落后的地区发病率更高
。

虽然

滴耳液治疗耳科细菌感染性疾病 已得到广泛

认可
,

但 由于我国临床上通常用的抗菌药物

滴耳液往往有内耳毒性
,

药物稳定性差
,

加上

对致病菌的敏感药物选择不当
,

致大部份 中

耳炎病人久治不愈
。

我科在对中耳炎的细菌

培养及药敏试验中发现诺氟沙星对革兰氏阳

性菌及大部份革兰 氏阳性菌有高敏感或中敏

作用
。

应用本院生产的复方诺氟沙星滴耳液

治疗中耳炎
,

经临床应 用其在 � 疗程治疗后

疗效达 � �
�

� �
,

收到满意的疗效
。

� � 耳经 � 疗 程的治疗后其听 力在 不同

程度上均提高
,

因此复方诺氟沙星滴耳液对

广大的 中耳 炎患者不失为一种安全无副作

用
�

疗效高抗菌力强的外用滴耳药物
。
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在 胃部手术后
,

病 人部分或大部分 胃被

切除
,

开始进食 �� �� 之后即出现上腹饱胀
,

恶心呕吐
,

胃院疼痛等症状
。

一般经禁食和 胃

管减压后症状减轻
。

进行内科检查和钡餐透

视均可发现 胃的张 力降低和蠕 动减弱
,

伴有

胃储留和不同程度的胃扩张
。

采用气滞胃痛

冲剂治疗后症状改观
。

此外
,

胃手术后远期并

发症
,

亦称为胃切除后综合症
,

主要为胃部手

术后发生的解剖
、

生理
、

营养代谢 和吸收障

碍
,

例如
,

临床上出现的残 胃运 动障碍
、

返流

性残 胃炎
、

残窦综合症
、

倾倒综合症
、

盲律综

合症等都属 于胃切除综合症
,

采用气滞 胃痛

冲剂都收到好的疗效
。

近两年来
,

我们用气滞

胃痛冲剂治疗 胃切除后综 合症 �� 例
,

其中 �

例效果不 明显
,

改用其它药物
,

其余 �� 例均

效果显著
,

有效率均为 � � �
。

现介绍典型病

例如下
�

朱 � �
,

男
,

�� 岁
,

胃手术切 除五 分之

三
,

术后出现恶心
、

暖气
、

腹痛
,

有时呕吐
,

进

食后症状加剧
,

经服用气滞胃痛冲剂一 日三

次
,

每次一袋
,

半月后
,

各类症状消失
,

经出院

后随访半年
,

除了过饱食后胃部隐痛外
,

无再

其他不适
。


