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青矾片治疗急性传染性肝炎的药理作用探析

汪 洋 徐军嫂 马丽君

�武警辽宁总队医院 沈阳 � �� � ��

摘要 青黛
、

明矾为青矾片的主要成份
、

青黛能泻肝经实火
、

利胆
,

明矾性操烈收湿气
,

蚀腐肉生好 肉
,

促进肝细胞再生
。

上述二药组方为较理想的治疗肝病药物
。

我院应用此药防治急性传染性肝炎已有 �� 余年

的历史
,

治愈率达 ��
�

� �
。

动物实验表明
�

此药具有增加胆汁排出量
,

保护肝脏
,

促进受损肝细胞再生的作用
。

关键词 青矾片 �青黛 � 明矾 �
,

乡性传染性肝炎

急性传染性肝炎为发病率较高的消化道 则腹胀 消
,

食欲增
。

明矾味酸涩
,

性寒
,

归肺
、

传染病
,

在我国大部分地区有不同程度 的流 大肠
、

肝经
,

通常取其收敛
,

固涩作用
。

本方利

行
。

此病流行广
,

病程较长
,

且无针对性强的 用了明矾
“

蚀腐肉
、

生好肉
”

的特点
,

也就是促

药物
,

在治疗 上有一定困难
。

自 �� 年代以来
,

进肝细胞的再生
。 “

矾石入足太阴脾膀胧经
,

我院应用青矾片多次防止了该病在部 队的流 善收湿淫
,

最化疲浊⋯⋯矾石酸涩燥烈
,

最收

行
,

同时也使上千患者得到了及时有效的治 湿气而化癖腐”金医要略》中说
� “

黄家所得
,

疗
。

本文依据中医理论对处方组成进行分析
,

从 湿得 之
” ,

而 明矾的
“

善收湿淫
、

燥烈收湿

同时依据动物 实验结果
,

探讨青矾片治疗急 气
”

正克肝病之湿热
,

且取其
“

蚀腐肉生好肉
”

性传染性肝炎的作用机制
。

去腐生新之功
。

本方以此两药组方 可获相得

处方组成分析 益彰之功效
。

早在 �� 年代
,

就有人用青黛
、

明矾治疗 动物实验

黄疽病
。

中医认为
�

急性传染性肝炎 �阳黄 �为 一
、

利胆实验

湿热实症
。

多因气血郁滞
,

湿热之毒邪外袭或 �一 �材料与方法 健康狗 �� 只
,

平均体

饮食不节
,

湿浊内生
。

日久行成血症
,

热毒童 重 � �
�

�一 ��
�

�� �
。

实验组和对照组各 � 只
。

淤
,

郁而不化
,

蕴结于脾胃
,

熏蒸于肝胆
,

肝胆 实验组给青矾片吐温水混悬液 � � �� � �对 照

失于疏泄而致
。

青黛味咸软坚
,

性寒
,

入肝经
。

组给等量吐温水溶液
。

均为十二指肠灌注给

能清肝凉血
,

清热解毒
,

用后则血洁而流行
,

药
。

于给药前 �� 给药后 �一 ��
,

分别记录排

癖滞去血症消
。

肝主疏泻
,

性喜条达
,

助脾统 胆汁量
。

排胆汁量实验方法从略
。

血营运
。

火郁伤脾
,

营运不利
,

病人感觉腹胀 �二 �实验结果 见附表
。

满
,

食欲不振
。

青黛咸寒
,

泻肝经实火
,

去火郁

附表 排胆汁量 �� �的对照比较

组别 给药前
给药后

第 � 小时 第 � 小时 第 � 小时

实验组

对照组
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以上实 验数 据表 明
�

青矾 片在给药 后

��
,

动物胆汁排出量 与对照组比较有非常显

著的差异
。

二
、

肝细 胞保护与增生实验

�一 �材料与方法 健康小鼠 �� 只
,

雌雄

各半
,

平均体重 �� � � � �
。

分为空白对照组
、

病理对照组和药物实验组
,

各组小鼠均为 ��

口

空白组给予正常饲养
�
病理对照组喂以

淀粉糊
�
药物实验组喂以青矾片淀粉湖

。

��

后分别给后两组 �� �四氯化碳芝麻 油混 合

液 �
�

�� �� 只
,

灌 胃一次
。

从第 �� 天起各组继

续用原饲料分别喂养
。

同时
,

在给予四氯化碳

之后的 � �
、

� �
、

� �
、

� �
、

�� � 小时分别处死各组

小 鼠各 � 只
,

在显微镜下观察小鼠肝叶变化

情况
。

�二 �实验 结果 观察小 鼠肝脏镜下变

化
。

�
�

空白对照组
�

小鼠肝叶无异常改变
。

�
�

病理对照组
�

�� � �� 卜
,

以肝小叶中央

静脉 周围坏死性变化为主
,

其中在 � �� 坏死

最明显
,

�� � � � � � 以肝细胞增生为主而逐渐

恢复正常
。

�
�

药物实验组
�

在 �� � �� �
,

肝小叶中央

静脉周围也呈坏死性变化
,

但坏死区较病理

对照组少 � � �
,

在 � � 一 �� � �
,

肝细胞增生明

显
,

比病理对照组多 ��  
。

讨论

青矾片为中药制剂
,

主要成份青黛
、

明矾

均为入肝经的药物
。

具清肝凉血
,

解毒燥湿
、

蚀腐生新的作 用
,

对属湿热实症的急性传染

性肝炎有其很好的针对性
,

同时动物实验结

果更进一步证实了青矾片的作用在于
� ��� 增

加胆汁排出量 ��� 保护肝脏
、

减少受损肝脏的

肝细胞坏死区城
,

减低肝脏受损程度 ��� 促进

恢复期肝细胞的增生
。

重组人促中性粒细胞集落刺激因子的临床疗效观察

赵小亭 郭 良耀

�三明市第一 医院 三明

王在田

� �  � � � �

最近几年来造血 生长因子和细胞因子的

研究有 了较快 的发展
,

国外基因重组人促 中

性粒细胞集落刺激 因子 �以下简称 �
一

� �  �

应用于临床 已有不少报道
,

国内尚在起步 阶

段
,

我院内二科及血液病研究室 �� �  年 � 月

� � � �  年 � 月
,

以美国 � � � � � 公司生产的

�
一

� �� 治疗 抢救各种病因所致 的粒 细胞缺

乏症 �以下简称粒缺 �并严重感染
,

短期内取

得较好的疗效
,

现总结报道如下
�

一
、

临床资料

�一 �一般 资料 本组 �� 例均 系住院患

者
,

男性 �� 例
,

女性 � 例
,

年龄 � � �� 岁
,

中

位数 � �
�

� 岁
,

其中药物过敏所 致的粒缺 ��

例 �他巴哇所致 � 例
、

先锋 � 号
、

磺胺药所致

的各 � 例 �
、

恶性淋 巴瘤化疗所致粒缺 � 例
,

胃癌
、

大肠癌手术后化疗所致粒缺各 � 例
,

以

�� � � 方案联合化疗的急性淋巴细胞性 白血

病 � 例
,

� � �� 联合化疗的急非淋白血病所

致粒缺 � 例
,

化疗后并严重感染
,

导致粒缺加

重
。

�二 �诊断依据 ��� 临床上有原发病因
,

高热
、

口腔糜烂
、

溃疡
� ��� 二次以上末梢血白

细胞计数在 �
�

� 一 �
�

� � �护 � �
,

中性粒细胞 �

一 �� � � � �护 � �
,

骨髓细 胞分类粒系 比例极

小
。

本文 �� 例符合诊断
。

�三 �疗效评定标准 按张之南主编《血


