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格
,

但由于长时间贮存超过了消毒有效期
,

使

用这种输液器也会发生输液热原反应
。

故规

定凡超过保质期的输液器必须回厂重新消

毒
,

检查合格
,

方可使用
。

�三 � 有的输液器质量合格
,

也未超过消

毒有效期
,

但因外包装质量差或包装方法不

好
,

造成外包装破损
,

受污染
,

使用即引起输

液热原反应
。

因此
,

使用前后应仔细检查
,

凡

发现外包装破损的就立即停用
。

四
、

输液操作

输液时
,

操作不严格
,

会引起输液染菌而

发生输液反应
。

所以
,

输液时务必严格执行

无菌操作
,

操作者和助手同时相互检查操作

过程中的每一个细节是 否符合无菌操作要

求
,

必须有无菌观念
、

一丝不苟
、

严格遵守操

作规程
,

尤其在输液中配伍药物较多时
,

更应

� � �

严密消毒
,

防止染毒
。

五
、

输液间环境状况

输液间的环境卫生差
,

空气混浊
,

尘埃微

粒多
,

微生物往往结合在尘埃上
。

这种空气

一旦进入输液瓶内
,

易污染输液而引起热原

反应
。

因此
,

输液间的环境卫生必须引起重

视
,

要定期进行消毒
、

净化空气
,

减少空气中

的微粒污染
,

防止输液热原反应
。

输液时
,

采

用终端过滤器
,

是一个 比较 有效的 防范措

施
。
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泛影葡胺致血尿 � 例

顾生旺

�解放军第 �� 医院传染科 淮阴 � � � � � � �

造影剂诱发肾损害的报告愈来愈多
,

但

引起血尿少见
,

笔者报告 � 例
。

�
�

病例 患者谢某
,

男
,

�� 岁
,

因肝脾肿

大于 � � � � 年 � 月
·

�� 日上午 � 时行腹部 � �

检查术
。

术前查血压
,

双 肾输尿管 � 超
,

肾

功
,

尿常规均正常
�
碘过敏试验阴性

。

术中口

服 ��  泛影葡胺 �� � �后又静脉滴注 � � � �
,

肝脾 � � 加强扫描中无不适
。

术后次 日下午

有腰及双下肢酸痛
,

� 月 �� 日晨排淡红色尿

� 次
,

镜检红细胞满视野
,

当时仅肌注安络血

� � � �
。

� 月 � � 日查血肌昔
、

尿素氮均正常
,

�

月 � � 日复查尿常规正常
。

�
�

讨论 造影剂 的肾毒性多表现为无

症状性血肌昔升高
,

�� �有少尿
〔, ’,

肾衰竭发

生率 �� �至 �� 写
〔�〕。

本例未剧烈运动
,

无肾

结石
,

未服肾损害药物
,

泛影葡胺致血尿明

确
。

可能原因� 肾脏对造影剂反应开始时血

流增加
,

随后血流减少
� � 国产离子型造影剂

渗透压高
,

直接损伤肾血管
� � 造影剂的化学

毒性
〔�〕。

为预防造影剂对肾脏损害
,

可用甘露

醇
、

利尿剂减少造影剂肾病的发生率和严重

性
〔’〕。

对原有肾病
、

糖尿病
、

高血压
、

动脉硬

化
、

骨髓瘤者应严格掌握适应症
。

检查前一

天及当天给足水分
,

如多次检查时要有一定

间隔时间
。

以上措施对预防造影剂肾病尤为

重要
。

参考文献

〔�〕刘义英
,

熊旭林
�

造影剂的肾毒性
�

中华肾脏病杂志
,

�� � � � � � � � � ���

〔幻 徐家兴
�

新一代造影剂
�

国内外临床应用经验
�

第 � 版
�

香港
� �� � � � � �


