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表 � 治疗组与对照 组观察结果

组 别
例 数

有效 好转 无效 合计

百分率 �� �

,曰�曰月心��

一�
‘件」口���

八�
月��

治疗组

对照组

好转 无效

�
�

� � 一

� �
�

� � � �
�

� �

所有病例随访半年以上
。

治疗组与对照

组相 比
,

有非常显著性差异 �� 一 �
�

� � �
,

� �

�� � � �
,

用药过程中无全身及局部过敏反应等

并发症
。

治疗组用药后在一周内上皮修复
、

染

色阴性者占 �� 例 ���
�

��  �
,

均为表层点状

角膜炎
� � 例干眼症

,

经 � 周的治疗才达好转

的结果
。

对照组有效的 �� 例
,

亦为表层点状

角膜炎
�

其中经 ��� 治疗有效的 � 例
,

� 周达

到有效的 � 例
,

其余 � 例均在 � 周以上
�
有 �

例虽经 � 周治疗仍然无效
。

二
、

讨论

素高捷疗是从小牛血液中提取的一种低

分子量物质
,

它能改进细胞代谢及促进细胞

对营养的吸收
。

由于不含蛋白质
,

很少发生过

敏反应
。

它能促进细胞内线粒体的呼吸过程
,

加强氧的利用
,

提高 � �  的产生
,

显示出种

种生物活性
。

由于此药有核酸关联物质
,

低分子 肤及

未分离 出的有机物与基底药的优 良湿润作

用
,

能改善泪膜层的稳定性
,

从而使难以治愈

的干眼症保持湿润
,

恢复透明度
,

减少眼部的

不适症状
。

我们观察的病例表明
,

效果显著
。

素高捷疗因呈胶状有粘性
,

粘附力强
,

在角膜

表面形成一保护膜
,

可润滑角膜
,

减少眼睑对

角膜的摩擦
,

使异物感减轻
,

上皮得以顺利修

复
,

且可减少眼表面水分蒸发
。

由于它能促进

角膜上皮细胞代谢及增进细胞对氧及营养物

质的利用
,

故对于戴软镜所致角膜细胞缺氧

而产生大量新生血管者效果更好
。

此药为凝胶清彻
,

不碍视力
,

少药膏类药

物所致眼部不适感
,

易为患者所接受
。

此药为一种高营养物质
,

无抗细菌及抗

病毒等作用
,

我们根据干眼症及表层点状角

膜炎病因
,

联合使用抗病毒药物
,

取得了满意

的疗效
。
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摘要 双 啼达莫具有广谱抗病毒作用
。

目前临床应用 已相当广泛
,

本文就其对皮肤科一些常见疾患的

治疗应用
,

做一简述
。

关键词 双峨达莫
�杭病毒

� 皮肤

双崛达莫 �潘生丁
,

�� � � � � ��� �是 一种冠

状血管扩张药
,

并有抑制血小板凝聚的作用
。

近有报道其有广谱抗病毒作用
,

主要抑制病

毒特异增殖过程
红’� 。

临床以该药治疗秋泻
、

病

毒性上感
、

流行性腮腺炎等方面取得 良好效

果
。

本文仅对其在皮肤科的应用作一简述
。

一
、

治疗扁平庄 李艳佳 �� 应用双嗜达

莫治疗扁平疵 �� 例
,

治愈率 ��  
,

总有效率

� � �
,

方法
� 口 服 � � � �

,

每 日 � 次
,

� �� 一疗

程
。

上述病例皮疹均散在面部及双手背
,

大都

经过中西药物治疗无效
。

宋氏川也使用潘生

丁治疗扁平虎 �� 例
,

结果痊愈 � 例
,

显效 �



例
,

有效 � 例
,

总有效率 ��
�

�� �
,

方法同上
。

均未见明显副作用
,

偶见头晕
,

心慌
,

停药即

缓解
。

二
、

治疗水痘 罗世生川使用潘生丁 �

一 �� � � �� �
·

� �
,

每 日 � 次加服 扑 尔敏

�
�

�� � � �� �
·

� �
,

均 不用退热剂
,

治疗 �� 例

年龄 �� 个月一 � 岁
,

有典型皮肤损害和轻微

全身症状的患儿
。

结果 �� � 内体温下降并不

回升的 � � 例
,

� � � � � � 时体温下降的 � 例
,

�

� �� 内斑疹
、

丘疹消退
、

结痴
,

�� 内治愈
。

陈

氏�� 也用潘 生丁 �� � �
,

每 日 � 次
,

外用炉甘

石洗剂
�

对照组肌注维生素 �
��
�� �拌� � �

,

口服

病毒灵
,

维生素 �
,

结果治疗组 �� 例
,

总有效

率 � �
�

� �
,

对照组 � � 例总有效率 � �
�

� �
,

两

组疗效有显著差异�� � �
�

�� �
。

三
、

治疗尊麻澎
�〕 潘生丁佐 以维生素

� 及钙剂治疗尊麻疹 �� 例
,

�� 例治愈
,

仅 �

例 因家中君子兰开花后诱发尊麻疹
,

改用其

它药物无效
,

待花凋谢后 自行消失
。

方法
�

��

例潘生丁 �� � � 加维生素 � �� �� �
�

每 日 �

次
,

� 例因胃酸过多而佐以钙素母片
,

� 片每

日 � 次
,

� 例因十二指肠球部溃疡
,

除服用潘

生丁外
,

每日肌注维丁胶性钙 � 支
。

四
、

治疗手
、

足
、

口病 李洪起�� 用潘生

丁治疗 �� 例口 腔
、

指趾发生散在性水疤等临

床典 型症状的患者
。

口服潘生丁 � 一 �� � �

���
·

� �
,

分 � 次
,

连用 ��
。

口腔疼痛者涂以

氧化锌丁香油
,

皮疹外用炉甘石洗剂
。

对照组

使用吗琳孤
,

观察皮疹消退时间�即指趾水泡

消失
,

口 腔疼痛时间消失
,

结果两组疗效有显

著差异�� � �
�

�� �
。

示潘生丁有效
。

包氏 �� 也

用潘生丁配合维生素 �
� � 、

中药
、

� �甲紫外涂

等治疗儿童手
、

足
、

口病 �� 例
,

大多病例 � �

�� 后开 始干涸脱落
,

体温恢复正常
,

愈后 良

好
,

无其它并发症
。

五
、

治疗疙疹性 口炎 李景芳 �� 使用潘

生丁 治疗 舒 例疤疹性 口 炎
,

成人 �� � � 口

服
,

每日 � 次
,

�匕童 �
�

� � �
�

� � � � ���
·

� �分

� 次
。

结果显效 �� 例
,

有效 �� 例
,

无效 ��

药学实践杂志 � � � � 年第 �� 卷第 � 期

例
,

用药 �� 内总有效率达 ��
�

� �
。

六
、

治疗带状疙疹 郑昌竹�� 〕使用潘生

丁 �� � �
,

每 日三次治疗 �� 例带状疤疹
。

对照

组 �� 例
,

聚肌胞 � � � � 肌注
,

隔 日 � 次
,

西咪

替丁 �
�

� �
,

每日 � 次
。

结果潘生丁组与对照

组相比
,

新疹停发时间
、

止痛时间
、

皮疹消退

时间
、

病程等均有显著差异
。

七
、

治疗冻疮 王惠芬, ’〕以潘生丁 �娘

佐 以其 它化学基质
,

配成软膏治疗冻疮 ��

例
,

每日涂药四次稍加按摩
,

结果 �� 例痊愈
,

� � 例有效
,

总有效率达 �� �以上
。

对 �
、

�
、

班度冻疮的疗效无显著差异
,

经测试证明
,

本

药有明显提高皮肤温度的作用
,

使血流加快
。

双嗜达莫治疗上述皮肤科疾患
,

除本身

具有广谱抗病毒作用
,

如选择性抑制病毒

� � � 合成
,

阻 止了水痘一带状疤疹病毒复

制
。

还能改善体内微循环
,

增加皮疹局部血流

量
,

提高机�杠坑病毒的能力
,

有利干皮肤损伤

部位的修复
。
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