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治疗严重感染用头抱毗肪
‘

还是用头抱梭唾肪

陈征宇摘译 张 钧校

根据美国纽约 � ���
� �  � ����� � �  

郊区医

院的 �
� � � � � �� �� ���� � 博士研究

,

头 抱毗肠

�� �� � � �� � �在治疗严重感染方面 比头抱梭唾

肠 �复达欣 �成本效果更好
。

他根据 � 篇尚未发表的头抱毗肘和头抱

梭唾肪 比较效果的文章进行了回顾性的药物

经济学分析
。

这其中涉及的病人患有尿路感

染
,

下呼吸道感染和皮肤感染 �包括那些伴有

菌血症的病人 �
。

�庙床评价表明
,

在 � �  ! 名病人中
,

头抱

毗厉和头抱梭唾肘的受试者临床成功率都为

� � �
,

同时分别有 ��  和 ��  的病人有不 良

反应
。

头抱梭唾肘 �平均剂量 ��
�

�� �和头抱

毗肪 �平均剂量 ��
�

� � �分别每 �� 和 �� � 服

用 � 次
,

并且对两组都要求有 �� 治疗的中

值
。

每个病人的治疗成本估计头抱毗厉为 ��

美元 ,��
,

头抱梭唾肪 � 美元 � �
,

医院的成本为

� �� 美元 �病人 �天 �� � � � 年 �

头抱毗肪一直成本效果较高

头袍毗肘和头抱梭唾厉两治疗组的平均

总成本分别为 � �  ! 美元 �病人和 � � � � 美元 �

病人
。

这些成本包括联合使用抗菌药的成本
,

药品配制和服用
,

治疗失败和不 良反应的用

药救治和医院成本
。

根据药物和医院成本的

决策和灵敏度分析
,

头袍毗厉始终比头抱梭

唾肘更具成本效果
。

有趣的是
�

根据 �� �� �� ��

博士报告
,

当成功的可能性在 ��  至 ��  之

间变化时
,

头泡梭唾肪认 为有较好的成本效

果
,

比头抱毗肪效能高 �� �
。

�摘自�� ��  ! �� � � � �
,

�� �  �
� �〕

表面活化剂对新生儿呼吸窘迫综合症的影响

陈征宇摘译 张 钧校

在新西兰
,

治疗新生儿呼吸窘迫综合症

�� �  �� 严重时要保证供氧 �的成本估计为

��
�

�� 万新西兰元 �年一超过 医院用于儿童

保健费用的 � �
。

这是该国家 � 个地区性婴

儿重症监护病 房的研究者的结论
,

他们均参

加 � � � � � 年国际 � �  ! �� 试验
。

本文发表时
,

头抱毗厉在美国仍是个试验性药物
,

而且

售价尚未确定
,

因此本研究定了一个竟争性价格
。

本 试 验 涉 及 � �� 名 平 均 出 生体 重

�
�

�� �
,

平均妊娠期为 �� 周的新生儿
,

早期

的表面活化剂治疗效果 �出生后 �� 以内 �与

延期的选择性治疗 �新生儿已 出生 ��
,

插管
,

临床诊断为 � �  �进行了比较
。

新西兰婴儿的低死亡率

所有的新生儿平均插管 ��
�

��
,

其中

�下转 � � � 页�
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应用的 日益扩大和新剂型的研制成功
,

其检

测手段也不断提高
,

特别是药物体内动态研

究为临床合理用药提供了依据
。
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39 % 靠氧维持
。

47 名新生 儿在 出院前死亡

(其 中 40 例伴有早产和 R D S )
,

余下 的存 活

新生儿平均入院治疗了 70
.
5d

。

估计监护成

本 为 52500 元/存活新生 儿
,

2 4 5 0 0 元/死亡

新生儿 (表面活化剂成本 以 2 000 元 /新生儿

计算除外)
。

有 意 义 的是
,

新 西 兰 新 生 儿与 其 他

O sI RI s 人群相比
,

死亡率较低
。

很大一部分

新西兰新生儿接受了产前街体(46 % )和表面

活化剂的治疗
;因此研究者们认 为这两个治

疗的效果是有相加性的
。

国际 O SI R IS 试验的结论

根据 o sl R Is 试验发现
,

在高危险性新

生儿中
,

出生后立即用表面活 化剂的新生儿

与得了 R D S 后再用表面活化剂的相 比
,

死亡

危险性和长期的氧依赖性都降低了
。

因此
,

新

西兰研境者说
“

似乎早期给药 的方案是有成

本效果的
” 。

而且给予 4 个剂量的表面活化剂

并没有 比给 2 个剂量的增加效果
。

现在 已有大量关于在新生儿重症监护中

应用昂贵的高技术的文献
,

然而研究者认为
:

o sl RI s 试验 的结 果
“

必 须代表急症药物 中

的较有成本效果的投资中的一种
。 ”
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