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奥丹西隆用于住院癌症病人的多中心评估

郭涛摘译 胡大清校

本文报道了 � 所 医院中肿瘤病 人应用奥

丹西隆 �� � � � �  ! � � � �
�

又名枢复宁 �的评估
。

制订的应用奥丹西隆的疗效评定标准经

各医院药学治疗学委员会或医务人员执行委

员会批准
。

奥丹西隆仅用于成年病 人
,

疗程为 � 个

月
,

同时进行监护
。

复习了护理和医疗记录
,

访问接受治疗的患者
。

收集有关病人的人口

统计学
、

用药史
、

奥丹西隆剂量
、

治疗结果
、

不

良作用及合用药物等资料
。

按批准的疗效评

定标准评估奥丹西隆疗法的可行性
、

有效性

及安 全性等
。

接 受评估的肿瘤病 人共 � �� 例
。

其中

�� � 人 �� � � �是根据他们应用抗肿瘤药物方

案具有呕 吐的可能性 而适当给予奥丹西隆

的
。

� � � 例 ��� � �病人是 由于换用奥丹西隆

以预 防急性期的恶心和呕吐
。

只有 � �� 例

�� � � �病人接受了适当的用量标准
。

奥丹西

隆的每次平均 剂量士 � � 为 ��
·

� 士 �� �� � �
·

每例 接受 剂 量 的平均 次数 士 � � 为 �� � 士

�
�

� � 次
。

在接受非适当剂量的 � �� 例病人中

有 � �  例 ���  �超过 了厂家推荐的常 用剂

量
。

阳性结果的定义为
,

呕吐发作不超过 �

次
、

恶心发作不超过 � 次
、

必要时加服镇吐药

不超过 � 次 � 在被 观察 的 � �� 例 中分别 为

��  
、

��
�

� �和 ��  
。

所有病人的化疗均在

预定时间 内完成
,

而且均未出现 由于 过多的

恶心或呕吐所致的并发症
。

出现不 良反应者

� � 人 �� � �
。

除了依据抗肿瘤药物的方案
,

给予适当

的剂量以 及针 对适 当的适应症之外
,

奥丹西

隆的应用满足了或超过了所有的疗效标准
。
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