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药物不良反应
·

服药过量致阿托品样中毒表现�例
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工
例 � 误服赛庚咤中毒

患儿
,

女
,

� 岁
。

因误服赛庚陡入院
。

患

儿在玩耍时误将赛庚睫片当作糖片服用约 ��

介片
。

半 �
、

时后呕吐一次
,

非喷射性
,

精神尚

可
。

名�
�

后出现烦躁不安
、

颜百潮红
,

胡言乱

汗
、

幻视等症状
,

急送我院
。

体检
�
� � �

。

� ℃
�

� � , 次� � ��
,

� � ��
�

� � �
�

����
。

急性病容
、

呼吸急促
、

烦动不安
、

澹妄
、

幻视等
。

颜面及

预胸部皮肤潮红
,

其间有散在 的 充 血 性 庄

疹
。

瞳孔。
�

� � �
�

�� �
,

对光反应迟钝
。

�
一

�周

无发纷
�

双肺呼吸音粗
,

未闻及干湿性罗音
�

腹软
,

肠鸣音正常
,

神经系统未见异常
。

处

理
�

立即用生理盐水 反复洗胃
,

清除未吸收的

残余药物
。
�味后从胃管注入硫酸镁 � � 导泻

�

静脉输液
,

给予速尿加快药物排泄 � 苯巴比妥

钠镇静
,

青霉索预防感染等
。

治疗记痊愈出

例 � 服过量该必清中毒

患儿
�

男
,

�岁
。

因服咳必清后出现烦躁
�

止入院
。

患儿 � � 前因咳嗽在当地就诊
,

给

�� 咳必清片好次服 � 片
,

�� �
。

� � � 前按此剂

�
�

奋眼药 后约 �� 出现烦躁
、

语次混乱
,

了� 后好

‘
」

李
�

未引起家 长重视
。

第二次服咳必清 � 片
�

‘

�乞小时后
,

患儿烦躁不安
,

胡言混语
,

面色潮

红
,

肢体乱动
,

不能 自行站立
,

一

急转我院
。

发

满后无呕吐
、

无抽风
。

体检
�
� ��

�

� ℃
,

� � �。

次 � � ��
,

� � �次
,‘� ��

,

� � � � � �� � �
。

呼吸探

大
,

烦躁
、

澹妄
、

幻视
,

不能站立和行走
。

卧床

时辗转不安
。

颜面潮红
,

瞳孔。
�

� 汉 。
�

�� �
,

对

龙反应灵敏
,

颈无抵抗�颈软�
,

双肺呼吸音

退
,

心腹未见异常
,

肌张力不高
,

生理反射正

常
,

病理反射未引 出
。

权院后即行静脉偷 液
,

一

次娜�注速 尿 �
‘

〕� �
,

以促进药物排穿进
�

青霖 奈

抗感染
,

苯巴比妥钠 �� � � 叽注
,

控制兴奋症

状
,

防止发生惊厥
。

经上述处理
,

患儿 �� 后

安静入睡
,

� � � 后完全恢复正常
。

住院 �� 痊

愈出院
,

随访无后遗症
。

讨论
�

赛庚� 为常用抗过敏药
,

具有抗

组咬 �
�

一 受体作用
,

并具有轻度的抗 �
一

经

色临和抗胆减样作用
。

治疗剂量 �。
�

�� � 压
’

�小� ��� 作 用可有思睡
、

头昏
、

乏力 及口 干

等
。

该患儿误 服 功 片 ��口� � �
,

为治疗剂份

灼 � 倍以上
。

咳必清为人工合成的非成瘾性

镇咳药
,

对咳嗽 中枢有选择性抑制作用
,

并有

局部麻醉和轻度的阿托品样作 门
。

此药婴幼

几慎 用
,

� 岁 以上 �
�

� � � ��
�

�� � � 次
,

每 口 旦

� � 次
�

常见副作用有头晕
、

恶心
、

口干
、

匣
,

等
。

患儿首次服药 � 片�� � � � �为 �岁以上治

疗量的 � 一 � 倍
,

第二次服 � 片��� � � � 为治

宁量的 � � � 倍
,

两例患儿的服药量均大大超

过丙药的常用最
,

均出现了阿托品样中毒表
一

吸
,

如中讴神经系统过 度兴奋
、

呼吸加深加

诀
、

烦躁不安
、

澹妄
、

幻视和颜面潮红等
。

两

药严重 中毒时均可由兴奋转为抑制
,

进而危

反生命
。 ‘

户毒解救主要是对症处理及促进药

物排泄
,

中枢兴奋症状明显时
,

可用小剂量苯

巴比妥钠
、

水合氯醛和安定等
。

呼吸抑制时

可 工
�

丁人工呼吸和吸氧
。

这两例药物中毒事件提示
�

� 一定要 厂
�

�

强药品管理
,

药房调剂人员要向患者讲清 洪

破该药可能引起的危害
,

防止儿童误服
。

�
医务人员要加强药品知识的学习

,

严格掌握

药物利量
,

切不可随意超剂 沿服用
,

尤其是 小

儿
,

其吁脏解毒功能尚未发育完全
,

剂量过大
。�才更协引起中毒

。

救育患者或家属要遵 从咬
�
一

淆
,

不 得自行 勺�】大药 沙
�

以免七现中毒危旅


