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方进行幽门螺旋杆菌的根除治疗
。

�
�

一受体

拮抗剂的非处方药物面临的一个最大难题是

药物相互作用
,

如与茶碱或华法令的相互作

用
。

四
、

减少市场销售不可避免吗 �

积极研制开发常规抗溃疡药物时必须记

住
,

如果一种确实有效的抗溃疡药物投入使

用
,

则九十年代末溃疡药市场将 会 全 面 缩

减
。

在这种情况下
,

制药公司将为
“

偿还投

资额不断减小
”

而战
。

因而
,

努力方向又将

改变
,

返流型食道炎可能成为质子泵抑 制剂

和�
�

一受体拮抗剂的主要适应症
。
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一 项 试 验 性 研 究—
�

小细胞肺癌患者按周增加剂量的化学疗法

曹颖 瑛摘译 胡振林 刘 恒升校

小细胞肺癌 �� � ���是一种对放疗和联

合治疗最敏感的肿瘤
。

这些治疗方式具有较

高的有效率
,

并且能显著延长病人存活期
。

在过去的十年里虽然人们进行了多种新的治

疗试验
,

但是
,

均末能真正延长病人的存活

时间
,

故需要采用新的战略改善结果
。

增大

剂量这个概念尤其具有吸引力
。

在乳房癌的

化疗 中
,

� � ��� � �和� ��� 早已提出了增大剂

量的重要性
。

在化疗中
,

某些药物的剂量强

度对于有效率及存活期影响是很大的
。

为了评估按周增加剂 量 化 疗法的可行

性
,

作者在未经治疗 的 � ���病人中展开一

个类似于 ���� �顺铂
、

长春新碱
、

阿霉素和

鬼臼 乙叉贰 �治疗方案的实验性研究
。

另外
,

为防止细胞毒性药物诱发的发热性 中性粒细

胞减少症和增加化疗剂量强度
,

同时给予了

重组人粒细胞集落因子 �� � 一���
。

病程分为局限性疾病�� �即肿瘤只限于

单侧胸廓
,

包括双侧纵隔与锁骨结节 � 和扩

散性疾病 �� � � �癌细胞已扩散到上述部位

以外
,

或病人有恶性胸膜渗漏�
。

用病人治疗

过程 中记录下的最大等级毒性
,

按照 � � �

标准的级别和类型分类并报告
。

� �例病人 的平均随访时间为 � �
。

� 个月

�范围一�
。

� 一 � �
�

� �
。

在 �例病人中
, �例 �� � � �

显效
, � 例 ��� � �好转

。

� 例�第 � 人� 因治

疗无效
,

用鬼臼 乙叉贰和顺铂治疗后改用放

疗
。

�例 �第 �和第 �人 �化疗后
,

进行了切除手

术
,

现 已恢复健康
。

�例 �第一
、

四
、

五例人 �接

受了 � �� �的胸部照射
。

� � 病人平均有效期

�显效或好转 �现已超过 ��
�

�个月�范围�
。

� �

� �
�

� �
,

平均存活期 目前已超过 � �
�

�个月
。

在

一。例 � � 病人 中
,

有 � 人 �� � � �显效
, � 人

��。� �好转
。

�例 �第 �� 例 �无效
,

在 �例疗程

后拒绝接受进一步治疗
。

平均有效期 为 �
�

�

个月 �范围�
�

�一��
�

��
,

平均存活期�
�

�个月
。

�� 例病人中有 � 例死亡
, �例存活

。

�例

复发�� 例在原发部位
, �例脑部转移 �

,

其 中

例�第�� 例 �接受了预防性头部照射�����
。

完成 �� 周期化疗方案病人平均治疗时间

为 � �周 �范围 � �
一

� �
。

使用
� � �一� ��的为

� �周�范围 �� � � � �
,

不用
� � �一� ��的为 � �

周 �范围 � �一 �了�
,

��� �
�

� �
。

为判断使用
�� � 一���对化疗药物 的剂
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是强度是否有影响
,

我们对用和不用�� � 一

��� 的患者化疗中的实际剂量强度作 了 估

计
,

总体平均实际剂量强度百分比为�� �
,

用

病 �� � 一���的为� ��
,

不用者为 � � �石 ��

� �
。

� �
。

对每个病人均作了毒性评估
,

化疗毒性

以脊髓抑制为主
。

不用�� � 一�� � 的病人
,

其

白细胞和中性粒细胞数在治疗开始两周后逐

渐减少
,

此后
,

白细胞约为 � 。。�� � � � �� � �
,

中性粒细胞约为 � � � �� �� �
�
而使用 ��� � 一���

的病人
,

其治疗期间白细胞数及 中性粒细胞

数大于前者
。

虽然这两组病人
�

的 �
、

� 级中性

粒细胞减少的持继时间有显著差异 �分别为 �

天
, ��天 �

,

� � �
�

� � � �
,

但是 �
、

� 级粒细胞减

少的发病率无显著差异
。

两组病人发热持续

时间及发作次数无明显不同�� �� ℃ �
, �级以

上感染的发病率达 ��  �� �例中有 �例
, �例用

了 �� � 一���
,
�例未使用 �

。

在不用�� � 一

���的病人中
,

发生 �例由大肠杆菌引起的败

血症
。

在 中性粒细胞减少期间
,

无�例死于感

染
。 � �例�� � � �出现了 �

、

� 级贫血
, � � 例必

须输注红血球
。

�� 例�� � � �出现 �
、

� 级血小

板减少症状
,

虽无出血现象
,

也必须进行预

防性血小板输注
。

无其它毒副作用
,

无明显

神经中毒及耳中毒
。

�例 �第 � �
、

� �人 �在于肺炎
,

这可能是在

化疗结方后药物诱发所致
。

� 例 �第 � 例 �产

生精神病症状
,

并迅速恶化
,

在最后一次化疗

的两个月后死亡
。

另一例�第 �例� 在治疗完

毕后不久死于急性心力衰竭
,

他在化疗后接

受过胸部照射以及预 防性头部照射
。

设计�� � � 方案是为了最大可能地减轻

脊髓抑制
,

给以较低的药物剂量和 以较少脊

髓抑制的顺氯氨铂及长春新碱来替换脊髓抑

制作用很强的顺氯氨铂
、

阿霉素及鬼臼乙叉

贰
,

但脊髓抑制仍是主要的毒副作用
。

白细胞

及血小板减少较一般的周期性化疗严重
,

但

其毒性没有高剂量化疗强
。

给人的印象是接

受�� � � 化疗的病人比高剂量化疗的易于处

理
。

而且
,

�� � 一��� 能降低与增剂量化疗

有关的中性粒细胞减少症的发病
。

其它主要

间题有治疗期间病人机体状态的 日趋恶化以

及体重减轻
。

这些副作用似乎与治疗周期数

紧密相关
。

这也可能是本研究中 � 例死 因与

肿瘤发展无关的病人死亡的原因
。

因此
,

作者

建议把治疗周期数从 �� 降低 至 � ,

� �� ��

等人在最近的一次报告中把整个治疗周期数

也降低到了�
。

在这个实验性研究中
, � �� 一

��� 对
·

于预防感染以及增大剂量的有益作用

尚不能得到证实
。

在用�� � � 方案治疗扩散

期 ���� 病人 的同时使用或不用 � � �一���

的随机对照研究正在进行
,

以期阐明这些问

题
。
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� � 元
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本题录收集了 � � � �一 � � � � 年国内 � �� 余种医药期刊上刊载的药物不 良反 应 约 � � � � 余

条
,

按药物和药理性质分类
。

全书共分二十六章
,

涉及有中
、

西药物
,

农药
,

杀虫剂
,

化学

试剂
、

食物及日常用品等
,

为方便查找
,

附有中
、

外药品索引
。

读者对象
� 广大的医院药剂人员

,

医务工作者
,

医药院校师生
,

图书情报人员

汀 购 处
�

上海国和路 � �� 号《药学情报通讯》编辑部


