
�� �匕 艺匕三少
, 厂流报 妞

·

以迎
凭� �仁次扭 �

�

立盛卫
一

卫�

有刺激作用
,

影响维生索类的吸收
,

特别是

造成维生素 � 的缺乏使结膜分泌机能 受 到

破坏
。

三
、

对神经系统的毒副作用 �“
·

’“�

� � � 的神经系统副反应罕见
,

主要表现

为精神兴奋
、

失眠
、

哭笑无常
,

并出现不 自主

的反复强迫动作等
。

此症状多见于用药后几

小时至几天
,

停药两天后上述症状可 自行消

失
。

四
、

对内分泌的不良影晌 �‘
�

’� �

殊期
�

服用 � � 的病人可出现月经来 溯

提前
,

经量增多
,

血中有暗红色血块
,

并持经

数天
,

致使血 色素明显 下降
,

出 现 贫 血 症

状
,

这些副作用均与性激素紊乱有关
。

由
一
�
几

� � � 可通过抑制细 起己贡 � 选�。依赖晦 厂
�

统

阻碍攀丸酮的合成
,

因此 长期服用 � �� 致使

女性患着的雄激素浓变大为降低
,

雌激素浓

度相对升高
,

两者浓变失去正常比例与生理

效应的平衡
,

结果导致月经失调
。

五
、

对皮肤的毒性作用�
“ � , , 三

� � � 的皮肤损害作用报道较多
。

国内张

氏报遒一例口服 � �  引起药疹
� 此外有报

道
,

引起大疤性表皮松解萎缩坏死型药疹
,

急

性湿疹
,

严重血管性水肿与过敏性皮炎
。

有人

认为 � �
产

� 可引起 � 型和万型变态反应
。
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终必利的不熟履应 翼内文粼综述
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德 城
产‘一

�

七一八一了闷厂厂,八一�
�

城
口�曰

,‘八‘
一刁曰下

一

舒必刊 � �叭 � ��� � �
,

又名止呕灵
,

下简称

���  是 � �  � 年 由法国首先合成的具有多 种

药理作用及多用途的药物
。

它具有 � 中枢性 �

止吐
、

抗精神病
、

促进 胃蠕动及抗胃酸分泌等

作用
,

因而临床应用 日趋广泛
。

但主要适应

症是精亨柳丙
,

其临床应用频度已 由原第 �� 位

上升到第 � 位 �’〕
。

现将有关��� 不 良反应的

国内文献述于下
,

供临床咐药参考
。

一
、

神经系统反应

飞
。

锥伙外 拼 反 应 ��
、
匕 ��� 食名 况 胺 委

体阻滞作月
,

因此锥休外票反应是甘常 刃不

良反应之 一
。

根据顾景顺等 � 份 么床报告
,

�� � 所致谁体外系反应平均发生率为 � �
�

� �

�范围 �� � � � �
,

�而杨维君筹报告的高 达

� �
�

� �
,

比氯丙嗦
�

� � �
�

� � �和氯氮平 � �� � �

的发生率还高
。

锥体外系反应中以静坐不能

最为多见
,

其次为吞咽困难
、

震颤
、

肌张力增

高和类 巴会森 氏征等
。

�� � 所致的锥体外票

反应的发生率及其严重程度与用药剂量及用

药时间 长短成正瓦关系
。

通过减少剂号或行

安坦合用则可缓解或消失
。

�
。

植 物 朴 经 系统不 户反应
【“ 一 � 月 常贝
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的有视物模糊
、

多汗
、

便秘
、

恶心
、

失眠或嗜睡

乏力
、

倦怠
、

头痛
、

头晕
、

流涎等
。

这些症状不

经处理或减量治疗即可减轻或消失
。

必要时

对症处理
,

如失眠时 可合用安眠药
。

�
�

多发性末梢神经 炎 � ‘�� � 例精神病患

昔长期 �一年以上 � 口服��� �� � �山 出现双

��’肢麻木
、

沉重
、

行走不便 � �例伴下肢疼痛
,

渐至两侧手指发麻疼痛
、

两手手指及双侧膝

以 下深�其中一例消失 �
、

浅感觉明显减退
,

双

侧膝
、

跟健 反射明显减弱或消失
。

据认为这是

由于长期大剂量治疗使 � 族维 生 素 吸 收不

良所致
,

合并用药则可缓解或防止发生
。

因

此
,

� � � 不宜 长期大剂 量应用
。

�
�

恶性绘合征 �“ ” � � 神经安定刘所致的

恶性综合征是一组 由神经精神和植物神经紊

乱相混合的复杂症状群
,

常丧现为锥体外系

反应
、

体温升高�� � � � � ℃ �
、

意识障碍和植

物神经功能紊乱的体征
。

王耀华等报告一例

由 ��� 弓�起的符合上述丧现的病 例
。

停 用

��� 后经用东 览若碱
、

安定肌注
、

补液
、

退

热
、

防感染等对症处理而逐渐缓解
。

恶性综

合征的发生可能与基底节多 巴胺 受体被阻滞

有关
。

虽然有些书刊认为��� 不会引起恶性

综 合征
,

但本例足可引以为鉴
。

�
�

神经 系统其它反应 ��, 剑 ��� 还可致

兴奋
、

欣快多语
、

运动性兴奋
、

幻觉妄想加重

等
。

目前尚无关于 � �� 产生依赖性 及对脑 电

图有何不 良影响的临床报告
。

二
、

心血管系统的不良反应

�
。

对心 电图的影响
【“

,
�
·
乙
·
宁

·
日,��

,

�� �� 年前

宋继育报道��� 致心电图异常率仅�
。

� �
,

但

最近儿年报道的则较高
,

可达 � �
�

了� � �
�

� �
。

因此心电图异常也是�� � 的主要不 尺反应之

一
。

临床表现以窦性心动过速 �� �
�

� � �
,

窦性

心律不齐 �� � �
、

传
一

导异常��
�

� � �和 � 波沙

变�� �
�

� � �最为 常见
。

左前分支及不完全性

右束支传导阻滞
、

房室传 矫阻滞
、

窦性心动过

缓
、

频发室性早搏等也偶有发生
。

另外
,

心率

减慢也比较突出
。

这些改变多属一过性
、

可

逆性的
,

经减 录
、

停药或对症处理大都能恢

复正常
,

一般对治疗无影响或不会引起严重

的临床后果
。

��� 致的心电图异常率与剂星

呈正相关
,

多发生在中等或中 等 以 上 剂 星

时
。

合并用药比 单药治疗更 易 致 心 电 图 改

变
。

因此
,

临床上尽量使用返馨小有效剂星并

避免多药联合治疗
,

因为多药联合治疗并不

能真正提 高抗精神病疗效
,

反而增加不 陡反

应的发生率
。

�
�

对血压 的影响 ��� 对血压的影 响

比氯丙嗓
、

氯氮平等小得多
。

至今仅见 � 例

患者用 ��� 治疗后 血压较 基 础 血工平均下

降 � �� � � � �
� �

。

�
�

其它反应 ��� 还 可 引 起 心 肌 劳

损 � � �等
。

三
、

消化系统的不良反应毛�
’

� 吕
·

’� �

常见的有恶心
、

呕吐
、

胃痛
、

便秘
、

纳

差
、

食欲不振
、

腹胀等
。

偶有 �� �� �最 高 者

可达 � �  �� 和 �� �� 升高
,

并伴消化道症状
,

经对症处理可在 � 一 � 周 内恢复
。

另外
,

尚有

一例 ��� 致饮食过多的报告
。

四
、

对内分泌的影 晌【“
·

“�

据王汝川 等的观察
,

��� 的内分 泌副作

用 �溢乳闭经综合征 �发生率可达 �。�
,

但 比

三氟拉嗓
、

氯丙嗦
、

奋乃静
、

氟奋乃静
、

氟呱

咤醇为低 , 其中已婚妇女为 ��
�

�� � �� � � � � �
、

未婚妇女为 � �
�

� � � ��叼� � �
,

说明溢乳闭 经

综合征也是 ��� 常见副作用之一
。

该 不 良

反应与年龄
、

病程和用药剂量无明显关系
,

只

是未婚妇女多见
,

可能是她们的下视丘
一

垂体
一

性腺轴对神经阻滞剂更敏感 之 故
。

五
、

对血液系统的影晌 �� 
‘“� � �� 对血

液系统儿乎无什么不 良影响
,

不象氯氮平等

可致粒细胞减少�缺 乏 � 甚 至 致 死
。

因此
,

�� � 的临床安全度相对较大
。

目前仅见�例白

细胞 良性下降的报告
�

但也可见轻微升高�自

身前后对照 �
。

六
、

其它不良反应
�“一 �

二
“
���

�� � 的偶见不 良反应还有 频 繁 呵欠 发

作
、

射精困难
、

性欲亢进
、

蛋白尿
、

尿酸结晶

等
。

常见的还有体重增加
。

据研究
,

��� 不
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是基因突变的诱交剂
,

因为它对细胞核和细

胞质的 � � � 无明显损伤作用
。

目前尚未见

��� 至过 敏性休克的报告
。

总之
,

尽管 ��� 的一些不 良反应比较常

见
,

但与氯丙嚓
、

氯氮平等比较则安全度相对

较大
,

因为到 目前为止尚未见 ��� 致死的恶

性事件的报道
。

对于 ��� 的不 良反应
,

只要

医护人员对病人进 行严密观察
、

准确辨认
、

积

极处理
,

多数是 可以避免或减缓的
,

这样才会

兴利除弊
,

造福于患者
。
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:
2 5 2 一253

12 . 复方磺胺 甲嗯哇诱发急性非淋巴细

胞 白血病二例 马少祥等
,

新药与临床
.

1991 ,
1 0 ( 3 )

:
1 9 0

1 3

.

与氯氮平
、

舒必利相关急性白血病

一例报告 刘忠民
,

新医学
,

1 9 9 0
,

2 1 ( 1 2 )

:
c 3 6


