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·

药物相互作用与不良反应
·

药 物 致 死 �� 例 浅 析

河南淮阳县人民医院�淮阳 � �� � �� 马亚 平 单素珍

河南淮阳县四通镇医院�淮阳 � ��了。�� 高学中

药物是治疗疾病的重要武器
,

但苦使用

不当或使用中忽略了药物的不 良反应
,

不但

起不到治病目的
,

反而会致病人于死地
。

笔

者查阅 � � � � 年以来国内部分 医学 期刊
,

发

现药物引起的死亡病例报道 达 �� 篇
,

共造

成 � � 例死亡
。

现浅析如下
。

一
、

致死药物类别

属抗菌药物 ��勺报 �亘汀 �� 箱 � ‘一 ’���占 个

部报道的 � � �
,

以下 同 �
,

致 死 �� 例 �占 全

部致死人数的 � � �
,

以 下同 � � 住飞痛 药及 解

热镇痛 药 �泛道 � 篇〔’日一况〕�� � �
,

致 死 � 例

�� �石� � 抗精神万�药物报道 � 篇 �� � 一 “宁〕�� � �
,

致死 � 例 ��� � � � 皮质激素 报 道 � 篇 〔� � 一 � ��

�� � �
,

致死 � 例 �� �百�
�
抗 癌 药物 报 道 �

篇
� � ‘一 “‘��了� �

,

致死 � 例 ��� � � �其它西药报

道 � � 捻〔� �
一 � � � �� �夕石�

,

致 死 � � 例 �� � � � �

‘

�
,

药�及道 � 篇网
一 �“ ��了� �

,

致死 � 例 ��� �
,

二
、

致死原因

�
。

过敏反应 共�� 例�� � � �
。

引起过敏

的药 吻有链霉索
缸“�

、

庆大 稼 索
「� �

、

洁霉素�
� �、

�
’

�俘月育�
� 一 ’。了

、 �号犀素 �”〕
、

红霉素 �“ �
、

利 福 平
� � ’、

强痛 胜
� ‘。�、 �呵糖胞昔 � � �〕

、

油峻 多 相脂

质
�

沐�
� ‘�

、

爱茂尔 �“� �
、

自蛋白
�“� �

、

维 丁胶 注

钙口 �、 低分 户右旋糖汗
「� ‘�

、

双氢克 尿塞
�“。

味

羚羊粉哪 〕。 给药途径多属 注射给药
,

值得注

意的是
�
��� 利 蔺平

、

双氢克尿塞
、

羚羊粉

均为口服给药
,

但也引起了过敏休克或其它

严重过敏反应
,

甘致死 亡
。

�� � 青霉索在连

续用药的过程以
’

突然引起 过敏 沐 克 异 致死

�
�

药物的扦脏毒性 用药 后引 起肝坏

死
,

肝衰竭或肝炎恶化而致死
。

如酮康哩毛‘�
,

洁霉素 【‘�
、

对氨基水杨酸 钠 �’�」
、

抗疥药 �‘“〕
、

去痛 �宁�
� � �

。

�
�

药物引起血细胞 �尤 其是 粒 细胞 �减

少而致死 如利 福平 �‘��
、

氧 丙臻卿〕
、

氯氮

平 � � ‘
·
“”�

、

琉 甲丙脯酸 � � “�
。

�
�

药物超量 而 中毒或高钦 患者使 用常

规 剂量 而 造成相 对过 量 中毒 而致死 如阿

片�
� ‘�

、

碳酸迎�
� � �

、

抗精神病药物 � �
一

�
、

维 生索

� 日
。〕�新生儿用�

,

复方茉 乙 呱 ‘
定〔‘了�

、

氧胺

酮〔� ‘’
、

局味药 � � �〕
、

斑整 � ”‘�
、

雄黄酒 �� � �
。

�
�

用药方法借误致元 如 卜那霉索 �“ �
、

辅酶� �
‘�〕

、

然酸双酉爵创
‘吕〕均不适于 直 接 静

排
,

否则均有致命危险
。

用硫黄
、

雄黄烟熏

皮肤 也是极危险为错误用药方法
� � “〕。
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受体拮抗剂的不良反应

解放军第 54 医院(自贡市 643。。0) 何钦军

自 19了6 年H
:
受体拮 抗剂

—
西咪替丁

问世以来取得了很好的治疗效果
。

继而发明

了疗效更好的雷尼替丁
、

法莫替丁等
。

现将

其不 良反应综述如下
:

一
、

西咪替丁

1. 胃肠道反应 较常 见的有 腹泻
、

腹

胀
、

口苦
、

口干等[
‘
、

2. 中枢神经系统 本品 可通 过血脑屏

障
,

进入中枢神经系统
,

具有一定的神经毒

性[
’
J
。

而口 服西咪替丁偶可引 起严重的神经

系统副作用
,

D
a

vi
s 报道[s] 精神错乱 发 生

率 为 1
.1/1。万

,

也 有 报 道[a] 为 0
.3 8 % 及

3.3 % 者
。

3

.

心血管系统 西咪替丁可引起 窦 性

心动过缓
,

窦性心动过速
,

心房纤颤
,

室上

性心动过速
,

室性早博
、

室性心动过速
、

心

室颤动
、

传导阻滞
、

房室分离
、

心脏停搏等

心律失常【‘一 7 1
。

大多发生在伴有 心血管及其

他严重内科患者
。

4

.

血液 系 统 可引 起中性 白细 胞 减
‘

少
,

血小板减少
。

尚有报道本品可引起再生

障碍性贫血
。

用药期间应注意血象检查
。

5

.

肝脏毒性 可引起 S G O T 及 SG
P T

升高
, 一般不超过正常上限的 2倍

,

停药后

可恢复正常
。

但个别可发生肝坏死〔”几

6. 其他 尚可引起乒习质 性肾炎
、

导致

肾功能衰竭
、

过敏性休克
、

淤胆型肝炎
,

性

功能减退等
。


