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”制率 �

�
‘一

器墨胃摹矍纂霭
� � � � �

所得数据经统计学方法处理
,

结果见表

�
。

由表 � 可以看出
� 龟叶草的水煎液和醇

提液都能明显抑制亚急性炎症肉芽组织增生

的作用
。

与空白组比较差异非常显著
,

也高

于实验剂量的氢化可的松
。

三
、

小结和讨论

�
�

龟叶草有较强的抗炎作用
,

包括巴豆

油和角叉菜胶引起的急性炎症和滤纸纤维所

致的亚急性炎症
。

其作用强度也高于实验所

用剂量 ��
�

�� � � � � � 的氢化可的松
。

�
�

龟叶草的两种提取方法的比较
,

水煎

液的作用高于醇提液
。

目前香茶菜属植物的

研究多集中于所含的二菇类
。

由于二裕类的

水溶性较低
,

本实验结果提示
� 二菇类可能

不是抗炎作用的主要成分
,

其所含有效成分

有待进一步研究
。

致谢 龟叶 草原植物 由第二军医 大学药

学院郑汉 臣教授鉴定
,

特此致谢
。
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新型抗高血压药乌拉地尔的临床应用

宁波市临以理缸卫研究所 �写
�

波 �场〔�� �� 洪 中立 曲静 伟

乌拉地尔 �� �� � �� �� 为尿喀陡衍生物
。

初步的临床研究显示
,

本 洁兼有 � ,一
受体阻

滞作用和中枢 �书�
, �

受体激动效应
,

降压

疗效接近或超过其他类型的降压药
,

不 良反

应少而易耐受
。

一
、

药代动力学���

口服本品的常用剂型缓释胶囊后
,

吸收

完全
,

首过代谢作用显著
,

生物利用度约

��  
,

半衰期 � �� 为 �
�

� �
。

静注给药后 �� 
�

为 �
�

� �
。

本品的血浆蛋白结合率为� 。�
,

分

布容积为 �
�

�� 一 �
�

��  � � �
。

在肝内被广泛

代谢后从肾脏排泄
。

肝痛患者口服本品缓释

胶囊后 �
� � � 延长至 �

�

�一� �
�

� �
。

本 品在老年

患者中消除减慢
,

静注后为场
�

为 �
�

山
, ��

服为 �
�

� �
。

二
、

血流动力学作用衅」

急性研究显示
,

高血压患者静注 苏品后
,

收缩压和舒张压均明显下降
,

心率短哲增快
,

并伴肾血流量增加和肾血管阻力下降
。

血浆

去甲肾上脉索和肾上脉索水 平上升
,

提示有

反射性交感神经系统活性增加
。

血浆肾素活

性和醛固酮水平上升
,

但血管紧张素水平不

变
,

机理不清
。

中心静脉压
、

肺血管阻力和左

心室舒张期末压均有下降
。

高血压患者长期口服本品后
,

总外周阻

力明显下降
,

并有一定程度静脉扩张作用
。

心渝出量不变
,

心率倾 向于减缓
。

三
、

抗高血压作用团

在一项随机双盲对照研究中
,

�� 例高血

压患者经本品和安慰剂治疗 � 周后
,

有效率

�卧位舒张压 � 叨 � � 掩 � 分别为 � 。� 和

� � � �� � �
。

� � � �
。

一组 � � � 例高血压患者经本品和琉 甲丙

脯酸治疗 �� 周后
,

有效率分 别为 � � � 和

� � �
。

与钙通道阻滞剂的比较研究显 示
,

本品

的有效率与心痛定 �� � � 对 �� � � 和尼群地

平 ��� � 对 � � � �相仿
。
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与 刀
一阻滞剂比较研究显示

,

本品的有效

率与美多心 安 � �� � 对 �� � �
、

醋丁心安

�� � � 对 �� � �和氨酞心安�� � � 对 �� � �相

似
。

与 � , 一
受体阻滞剂呱哩凑的 比较研究显

示
,

�� � 例 高血 压患者经该两药治疗 �� 周

后
,

平均血压 下 降二 �� � � � � 者 的均 为

� �叮
。

与中枢性交感神经抑制刘的比较研究显

示
,

本品的有效率 相 似 于可乐定 �� 衅石对

� � 兀 �和 � 一甲墓多 巴 �� � � 对 ��  �
。

总之
,

本品的降压有效率与其他类型抗

高血压药相仿
。

当剂量为 �。一叨 � �
,

每日 �

次时
,

有效率为 �� 一��  
。

水
‘�了
�

的静注给药

可浏于急症高血压
。

四
、

不良反应及其他闭

在 � 项对照研究 中
,

本 品的不 良反应发

生率为 �一� � �
,

其中 最 为 常见的为头晕

��
。

�� �
、

恶心 ��
。

� � �
、

头痛 ��
�

� � � 和心

悸 ��
。

�� �
,

大多数患者能耐受
。

一组 � � � 例 高 血 压 患者经本品 �� �一

�� � �
,

每日两次�治疗 � � 周后
,

血胆固醇
、

甘油三醋
、

肌醉
、

尿酸盐
、

糖
、

碱性磷酸酶和押

水平均无明显改变
。
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,

臼」�
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,

� � �
,

�弓� �

�� �急
,

� �
�
了� �

��住�
, 只典 � 全卜��

蝮蛇抗栓酶临床应用进展

山东单县 �
�
心医院�单县 �� 于�� ��� 孟 几振 石 永华

蝮蛇抗栓酶 ��娜呱
� � �� �� �� �� 阴

,

�� � �� �

的主要有效成分为精氮酸脂酶
,

可明显降低

血液粘度
、

血浆纤维蛋白原和血脂
,

尤其对

血小板数量
、

粘附与聚集功能有明显抑制作

用
。

对脑血栓形成急性期
、

恢复期及后遗症均

有较好疗效
。

随着对本品的研究深入
,

临床

上开拓了新的用途
。

治疗摘尿病‘”

蝮蛇鱿栓酶 � 号 ��� �� �
一�� 用于原发性

糖尿病 且型患者 �� 例
,

年龄 �� 士 � 岁
,

病程

�� 士 � 月
,

采用 �� �� �
一 � �

�

�� � 加入生理盐

水 ��  �
,

静谁
, � �

, � �� 为一疗程
。

在治疗

期间停用其它降糖药物
,

饮食和总热量不予

严格控制
。

经过一个疗程治疗后
,

其中 �� 例

尿糖转阴
,

尿糖转阴时间为 �一 �� �
。

�� 例患

昔 � 个疗程治疗后血糖由 治 疗前 的 ��
�

� 士

�
。

了� � 员� � 降至 � 士 � � � � � �
, 。

治疗有效

的 � 。例巾
�

� 例停药 亡
�

余复在血粉
、

尿糖

仍正常
, � 例停药 �一 � 周 后 尿 糖又出现阳

性
。

说明�� �� �一 �有肯定的治疗原发性糖尿

病 五 型的近 期疗 效
。

机制可能与其具有溶

栓
,

扩血管
,

改善胰岛血液供应
,

加强胰岛素

功能有关
。

治疗慢性抓炎

应用 �� �� � 治疗慢性鼻炎 � �� 例 � �“,

取

得较好的临床效果
。

治疗方法
�

用生理盐水

稀释 � � �� � 使成浓度为 。
�

肠 � �
,

调 � � 为

�
�

� ,

分装于眼药水瓶内备用
。

每次每侧 �一

� 滴
,
�� �

,

睡前加 � 次 ,为 防过敏 反应
,

首次

滴鼻 �一� 滴
,

观察 �一 �。敛认 若无不适即可

使用
, � � 为一疗程

。

结果单纯型鼻炎 � 个疗

程显效率 � � � � �� �� � � �� �
� 肥厚型疗效差

,

� 个疗程显效率 � �
�

� � ��� � � � � � �
�

总有效率

为 蛇
�

�� ��万 � � � � �
。

复发率低
, � 个月的

复发率为 。 � �理� �� � �  
,

6 个月的复发率为

5.9 % (5邝5)
,

8 个月的复发率为 9
.2% (州 厂


