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患者
,

米
,

男
。

岁
。

于 年

月 日因驱虫
,
口服左旋咪哇 片 每片剂

量
,

济南第三制药厂
,

批号
,

服药 后约 左右患者感头痛头晕 全身

无力
,
口干想食冷餐感

,

随即左 侧 手 臂麻

木
,

指端感觉异常
,

握持无 力
,

肌 轻 微震

颤
,

上述症状很快波及右上肢及双侧下肢急

入院
。

既往健康
,

一年前也因口服左旋 咪

哩 片而出现上述症状
,

经输液症状消失
。

查体 ℃
,

次 而
, 通

。

心肺正常
、

咽 喉 无 充 血
,

肝 脾

未及
,

四肢肌张力弱
,

布克红征 一 实验室

检查 恤
, , ,

。

治疗 静脉输液
,

功
·

,
停用上述药

,

症状消失于

小时后出院
。

无临床阳性体症
。

该患者二次均在服用左旋咪哩一小时左

右出现 以上反应
,

停药静脉输液 后 症 状 消

失
,

故认为该患者为左旋咪 哩 引 起 上 述 反

应

琉甲丙脯酸导致咳嗽 例

汪苏省省级机关医院 南京 程学芝

血管紧张素转换酶抑制剂  !一 是

最常用的血管扩张剂之一
,

在老年高血压和

老年心衰的治疗中疗效满意
,

随之长期和广

泛应用
,

不 良反应 也屡见发生
,

如蛋 自尿
、

皮疹
、

药物热
,

白细胞减少等
。

国内对

一 所致咳嗽仅有个 别报道
。

作 者 自

年 月至 年 月用常州制药 厂 生产

的  治疗老 年 高血 压 和老 年 心 衰

例
,

发生咳嗽反应 例
,

现报告如下
。

临 床 资 料

一
、

一般 资杆

例应用 患 者 中 男 例
,

女

例 高血压 例
,

心衰 例
。

发 生咳

漱反应 例
,

占 写
,

其中男 例
,

女

例 年龄 一 岁 例 一 岁 例
,

一 岁 例
, 二砰均年龄

。

岁
。

病因

冠心病 例
、

风心病 例
、

高血压病 例
,

心功能 万 级 例
、

心功能 互级 例
,

例 为

心功能代偿期
。

二
、

 断 什反应依据及  用蚤

服用 期间出现不能用其他 原 因解

释的和治疗无效的咳嗽
,

经 线 胸 部摄片

和血常规检查均无异常发现
,
停药后咳嗽消

失
,

重复用药
,

咳嗽又重复出现
。

用量 每 日 良 一例
,

服

例
,

服 例
,

服

例
。

三
、

咳嗽 出现时间与特点

例发生于服药开始 后 天内
,

例发

生于服药后 周
,

例在服药后 个月 出现

咳嗽
。

均为刺激性干咳
,

咽部刺激感 卧位时

加重
,

常影响睡眠 持续时间越长症状越重
,

患者常诉咳得
“

不能忍受
”

例女性患者剧

咳而致尿失禁
。

四
、

既往 史

例有吸烟史
,

例有慢性支气诊炎史
,

例有药物 青霉素 过敏史
。

五
、

确诊时间与误诊情况

例发生咳嗽后 天诊断
,

例在一月

内判定为 的副作用
,

另 例于 症 状出
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现后 个月方被确诊
。

拟 例中
,
例误诊为

肺郁血气 例误诊为支气管炎
,
例误诊

为
‘
咽炎

”、

憾冒
, ,

例及时发现为 反
,

应
。

六
、

治疗

抚生索和各种止咳药物均无效 这例口

服可待因中 例短时何止咳
, 主例无作用

。

停服 丁后咳嗽则迅速缓解
,
停药后 天

即有好转
,

一周内完全消失
,
平均咳嗽消失

时间为
。

天
。

讨 论

各种血管紧张素转换酶抑制剂均可引起

咳嗽反应
,

其发生率各家报道不一
,

为饥 邵
,

苯脂丙脯酸 叨 班 协 为
,

一功
。

国内对 月 引起咳嗽仅有

个例报道 , 本文报告  所致咳嗽的发生

率为
。 。

司引起的咳嗽以女性多见
,

文献

报道约占主分之二
,
与本文 报告

一

、致
。

其

原因有人认为和男性受雄激素控制下的攀丸

的保护作用有关, 其次是由于妇女的

咳嗽闹较低
。

另有学者认为非吸烟患者和心

衰患者多见
,
本文对 例的分析结果表明峡

嗽的发生与年龄
、

服药刘量
、

药物过敏史
、

吸烟史
、

有无心功能不全无关
。

既一 致咳嗽的详细 发病机制尚不

清楚
,

多数作者认为主要是激状和 或前对

腺素产物 包括
岛
积聚刺激气道所致

,

缓激肤通过受体刺激无髓鞘传入感觉 纤

维
,
吸入缓激从或特殊的 纤 维刺激剂一

伽 呱鬓 八辣椒辣素可引起千咳
。 雌由 通

过实验
,

认为系支气管反应性增高你夕
、

明 
,

类似支气管哮喘时的孩嗽
‘
最近

学者提出 这种瓤反应与药物代谢的遗传多

态现象有关
。

在治疗中抗生素和常用止咳药物无效
,

鸦片制剂对部分病例有短暂效果
,

可能是该

药抑制气道中含神经肤的感觉神 经 末稍所

致
。

合成酶前列肪轰素抑制剂虽可减轻患者咳

嗽
,

但  作甩太大
,

一般不主张用
。

由于目

前尚无防治这副作用的特殊方法
,

故在 服

发生咳嗽时
,

首先应认识 到 刁
可引起咳嗽这一特异性副作用

,

在排除咳嗽

的其他原因后应停药观察
。

由于老年人易患

呼吸道感染
,
此药致咳嗽时 易误诊为

卒

感

冒妙
、 拓

支气管炎
, ,
本文报告的 , 何属上述

情况 , 其中 例误诊达 个月方被认识
,
另

心衰患者咳嗽亦易被忽略
,
因咳嗽是肺郁血

的常见症状
,
本文报告的 例情况类似

。

综上所述
,

致咳嗽并 非罕见
,

目

前尚无防治的有效措施
, 因此临床医师应警

惕 曲可的咳嗽融作用
,

避免谋诊而造

成不必要的检查和治疗

通 如

新老仃户

你们好 里本刊 自拍邵年创刊至令己整十年
。

在过去的十年中
,

得到大家的关心

与
、

支持
,

使我刊无论在文章质量上
、

还是在发行数量上都取得明显的进步
,

在此
,

木

刊编样部全体同志向大家表示衷心地感谁忿

肉于近年来纸张
、

印费等费用 三涨
,

原杂志仃价已远低于印啊成本
。

现经上海

市新闻出版局卯 号文核准
,

本刊自  年起调整汀价
,

具体为
, 每本单价由

调整为 元
,
全年四期仃价氏印 元 合郁费口 劝 元

,

挂号邮寄年仃价为
,

的 元
,

请广大读者注意本码证汀单
。

在价格调整的 同时
,

本刊自 年起恢复

搞酬
,

希望继续得到 大家的关心与支持
。

木刊编抖部


