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三
、

讨论与小结

磷脂成分具有保护生物膜完整
,

延缓

细胞衰老
,

降低血脂和动脉硬化指数间
, 艺

增强

免疫功能  
,

延长红血球生存时间并促进造

血代谢 等作用
。

此外
,

磷脂是生殖 腺和精

液的主要成分
,

有调节和增强 性功 能的作

用
。

这些作用可能与紫河车补气
、

养血
、

益

精的功效有密切的联系
。

从总磷脂分析结果

看
,

紫河车总磷脂含量高达
,

因而对其磷

脂成分的研究具有重要的意义
。

我们以标准品 公司产品 作

对照
,

采用薄层层析和吸光度比例系数校正

法  对紫河车的磷脂组分进行了分析 见表
。

结果显示
,

紫河车主要含三种磷脂组分

磷脂酞胆碱
,

溶血磷脂酸胆碱 和

神经鞘磷脂
。

其中以磷脂酞胆碱含量

最高
,

达
,

与 所报道的

新鲜胎盘
‘毛有所差异

。

本法为溶于氯仿的磷脂成分 与水 溶

性的硫氰亚铁按经振混后对它们所形成的脂

溶性复合物直接进行比色测定
,

无需以强酸

消化处理
,

因而快速而简便
。

由于紫河车磷

脂组分中磷脂酞胆碱为主要组分
,

故本实验

以其作为标准品
,

所测结果与钥蓝比色法对

照无显著性差异
。
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轻氨节青霉素与梅毒和人体免疫缺陷病毒感染

李燕译 孙 为 民校 张紫洞 审

在一项以安慰剂做对照的双盲试验 中
,

对应用经氨节青霉素后的不 良反应发生率进行了

研究
。

对 名患人体免疫缺陷病毒感染和有梅毒病史的患者
,

分别给予剂量为每日 次
,

每

次 的经氨节青霉素 工 及每日 次
,

每次 的丙磺舒 亚
,

同时对 名患者以乳糖代

替经氨节青霉素做为对照组 以三个星期为一疗程
。

结果表明
,

在第 工组中 名患者有 人 完成了 周的治疗
,

而对照组 名病人中

有 名 完成了治疗
。

有 名病人 每组各 名 因其它情况引起的系列症状而提前停止

了治疗
。

另有两名病人因轻氨节青霉素的不良味道而在服用两周后拒绝继续服用
。

工组有

名病人出现了不 良反应 发烧皮疹和痛痒
。

这些反应在停止治疗一周内消退
。

另有 名病人因梅毒给予 工 五治疗
。

结果与以上研究形成对照
,

只有一名患者因头痛没

有完成治疗
。

另有一名病人在进行治疗 天后曾报道出现全身性红斑皮疹的迹象
,

但是继续

治疗症状消失
。

因而得出结论
,

用 且方案治疗时并不常常产生严重的不 良反应
,

如果皮疹
、

痰痒或 头痛

等症状的发展能用其它方法缓解
,

则无须使治疗的疗程缩短
。
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柳叶刀
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飞了一灯 芯文 〕


